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官府支撑

由于镖局行业的特殊性! 开张营业首先需

要得到官府的认可与支持" 如果镖局在官府里

有硬后台! 那么镖局的业务量和江湖地位就不

是其他镖局所能相比的" 像北京十大镖局之一

的会友镖局!他们的后台便是北洋大臣李鸿章"
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桑菊茶

将桑叶#白菊花各
&"

克!甘草
%

克

放入锅中稍煮!然后去渣叶!加入少量白

糖!桑菊茶制成了" 常饮这种桑菊茶!可

散热清肺润喉!清肝明目!对风热感冒也

有一定疗效" 冷却后饮用!可防暑降温"

西瓜皮凉茶

很多人吃完西瓜将皮丢弃很可惜!

可将外皮绿色的那一层利用起来!洗净后

切成碎块! 放入适量的水煮半小时左右!

去渣取汁! 再加入少量白糖搅拌均匀!去

暑利尿解毒的西瓜皮凉茶就做成了"

薄荷凉茶

到中药铺买回薄荷叶#甘草!每次各

取
*

克! 加水
&"""

克左右! 煮沸
$

分钟

后!放入白糖搅匀"常饮此凉茶提神醒脑"

本报综合报道
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