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第一教育·外语

陈先生：儿子今年中专就要毕业
了，可每天回家还是吃饭、睡觉、上
网，问他将来想做什么？有什么打
算？是继续读大专还是工作他也不
说，根本就不和你沟通。有时逼急
了，他说他要出去找工作，可现在两
个月过去了，他的好多同学都已经就
业了，他好像依然没有什么行动，白
天不在家，晚上回家后还是“老三
样”，不知道拿他怎么办好？

心理专家李老师：孩子毕业找工
作是很常见也是很现实的问题。对
于本案例，不知家长是否弄清楚孩子
白天不在家，去哪里了呢？又都干了
些什么？也有可能他白天的时候一
直在外面忙碌，在想办法找工作。也
有可能孩子在找工作的过程中，遇到
过很多次拒绝，孩子内心有很多的委
屈与焦虑。看到别的同学都有了着
落，孩子自己的前途相信他自己会更
担心更焦虑。家长关心孩子、着急，
要知道孩子自己更着急，晚上回家了
躺在那里不是睡觉而是在思考，上网
也许只是放松一下，发泄一下一天的
郁闷 。这时就需要家长的理解了，
孩子回到家后是否应该多一些关心
与支持呢，比如递杯水过去，顺便就
可以聊聊今天累不累，在忙什么呢？
爸爸妈妈都很关心你，不管你怎样，
都是爸妈的好孩子，爸爸妈妈相信
你，找工作也急不来，好好找慢慢努
力，有什么疑惑问题了想找我们帮忙
随时都可以。

孩子实际的困惑是面对现实缺
乏信心。因此，增强信心对毕业生来
说是当务之急。建议家长应多跟孩
子交流，理解其内心的迷茫与恐惧，
多给予鼓励与支持，让他们知道不管
结果怎样，父母永远都会做他的坚强
后盾，永远支持他，可以帮其分析将
面临的困境是怎样的，有哪些办法可
以应付，最坏的结果是怎样的，到时
候又怎样应付。帮他们建立面对新
的困难的自信心。

具体可以让其拿出笔和纸，把自
己的优势一一写出来，先让自己对自
己有个全新的认识，然后定一个短
期的目标，着手实施。

晚报记者 吴幸歌

如果你或你的家人在教育孩子
的过程中遇到什么问题或困惑，可直
接拨打我们的栏目电话67655015或
发邮件 WXG0530@163.COM 告诉
我们，我们将在第一时间请专家为您
解答。

联大是我国知名外语培训学校，师资雄厚，
近 300位中外优秀教师联合演绎暑期精彩课
堂！众多班型每年吸引中部各省上万学子聚集
联大充电。暑一期7月1日～5日已全面开班，
少量插班，暑二期7月6日～12日陆续开班，欲
报从速！中央空调教室，外地学员提供大学空
调公寓住宿，务必提前预约报名！

脱产综合强化部——金牌课程、中外教联
合遥遥领先

脱产综合强化班听、说、读、写、译五项全能
快速提升！设综合初级、中级、高级、提高班；快
捷《新概念》1～4册半册班、全册班。

美语风暴——全外教听说口语突破
暑期联大荟萃 20余位外教专家，开设少

儿、小升初、中学生、大学生及成人从入门到
1～4级口语班。

测试通知：预约 7月 11日、12日上午 10点
由外教一对一免费面试、测试入学。

雅思高分班——突破8分，挑战9分
雅思高分基础强化、考前冲刺白班/晚班；基础

保6分，冲刺保7分，不过者免费重读！7月11日上
午8：30举办听说读写全真模考，凡我校雅思学员赠
送2次与外教专家面对面！电话预约考位。

联大新托福——走向美国SAT精品班
北美外教听说口语快速突破+上机实操模

考+写作专家重点拓展=高分保证！新托福基

础强化、考前强化、考前冲刺白班。基础班保
80分，冲刺班保 100分，不过关，免费重读。走
向美国SAT精品班：联大中外明星教师，专项突
破，模拟试题，系统解析考试技巧，原版教材，定
向突破。ACT、新港澳大学面试辅导、新加坡
SM2考试VIP特训。

7月12日上午8：30新托福全真模考，预约考位。
国内考试部——不过关，免费重读
国内考试：专升本、四六级、考研基础、考前

冲刺班。四级承诺：不过关，免费重读！
词汇快速扩充

专业的词汇专家课堂，衔接初中2000词汇
语法班、初中 3000词汇班、高中 4800词汇班、
6000词汇、8000词汇快速扩充班。

小语种大全零起点基础班
联大小语种荟萃中外小语种名师，从事小

语种培训 9年多来，倍受各国使领馆的信赖。
法、日、韩、德、俄、西班牙语零起点基础白班/晚
班，7月13日开课。

大学预科——我的大学从联大开始
联大每年暑期针对高三毕业生设计的大学

预科课程丰富多彩，全部由成功举办八届河南省
大学保送生培优班的优秀师资担纲领衔主讲，全
面夯实基础，轻松对接大学，颇受同学们的欢迎。

更多少儿、小升初、中学部暑期精彩课堂请
致电各校区查询。

郑州联大外国语学校，中原人学外语的好去处

来联大扎扎实实学外语

联大七大校区

模具总校：国家模具中心大厦二楼（郑州市
文化路与丰产路交叉口）

0371-63888788、63888585、60577778（VIP
专线）、63888177（数理化）

市总工会校区：郑州市总工会东四楼（建设
西路与文化宫路交叉口）

67962001、67962002、66855599（VIP 专
线）、67962009（数理化）

测院校区：桃源路与兴华北街交叉口盛世
经纬大厦A座三楼

67503777、67972277（数理化）
河医校区：郑大医学院内老图书馆西侧
66658911、66658917（中学部）
农大少儿校区：文化路与丰产路交叉口农

大科技楼二楼
63555558、63555663（小升初）
省科技馆校区：花园路省科技馆 1号楼一

楼
65751686、65716199（中学部）
轻大北校区：东风路新科大厦三楼
63965366、63965899（中学部）

联大教育网www.ununedu.com

联大外教口语免费测试通知
郑州联大外国语学校是我国首批获得国家外国专

家局批准拥有聘请外教专家任教资格的外语学校，获得
河南省人民政府外事办、省教育厅、省公安厅联合表彰
的“河南省先进外教聘请单位”，联大纯正外教口语听说
快速突破课堂将是郑州暑期培训亮点；七校区开设丰富
多彩的《剑桥国际》全外教听说口语班1～4册、大学生实
战口语、西方文化礼仪体验课系列，纯正美语，快速突
破！联大外教口语预约一对一免费测试、权威科学分级
入学，7月11日、12日集中七大校区就近分别测试，预约
专线：0371-63888788及致电各校区。

特别推荐：VIP尊贵小班
3～5人VIP尊贵小班、6～10人VIP尊贵小班；一

期 7月 6日，二期 7月 13日，三期 7月 20日，提前预约，
VIP专线60577778

众所周知，黄冈中学是遥遥领先的全国基
础教育百年名校，在高考分数线高出北京年均
100多分的情况下，连续 20多年高考升学率逼
近百分之百。联大自 2004年在郑州开办黄冈
名师面授班以来，使中原上万名中学生数理化
成绩突飞猛进。今年暑期面授班将汇聚国际奥
赛金牌教练、教学组长等重量级教师亲临郑
州！暑期再创“黄冈神话”！今年除东区教学点
不变外，应西区家长和同学要求，特增设市总工
会校区教学点。

黄冈名师班采取自编教案，全程学习档案

跟踪，课堂教学 20%巩固上学期、80%预习新
学期，紧抓新课标精神对重点、难点、得分点
和知识点着重串讲，对学生要求高，课程强度
大，注重学生学习方法、兴趣的培养，帮助学
生全程提高学习成绩！7月 15日全面开课。
东区总校开设新初一数学，新初二数学、物
理，新初三数学、物理、化学，新高一数学、物
理、化学，新高二数学、物理、化学，高考数学
备考（黄高历年模考与权威预测）；西区市总
工会校区开设新高一数学、物理、化学，新高
二数学、物理。为了方便外地学员来郑学习，

联大还提供了大学空调公寓住宿。值得提醒
的是，黄冈名师仅开一期，座位有限，同学们
务必提前报名！

联大总校：国家模具中心大厦二楼（郑州市
文化路与丰产路交叉口）0371-63888585、
63888177（数理化）

市总工会校区：郑州市总工会东四楼（建设
西路与文化宫路交叉口）

67962001、67962009（数理化）
详情请登录联大教育网：
www.ununedu.com

黄冈名师数理化报名火爆名火爆
仅开一期，还有少量名额

近日，河南机电高等专科学校“大学生社会
实践活动基地”挂牌仪式在郑州市第二电缆厂
举行，同时由学校电线电缆制造技术专业2007
级二十名学生组成的社会实践小队也抵达了二
缆，开始了以“线缆校企合作，组建优势互补”为
主题的为期两周的社会实践活动。

社会实践活动是青年学生受教育、长才干、
作贡献的主要渠道，在实践中育人是大学生思
想政治教育的重要环节，机电高专每年都会组
织各专业学生深入到相关企业进行顶岗实践。
二缆作为电线电缆制造行业的大型股份制企
业，注重校企合作，在服务社会，促进就业上作
出了重大贡献。

在主题社会实践活动期间，学生们将会被
分为五个组，针对流水线的操作工序、各个步骤
的技术要求、安全要求进行深入了解，然后就如
何降低安全系数风险进行初步方案设计。社会
实践活动使学生提早进入了工作角色，树立了
正确就业思想，真正做到了学以致用、理论与实
践相结合。 晚报记者 闫明 通讯员 郑峰

线缆上的校企合作

儿子中专将毕业
父亲为啥老犯愁
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