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“妈妈，我登上长城了，天好蓝好广阔啊！
我们还到了水立方、鸟巢，欢乐谷玩着太过瘾
了！我现在已经长大了，可以独自远行了。”这
是参加郑州金辉旅行社“阳光少年”夏令营首
营的小李佳在北京发给妈妈的手机短信。

像小李佳一样兴奋的还有其他近300名孩
子，他们有幸参加了“阳光少年”夏令营首营活
动，分赴北京、上海、桂林、内蒙，饱览了美景、学
习了知识，还锻炼了意志、增强了自信。其中一
个小营员刚从桂林回来，第二天就接着跟团队
去了北京，下周从北京回来他还要去内蒙。

在北京，孩子们不仅登了长城，游了故宫、
颐和园，参观了人民大会堂、自然博物馆，还到
水立方、鸟巢、欢乐谷疯了一把，和老外合影交
流，听北大、清华教授授业解惑，让孩子们心中
不由升腾起对高等学府的向往。

在上海，世博会先睹为快，孩子们知道了
世博会是以“创新”和“融合”为主旋律的探讨
人类城市生活的盛会。 在上海美术电影制片

厂，当“葫芦娃”、“孙悟空”、“哪吒”……原本在
电视里的动画人物，都“跳”到眼前；孩子们兴
奋不已。

在内蒙，孩子们“玩得最开心”，草原、沙漠近
在眼前，骑骆驼、骑马都变成了可能，这种体验对
地处中原、深居都市的孩子来说再新鲜不过。

在桂林，孩子们自己动手搭帐篷、做标本，
睡在帐篷、数着星星入眠的体验孩子们可是从
来没有过。孩子们又累又兴奋，没想到自己的
意志力这么顽强。

中间前往北京探营的郑州金辉旅行社总
经理孙艳说，因为前期准备工作做得充分，孩
子们吃得好、住得好、玩得好、学得好，去桂林
的一个孩子刚回来就接着报名要去北京。

为了满足家长和同学们的要求，夏令营说
明会每周六、周日照常举办，也可登录郑州金
辉旅行社网站查询。据了解，夏令营第五批营
员将于7月8日出发，第六批7月15日出发，想
报名可要抓紧了。

上周，“炎夏，我到千岛湖去玩水”线路一
推出就广受市民追捧。6月下旬2009年千岛湖
泼水节已开泼，活动将持续两个多月。河南中
青旅总经理李中华说：作为国际大社，我们将
整合一切市场资源和网络，倾情打造千岛的品
质之旅、休闲之旅、生态之旅。据悉，此线路由
河南省中国青年旅行社等多家知名旅行社联
合推出，游客可随时报名，周周可成行。

千岛湖泼水节 全然释放压力与疲惫
2009千岛湖泼水节已开泼，将持续两个多

月。今年的泼水表演采用由“静”到“动”，又回
到“静”的手法，分为“潜龙在渊”、“星光灿
烂”、“水调歌头”、“泼水狂欢”和“难说再见”5
个篇章，更加精彩。

或许您在快节奏的工作生活中肩负极大
的压力与疲惫，渴望得到心灵的全然释放，卸
下负担，就来千岛湖秀水街尽情地享受泼水狂
欢所带来的无忧乐趣。

释放泼水狂欢的快乐与幸福
晚上5点，距离泼水节开始还有两个小时，

不少市民、游客就陆续赶到现场，来的人无论
男女老少，手中都拿着泼水的工具，有水枪、脸
盆、水桶等，严阵以待，好似要打一场全民的战

争。
19点整，期待已久的表演正式开始。伴随

着水鼓声，演员舞动着水流星出场，4位青年抬
木盆而出，木盆里端坐着美丽的水姑娘，她一
手持柳枝，一手端福水，用树枝沾水祈福洒向
场边人群。

音乐和舞蹈已经点燃全场泼水的热情，水
花四溅，水珠飞舞，水雾腾空，水，水，水……水
的欢呼声与水花、水珠、水雾一起弥漫着，飞散
着，升腾着。秀水街之夜，每晚7：30，与您不见
不散。 林将

千岛湖、杭州周末直通车 汽车卧铺 598元
千岛湖-黄山-杭州 双卧6日游1380元
千岛湖-西溪湿地-乌镇-跨海大桥-绍兴-

杭州 双卧6日游1180元
更多玩水项目请咨询热线：
4008-811-988
或登录千岛湖官方网站：
www.qiandaohu.cc.
报名电话：中青旅67066751
河南国旅65852353 郑州金辉63588133
职工国旅63356155 中原国旅 65969447

河南中州65575399 许昌光大0374-8384444
河南海外63313537 周口诚信0394-8222190

夏令营，去了还想去
小李佳跟随旅行社参加了去桂林的夏令营，

刚回来在家待了一天就又随着去北京的夏令营
出发了。在北京，他还特意打电话给妈妈：“别忘
了给我报名，回家我还要去内蒙！”

像小李佳这样，跟随夏令营去了又去的孩子
还不在少数。对此，有着多年夏令营辅导经验的
王良忠老师认为，现在的夏令营设计非常合理，
地点选择多样，内容也丰富多彩，北京、上海、桂
林、内蒙、大连，想去哪儿就去哪儿，开眼界、学知
识、和专家交流，基本上都可以满足要求，这也是
家长青睐、孩子愿意参加的原因所在。

避暑游，也想要夏令营菜单
与学生夏令营的风风火火相比，今年避暑线

路却少有旅行社专攻。上周，家住桐柏路和紫荆
山路两位大爷的话却给我们提了一个醒儿。

家住桐柏路的路大爷说：“我以前跟着孩子
在浙江那边住，每年到了夏天，那儿的旅行社都
会推出‘夕阳红夏令营’，做了几年后已经成为一

个品牌，一到夏天老人们都会找去。其实‘夕阳
红夏令营’不光有老人，还有很多孩子，因为6月
底学校一般开始陆续放假，老人们很多都有带小
孩的‘任务’，所以参加‘夕阳红夏令营’的老人索
性就带着孙子孙女一起，把‘夕阳红夏令营’当成
‘亲子游’了。今年回到郑州，天热了也想找个这
样的‘夕阳红夏令营’参加一下，但问了一圈儿都
没问到，郑州市场夏令营快成了孩子们的专利。”

紫荆山路的张大爷说，他一到夏天就会找个
凉快地方待几天，找来找去很麻烦，要是旅行社
能像给孩子们提供夏令营那样给老人们找个凉
快地儿，让大家住几天避避暑，那该多好。

看来不光孩子们暑期需要夏令营，老人们避
暑同样也需要“夏令营”。您知道有什么好的路
线、好的景点、好的农家乐可以让老人纳凉避暑
吗？您有什么好的路线、好的景点、好的农家乐
要推荐吗？请联系我们，我们会综合大家的建
议，推出适合老年人的“避暑夏令营”线路，让大
家清凉过一夏。

热线电话：0371-67655017 13803817685

“阳光少年”小营员饱览美景 增强自信

欢笑中学习 快乐里成长
五期发团在即，报名从速

这一季，夏令营、避暑游最热

每年夏季，消夏纳凉、亲子远游几乎毫无悬念地会成为旅游市场的主角。
上周，随着各大旅行社暑期夏令营首营归来，没能成行的孩子终于在观望中付
诸行动，加入到夏令营大军中来。“解放”出来的老人也因此有了避暑纳凉的打
算。一时间,夏令营、避暑游热了这一季。 晚报记者 刘书芝

郑州金辉旅行社
0371-63588103 63588104

网站查询：www.yangguangshaonian.com
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荥阳山水64662112
中牟欢乐时光62121777 巩义鸿鑫64391000
郑州纵横69881588 登封成才62830970

夏令营出发啦


