
B 17
2010年7月14日 星期三

统筹 闫肃 主编 来从严 编辑 董亚飞 美编 任艳华 李丹 校对 亚丽 版式 陶莎

据悉，由郑州晚报健康部主办的“2010近视治疗节”已
在7月全面展开，截至目前，已有120多人报名参加。郑州
博爱眼科作为承办单位之一，聘请知名专家坐诊，圆近视
患者无镜梦想。上周六，在郑州博爱眼科大厅举行的“返
还手术费”抽奖活动中，有6位幸运患者获得了奖项。

那么，如何保证近视手术的安全性？如何选择最佳的
手术方式？为此，记者采访了郑州博爱眼科专家黄嵩主任。

如何保障近视手术的安全性
近 20年的经验证明，准分子激光治疗近视

手术是患者最信赖的手术方式。“但是否拥有了
完美的工具就保证了手术的安全呢？”黄嵩表示，
安全性能，不能仅仅取决于先进的硬件设施，另
外，精确的手术定位，准确的手术流程，经验丰富
的专业医师，有力的服务保障等都是必不可少
的，必须形成一整套安全保障体系，才能有效保
障准分子激光治疗近视手术的安全顺利进行。
主要突出表现在以下两点：

1.手术经验丰富的医生。经验从实践中来,医
院开展手术的时间越长，做的手术越多，医生的临
床经验就越丰富。博爱眼科开展近视手术已经10
年,每位手术专家都有两万例以上的手术经验。

2.要有一套完善的质量安全保证体系。准

分子激光近视手术是一个系统工程，必须是经
验、设备、技术以及医生专业水平的统一。而丰
富的经验、科学的流程设计、严密的安全质量保
证体系是基础。就博爱眼科目前采用的国际上
最先进的新一代尼德克EC-5000设备而言，它虽
然融合了国际上最前沿的七项专利技术，如果术
前检查的数据不精确，就会存在安全隐患，难以
保证术后效果。

适合自己的手术方式才最好
黄嵩介绍，目前的手术方式因激光机器的升

级，术式可分成十几种,其实在临床操作中，LASIK、
超薄LASIK近视手术方式基本可以满足近视朋友
的需要。但个体差异的不同，还要根据患者眼部的
具体情况，来制订适合自己的手术方案。

LASIK：大众化的近视手术 LASIK即准分
子激光原位角膜磨镶术，目前已经进入大众化，矫
正度数范围相当大，近视 1500度以内、散光 600
度以内、远视 800度以内，治疗效果是稳定的、
永久性的，而且手术过程短，手术仅需 30秒之
内就可完成，术后第二天即可正常用眼。

超薄LASIK：保护近视患者终身安全 国
内外临床研究表明：准分子激光术后患者角膜
的安全性主要取决于角膜基质的厚度，博爱
眼科引进德国 MORIA90 一次性角膜板层刀
开展的超薄角膜瓣 LASIK ，手术中一人一把
刀。力求最大限度保护近视患者终身安全，并
为高度数、角膜薄的患者提供一种更加安全的手
术方法。

晚报记者 董亚飞 见习记者 蒋晓蕾

温馨提示

博爱眼科10周年推出优免活动
1.活动时间：7月1日～7月31日
2.活动内容：在活动期间内做近

视手术可以抽取大奖。
一等奖：做普通LASIK手术，免

费。返还2390元。
二等奖：做普通LASIK手术，五

折。返还1195元。
三等奖：做普通LASIK手术，七

折。返还717元。
以上奖项如做其他的手术术

型，需补足手术差价。
四等奖：活动期间，每位近视患

者均可得到高档太阳镜一副。
3.活动期间术前检查费用全免。
◆ 7月16日北京著名近视手

术专家周跃华（博士）为患者亲诊手
术。
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