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C04
城市故事

庄子就是这样的一个Kidult。话说楚王
闻得庄子多智慧，便派人去请他来做楚国丞
相。那天，庄子正在濮水上钓鱼，前去请他
的两位大夫来到庄子身旁毕恭毕敬地说：

“想要用我们国家的事劳烦先生您啊！”庄子
手拿鱼竿，头也不回，说：“我听说楚国有一
只神龟，死了都三千年了，楚王还把它包上，
藏在盒子里，放在庙堂之上。你们说，这只
龟是愿意死了留下骨头被人尊贵呢，还是愿
意活着拖着尾巴在泥地里爬呢？”两个大夫
回答：“当然是愿意活着在泥地里爬啊！”庄
子说：“那好吧，你们请便吧，让我拖着尾巴
在泥地里活着吧！”

作为一个大思想家，庄子在历史记忆中
留下的却是Kidult的宣言。Kidult们不求让
自己时时刻刻都成为超人，他们心中，有一
片属于自己的花园，可以尽情在其中嬉戏玩
笑。这就是属于自己的暑假。

安徒生在《我一生的童话》中写道：“我
的一生是一篇美丽的童话，既那么丰富多
彩又那么幸福快乐。”而其实，他的一生在
常人眼里充满不幸。他的家庭属于丹麦社
会的最底层，父母收入颇低，每天靠打零工
挣钱糊口，安徒生的童年十分艰辛困苦，他
当过学徒，学过裁缝，也曾在济贫学校上过
学，谈不上受过什么正规教育，仅能粗粗地
认识点字而已。少年时代的安徒生想当演
员，经过不懈的努力，终于登上了舞台扮演
一个不起眼的小角色，后来却又因为嗓音
变化，不得不放弃舞台生涯。

安徒生困苦的生活，并没有磨灭他的一
颗童心，反而更激发他对完美世界的向往。
如果说安徒生童话是所有Kidult的营养品，
那其中起作用的正是他这颗赤子之心。无
论身处什么样的境地，都能让自己的心灵保
持纯洁和快乐，这就是Kidult们最大的骄傲。

我们职场生活中的烦恼和痛苦，肯定不
会大过安徒生，但因为童心蒙尘许久，所以
我们叫苦不迭。我们一直加速来追赶生活
的脚步：成熟的面容，坚韧的性格，疲惫的身
躯。一种年轻的心情，我们每个人都有权利
拥有。一种年轻的心态，我们每个人都有权
利享受。打造职场暑假，创造一段空闲，清
闲地慢慢梳理凌乱的思绪。

重拾暑假心情，如果一个人连细细品尝
时间的心情都没有了，那是多么的可怜！用
Kidult精神打造职场暑假，并非消极地面对
生活，而是用一种宁静和纯粹来缓解平日的
压力。让学生时代的单纯快乐，成为职场极
具吸引力的闪光点。

打造职场暑假
当越来越多的人意识到这一点的时候，

都市里的Kidult风刮得猛烈起来。Kidult是
Kid（孩子）加Adult（成人）的合成词汇，即儿
童化的成人，是那些有着小孩特质的心态、
情趣、个性的成年人的代名词，通常称为大
小孩儿。每个成人胸中都拥有一颗不曾长
大的“童心”，它一直都在朝气蓬勃地跳动
着。一个没有“童趣”的人，即使拥有一切，
他也不会快乐。

所谓童心，在宫崎骏老爷子的《哈尔的
移动城堡》里则有所诠释，索菲是个榜样，她
虽然被变成了90岁的老太婆，却还保留着小
女孩的天真和纯洁，这部动画要表达的就是
永远的Kidult精神，容颜可以苍老，心灵却永
远年轻。所谓童趣，这涉及一个严肃的问
题，当你已经长大成人时，小时候的简单快
乐还可以拥有吗？如果看电视时，你的频道
总是不由自主地转到《聪明的一休》而不是
《××证券分析》，恭喜你，你就是Kidult。

Kidult说到底，不仅是一种表象，更是种
Llife Style。至少有一件“Hello Kitty”的饰
品；看到喜欢的东西，通常都会抗拒不住诱
惑，虽然常常会为了可爱而不实用的东西心
甘情愿地掏出银子；手机上挂着各种各样的
卡通饰品，并且要常换常新；熟悉最流行的
卡通偶像，第一时间知道什么最“in”；挂在
嘴边的经典台词是小新的口头禅“滚来滚
去”，见到蟑螂就大叫：“小强！”为“有情节、
没剧情”的《草莓棉花糖》卡通片疯狂；甚至
连家居风格，都要打上Kidult的标志才过瘾；
从《白雪公主和七个小矮人》到《人鱼公主》，
从《米老鼠和唐老鸭》到《灌篮高手》，从卡通
电影到童话书，在人生的每一阶段都像小王
子一样充满着好奇……这些都是Kidult。

此外，还有一种Kidult，不是形式上的，
是精神上的，他们我行我素地高举着一颗不
曾老去的童心，用生活中的小乐趣与生活规
则相对抗，用他们的无厘头来与众多规则作
斗争。在属于自己的纯真世界中自由徜
徉。他们的Kidult停留在内在气质，靠着简
洁却不失趣味的方式行走江湖。除了那些
花里胡哨的装饰物外，他们开始发明创造自
己的标志性资源。或幽默、或新奇、或机智，
总归是要表现出他们像个孩子，有无穷的想
象和空间。

做回大小孩
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