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在随后的报告会，董进宇博士以“如何培养优秀
的子女”为主题，与现场数百名家长分享了他的教育心
得和研究成果。他说，家长要想培养出真正的人，就要
用爱、表扬、鼓励、理解、确认、陪伴、制定规则、批评等
八大工具，培养孩子的自尊心、自信心、责任心、进取
心、同情心、良好习惯等六大精神软件。

他说，在具体操作的过程中，家长要把孩子当成
一个独立的个体，尊重孩子，杜绝高压打骂；对于孩
子做对了的事情，要用正确的方法表扬孩子；孩子自
己的事情交给他自己来做，引领孩子认识到，学习是
他自己的事，让孩子对自己的事负起责任；孩子做好
了事情，家长把别人对他的评价告诉给他；放手让孩
子去做他自己人生的主人，家长身体力行养成良好
的生活、学习习惯，做孩子人生的领航人，这样，孩子

才能成人、成才、成功，孩子的人生才不致于偏航。
采访中，很多家长表示对家庭教育和亲子教育

方面的知识很欠缺，教育孩子时很多时候无法控制
自己的情绪，不知道该如何对孩子进行正面引导，今
天的讲座让他们受益匪浅。

一位在郑州做生意的张姓家长对陈中实验学校
推行的“传统文化教育＋数理化竞赛能力教育＋应
试教育＋素质教育”的教育模式十分认同。他告诉
记者，自己和爱人没有时间照顾孩子的学习，更不懂
得什么是“亲子教育”。前年，他的女儿在陈中实验
学校学习一年后如愿考上了枫杨外国语学校，去年，
又把该上五年级的孩子送到了该校。他说：“陈中学
校的管理非常严格，孩子在这学习进步特别大，独立
能力增强了，也学会感恩了，孩子在这我放心。”

3月14日下午，郑州市首家被教育主管部门批准并纳入首批
优质教育资源倍增项目工程的教育集团——晨钟（陈中）教育集
团，其旗下陈中全日制实验学校“家长学校”在该校隆重揭牌，此举
意味着该校家校深度互动机制正式开启。

揭牌仪式结束后，该校还邀请中国亲子教育第一人、中国
著名家庭教育专家董进宇博士为现场600余名学生家长做了一
场关于“如何培育优秀子女”的大型报告会。 记者 吴幸歌

陈中全日制实验学校4~8年级，可接纳少量插班生，有意报名
的学生家长可以前来参观咨询。

学校地址：郑州市江山路与清华园路交叉口向北300米新闻出
版学校院内

咨询电话：0371-65595855 55188166

下午不到2点半，在位于江山路与清华园路向东
300米的陈中实验学校餐厅三楼，硕大的报告厅已经
挤满了前来参加“家长学校”揭牌仪式暨“亲子教育”
大型报告会的学生家长。

一位来自巩义市姓王的家长告诉记者：“我家孩子
来陈中实验学校半年多了，孩子变化非常大，不仅成绩
稳定提升了，而且还懂事了很多，原来在家就是‘小皇
帝’，说一不二，现在周末接回去还会帮助家长做力所
能及的事情，感谢陈中学校。”对于陈中实验学校“家长
学校”的成立，她说，作为家长也需要与时俱进，也需要
学习家庭教育方面的知识，来配合学校共同教育好孩
子，她表示会积极参加学校组织的各项学习活动。

仪式开始后，晨钟（陈中）教育集团董事长助理
黄泰源和陈中实验学校校长杨冬莲共同为“家长学
校”揭牌。杨冬莲在讲话中首先引用著名心理学家
威廉詹姆斯的名言：“播下一个行动，收获一种习惯；

播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性格，收获
一种命运。”来阐释习惯养成的重要性，而习惯的养
成离不开家庭的教育和配合。

杨冬莲校长说：“‘家长学校’的成立，一方面是
要借助家长的力量对孩子进行养成教育，培养孩子
良好的学习和生活习惯，另一方面要建立学校与家
长相互沟通、相互理解的平台，让家长深度参与到孩
子的教育上来，实现学生、家长、学校的共同成长。”

据透露，随着陈中实验学校“家长学校”的成立，学
校还将进一步完善家校沟通的各种机制和平台，比如
在各年级成立家长委员会的基础上开设家长沙龙和各
种讲座，邀请专家或者有经验的家长传授家庭教育方
面的经验，同时开展各种亲子方面的互动竞赛活动
等。另外还会借助手机和网络等现代化工具与家长实
时互动，今后还要推出融合学校动态、学生作文、教师
感受和家长感言等内容的校报，促进家校深度互动。

[就业前景]
大公司急需有跨国

文化背景人才
“传播学专业的毕业生，可以在国

外或国内很容易找到不错的工作。”李
哲说，如现在加中两国的经济、文化交
流等领域广泛，加拿大很多的跨国传
媒、文化、教育等大公司迫切需要大量
的拥有跨国文化背景的人才，这无疑
也提高了中国学生进入大机构工作并
快速提高能力的机会。

他总结了具体的五个分类的就业
范围。

新闻类传媒职业方向：进入各大中
小型报纸和新闻出版社工作，也可从事
广播、电视媒体的新闻工作。此外，还
可在广告、公关、出版等领域就职。

营销广告类传媒职业方向：既可
在政府部门也可在私人企业，工作内
容包括消费者营销、销售、品牌经理、
广告设计、广告执行、营销咨询等。

大众传媒类职业方向：在企业、政
府、社区、教育机构、酒店、医疗福利机
构、文化交流组织等行业都找到理想
的工作。

媒体发布类职业方向：职业包括摄
影、编辑、数码编辑、音效处理、互动游
戏设计、光盘媒体制作、网络设计等。

创作表演类职业方向：职业包括
创造性导演、艺术导演、导演、脚本写
作、摄影、编辑等。

市场急需有跨国文化背景的艺术人才

艺考“热”助推艺术生留学潮
申请者语言成绩要好，具备相关工作或实习经历

一边是艺术考生越来越多，
一边是国内艺校招生门槛越来越
高。留学专家认为，相比国内的
艺术生，拥有丰富专业知识和良
好外语能力的“海归”艺术人才将
更有竞争优势。因其留学后就业
前景好，“艺术留学”也正被更多
的艺术生所看好。于是，越来越
多的艺术生便选择去国外追寻自
己的梦想。 记者 唐善普

根据有关数据显示，近年来国内艺术专业
毕业生同样陷入就业困境，另一方面，国内高端
艺术人才又存在巨大缺口。留学专家认为，相
比国内的艺术生，拥有丰富专业知识和良好外
语能力的“海归”艺术人才将更有竞争优势。

“和国内艺考相比，到国外学艺术的门槛并
不算高。”豫教国际总经理李哲称，法国一些艺

术专业甚至不需要学生具有专业背景，只要具
备基本的绘画功底和相应语言要求就能申请；
而意大利针对艺术生的“图兰朵计划”，学生高
考达到380分，具备一定专业功底，就能申请进
入一流艺术名校学习。

另外，很多公立大学还免除学费，学生每年
只需生活费5万~7万元人民币即可。

而一鸣留学专家赵蓓则提醒艺术生，留学
关键是要挑选好国家及学校。比如，音乐留学
通常首选法国或德国；意大利则是艺术留学圣
地；日本的动漫专业每年吸引不少美术专业学
子；韩国的艺术院校也可考虑。

如美国传播学研究生教育分三个方向：
Journalism and mass communication、

communication 以及 speech communication。其
中，Journalism and mass communication侧重新
闻和大众传媒，speech communication 主要涉
及 语 言 和 修 辞 在 人 际 传 播 中 的 作 用 ，
Communication 方向则偏传播学的理论和研
究，研究人际交流和传播。不同学校开设的方
向会有所偏向。

较理工科专业相比，中国学生申请传媒类
专业时，口语和写作能力水平要高。另外，该
专业对实习、工作经验等软性要求也较高，较
青睐有相关工作经验或者实习经历的申请者。

如美国普渡大学的传媒硕士申请托福要
求 100 分以上，申请 TA，托福的各项分数需达
到27分；而西北大学的MSC program申请要求
托福总分 100 分以上，且口语 26 分以上，未达
标准不予录取。所以要提前做好语言准备，申

请新媒体方向要做好作品集。
Journalism是中国学生申请较多的专业，要

求学生有较强的语言能力。对托福和GRE成
绩，特别是写作能力要求较强。

new media 要求申请人要用一些动画等形
式，更直观的传播事件；要有设计基础，除语言
成绩外，要提供作品集。

advertising 要求学生有较好的语言能力、
创新能力。

陈中“家长学校”揭牌 家校深度互动机制开启

家庭教育不可或缺 家长盼望共同成长

[市场背景] 艺术生留学市场优势诱人

[业内提醒] 要根据专业选好国家及学校

[申请准备] 语言成绩好，具备相关工作或实习经历


