
在嵖岈山旅游，最忌讳
的就是低着头闷声往上爬，
要知道一大波美丽风景就在
你低头的时候悄悄溜走了。

这些风景当中，以奇石
为首。 嵖岈山的特殊地貌，
造成了“峰峰有奇石，石石挟
仙气”的奇妙景观。当你看
石头时，如果觉得很奇特，不
妨稍等两秒，给自己一点想
象的时间和空间，很快就会
发现整座嵖岈山在你眼中变
得鲜活起来。有的石头如唐
僧枕手而眠，有的石头似孙
悟空跃然半空，有的石头像
沙僧勤勉牧马。嵖岈山的山

峰不仅绝崖突兀、奇峰巍立，
峰峦之间还犬牙交错、峥嵘
嵯峨，群峰竞艳，蔚为奇观。

值得留意的不只是风
景，还有发生在这里的美丽
故事。1998年《西游记》在这
里完成了大部分取景，那些
取景的地方不想去看看？黑
风洞、五龙庙……嵖岈山南
山一路，景点从不间断，每个
景点都有专属的美丽故事。
古代有钱人，自己不读书，都
是花钱雇别人读书给自己
听。在嵖岈山，免费听故事，
这种“土豪”的生活自己不留
意可真错过即无。

【留意】一大波景色正从你眼前溜走
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TOP旅游 看点

从小老师就教导我们，做事不能三心二意。长大后发现，这个理论并不完全对。比如到嵖岈山游玩，如果没有“留
意”到身边的奇石，领略高峡平湖的“意境”，经历“小心”、“开心”“舒心”的过程，那可真是浪费资源了。

如果说奇峰怪石还是景观的话，那
么嵖岈山北山“高峡平湖”的自然风光，
传达出的则是一派自然悠闲的意境。

在这里，节奏似乎一下子变得异
常缓慢。

湖水静谧。起点的琵琶湖，如同
镜子一样晶莹透亮。宝绿色的湖水
如同琉璃般，平静淡然。终点的天磨
湖，徜徉于众山怀抱之中。若不是那
缓缓驶过的扁舟，谁能察觉到水面上
的波动。

溪水清澈。峡谷里溪水自始至
终连绵不绝，速度似乎也变得不急不
缓。嵖岈山北山并不像南山陡峭，但
也常常出现山穷水尽疑无路，大石后
面又一村的景象。间或出现的落差
都成了溪水表现的舞台，先是瀑布，

再有深潭。
红叶飘飞。秋天，又给嵖岈山多

了一抹红色。流光溢彩的红叶点缀
在嵖岈山的青山绿水间。偶尔飘落
的红叶落在溪水中，随着水流打转，
直至消失在远方。

正所谓山水之美，美在自然，美
在秀雅，美在峡谷中那份惬意的心
情。灵山秀水带来的更多的是宁
静。正值春天，草长莺飞，经过黑松
林时，脆林小道两侧的山坡上开满了
鲜艳无比的黄色和红色小花，一股幽
香扑鼻而来。

红叶飞、溪水流、湖面静，流水落
叶秋来也，天上人间。此情此景，习
惯了忙碌都市生活的人，只愿长醉不
愿醒。

【意境】只愿长醉不愿醒

初登嵖岈山，必须是“小心”的。
嵖岈山南山是爬山爱好者的天堂，不似

华山一样把人折磨得半残，也不像一般的小
山一样毫不费劲。在一些特别路段，个子太
高弯腰不好受，还有一些路段比如一线天，
你需要保持收腹、吸气的状态侧身通过。

经历过挑战登到山顶，成片的绿树与大
大小小的湖泊组成的美丽画卷尽收眼底，

“开心”那是必须的。而下山后的享受，才能
将这份开心变成真正的“舒心”。

先来点地道的山珍野味把肚子填满，在
嵖岈山天磨湖畔有一木屋茶楼，地道的山珍
野味：野菜饺子、芝麻叶糊涂面、现磨花生浆、

槐花野鱼煲、山珍炖柴鸡……在前往嵖岈山
的必经之路上，还有一间特色餐饮酒店。步
入酒店，宛如走进江南小镇，花木扶疏，水巷
纵横，亭台楼阁，画舫轻舟。这里的食材均选
用自己生产的有机蔬菜，绿色健康。

再享受嵖岈山专属减压服务，泡温泉。
嵖岈山温泉小镇特有温泉含有丰富且罕见
的铀离子，养颜、瘦身、康体、减压。经过连
日的辛苦忙碌，把自己往温泉水里一扔，感
受那柔软的泉水抚摸自己的每一寸肌肤，再
多的疲惫也会烟消云散。

从“小心”到“开心”再到“舒心”，就是这
么简单。

【三心】从小心到开心再到舒心

景区：0396-4779888、4779318
报名：0371-65932288、63588226、68738370、86630202、86539622
线路：各地-京珠高速-遂平-嵖岈山


