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■其他收心方法
■教你一招
■教你一招
■温馨提醒

象棋比赛

拔河比赛

11月 14日闭幕的中牟县
第三届运动会暨首届全民
健身大会成绩喜人：本届
运动会和全民健身大会是
中牟县历年来规模最大、
参赛人数最多、参与人群
最广泛的一次大型群众性
体育盛会。从4月份开赛
以来，共有来自全县91个
单位的9000多名运动员
参加了比赛。
比赛期间，广大运动员顽
强拼搏、积极进取，展示了
高超的竞技水平，创造了
优异的比赛成绩。“大家在
比赛中既享受了胜利的喜
悦，也锻炼了自己的身体，
同时还收获了美好的友
谊。”运动员张亚静说。
中牟县教体局局长陈赞枝
说，成绩代表过去，奋斗成就
未来。希望大家通过本届
运动会和全民健身大会，牢
固树立健康的生活理念，培
养文明的生活方式，走出室
外，走出家门，让体育健身成
为我们生活的一部分；希望
各级各部门以“三运会”的成
功举办为起点，进一步推动
中牟县体育事业的发展。
中牟播报 刘客白 李淑娟
通讯员 尚志坤 金鑫 文/图

羽毛球比赛
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