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河南汇银房地产有限公司：
你单位于 2010 年建设的位

于中牟县青年路东段南侧、解放
路东侧的汇银·怡和苑住宅项目，
总建筑面积29765.63平方米。在
未办理人防相关手续的情况下主
体已竣工，未按照国家有关规定
修建人民防空工程且已失去人防
工程的结建条件。此行为违反了

《中华人民共和国人民防空法》第
二十二条“城市新建民用建筑，按
照国家规定修建战时可用于防空
的地下室。”《河南省实施<中华人
民共和国人民防空法>办法》第十
二条“城市新建民用建筑，应当按
照国家、主管大军区和本省有关
规定，修建战时可用于防空的地
下室”之规定。

依据《中华人民共和国人民
防空法》第四十八条“城市新建
民用建筑，违反国家有关规定不
修建战时可用于防空的地下室
的，由县级以上人民政府人民防
空主管部门对当事人给予警告，
并责令限期修建，可以并处10万
元以下罚款。”《河南省实施<中
华人民共和国人民防空法>办
法》第二十八条“城市新建民用
建筑，违反《人民防空法》和本办
法第十二条规定不修建战时可
用于防空的地下室、又不缴纳易
地建设费的，由县级以上人民防
空主管部门对当事人给予警告，
责令限期修建或补缴易地建设
费，可以并处应当修建防空地下
室建筑面积每平方米 30 元以上

50元以下的罚款，但罚款最高不
超过 10 万元”之规定。经研究，
依法决定如下：责令你单位在收
到本决定书之日起15日内，向我
办缴纳防空地下室易地建设费
892968.9 元，由政府统一组织易
地建设。

如对本决定不服，可在接到
本决定书之日起 60 日内向郑州
市人民防空办公室或者中牟县
人民政府申请复议，也可在 3 个
月内向有管辖权的法院起诉。
预期不申请复议也不向法院起
诉又不履行本决定的，我办将申
请法院强制执行。

2014年11月6日
地址：中牟县行政审批中心大楼
908室 电话：62160965

11 月 17 日，第五届 NU
SKIN 大师趋势论坛在上海
大舞台隆重举行。今年，NU
SKIN如新力邀全球艾滋病研
究先驱、艾滋病鸡尾酒疗法发
明人何大一教授为大中华两
岸三地奉上一场“信念决定未
来”的主题演讲，分享他对于
信念价值的理解和思考。

从 2010 年 开 始 ，NU
SKIN 大师趋势论坛每年都
会邀请一位当代最具影响力
的大师级人物，分享其精辟及
具前瞻性的新观念及新作为，
给予社会大众前行的动力，同
时也为社会留下宝贵的精神
财富。至今已连续举办 5 届
的“NU SKIN 大 师 趋 势 论
坛”，均以 NU SKIN 如新独特
的价值观形成社会影响力，传
播自己的价值观，这也正是
NU SKIN 坚持与勇敢信念精
神的最佳体现。何大一教授
亦受邀复旦大学星空讲坛开
设特别讲座。
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传递30年信念精神
NU SKIN大师趋势论坛申城启幕

肩颈腰椎疼？试试针灸吧

在安静温馨的治疗室内，
医生在患者的背部治疗巾上
喷洒酒精，然后点燃，于是腾
起了一条条火龙，医生适时扑
灭火苗，给以手法治疗。这样
周而复始，整个治疗过程简直
像艺术表演！20 分钟，全程
治疗结束，患者直说后背温热
感传遍全身，顿有气血通畅、
神清气爽之感。这便是正在
进行的独特的火龙灸治疗。

“火龙灸”是通过经络加
温配合经皮给药、推拿、指针
等手段，疏通任督二脉，从而
使人体阳气充足、寒湿去除、
经络气血通畅、阴阳平衡、机
体功能协调，对病者，可“扶正
祛邪”，祛除疾病；无病者，可

提高抗病能力，也就是中医所
说的“正气存内”，疾病当然畏
而远之。既可治疗各种虚寒、
疼痛、淤血，如体寒怕冷、颈椎
病、腰椎间盘突出、风湿痹痛、
膝关节痛、背部肌肉疼痛、关
节炎、痛经、腹痛、腰痛膝软、
耳鸣头晕、尿频尿急、失眠多
梦、男性阳痿、早泄、性功能减
退、女性痛经、带下、月经不
调、宫寒不孕、内分泌失调、更
年期提前等病，又可进行保健
调理，增强体质、通经活络、促
进血液循环、改善心脑供血、
增强体力、提高淋巴排毒的作
用，最终达到养生保健、抗衰
老的作用，能够使人身体健
康、益寿延年。

学科带头人简介
岳春学，中医主治医师，从
事颈肩腰肢痛临床诊治工
作 30 余年，一直从事该科
临床一线工作，中医基础理
论扎实，临床经验丰富，尤
其是对颈肩腰肢痛的临床
诊断，特别是疑难病例的诊
断有自己独到的方法与见
解，技术全面，掌握有多种
有效的治疗手段，尤其是小
针刀疗法应用得心应手，曾
治疗狭窄性腱鞘炎与跟骨
骨刺近万例，一次治愈率极
高；介入治疗腰椎间盘突出
症可一针治愈。

中牟县
中医院中医特色科室巡礼之针推科

中牟县中医院针推科是中牟县成立最早、开展疗法最全、规模最大的颈肩腰肢痛专科。该科实行门诊与病房一条龙服务，开放病床25张，配备针灸治疗室、中药熏蒸
室、牵引治疗室、针刀治疗室、灸疗罐疗室及综合治疗室。目前拥有专科医生6人（高级1人，中级3人，初级2人），专科护理5人，均先后进修于上级医院康复专业。
引进中医辨证治疗仪、电脑控制颈腰牵引床、颈椎自动牵引椅、中药熏蒸仪、超激光治疗仪，多导经颅磁治疗机等多种先进设备。该科开展针灸（包括火龙灸、督灸、热
敏灸）、推拿、针刀、拔罐、中药薰蒸、刮痧、中药等传统中医治疗方法,并与神经阻滞、腰椎间盘突出症的介入治疗等现代治疗方法有机结合，能够快速有效治疗各种颈
肩腰肢痛类疾病。同时，致力于中医治未病的工作，如亚健康的干预治疗、冬病夏治与夏病冬调、肥胖症的中医治疗等。 中牟播报 谢鹏飞 通讯员 王伟玲

目前，浙江卫视大型户外真
人秀《这就是生活》正在热播中，
10 月 23 日开播以来，明道、韩雪
等强势明星搭档与精彩的户外极
简生活体验，让节目继续引领收
视。全程赞助和植入该节目的东
风风神AX7得到了广泛关注。

植入营销已经成为众多车
企跨界营销的重要方式。比如
英菲尼迪植入《爸爸去哪儿》，长
安汽车赞助《出彩中国人》，东风
日产则把天籁·公爵以及新奇骏

植入《我是歌手》，其品牌影响力
以及车型热度得到明显拉升。
而此次东风风神 AX7 成功植入

《这就是生活》，其跨界营销效果
丝毫不输于上述品牌。

首先是车与人的内涵完美
融合。东风风神 AX7 将其产品
定位于“智豪都市SUV”，为都市
豪迈乐观的奋斗族量身打造。
源于东风军工二号平台军车血
统的产品自信与自豪，东风风神
AX7具备高品质、高科技的时尚

范儿。东风风神AX7与“全能男
神”明道先生气质相投，从而形
成完美的人车组合，这成为东风
风神成功植入的首要原因。

其次是天衣无缝的巧妙植
入手段。植入式营销需要有高
超的章法和技巧，此次东风风神
AX7 在《这就是生活》中的植入
可谓天衣无缝。东风风神 AX7
在如此有震撼力的大型户外真
人秀中完美植入，非但丝毫没有
让观众感觉突兀，其优雅的身影

和适时的现身，反而让人感觉适
当其时，非常自然！

最后是东风风神丰富的跨界
营销经验。东风风神近年来在影视
营销中积累了丰富的植入经验。
2013年东风风神成功植入《新恋爱
时代》，该剧在江苏卫视首播即创下
平均收视1.147、全国同时段收视排
名第一的佳绩，随后该剧在东方卫
视、云南卫视等相继播出，同时在网
络的播放量及关注度排行均位居榜
首。为此次《这就是生活》的植入营

销奠定了良好基础。
东风风神在累积丰富的植

入营销经验的同时，已经形成明
晰的定位和思路。精准有效的植
入理念和营销手法，也使得东风
风神在品牌知名度和终端销量上
得到飞速提升。东风风神 AX7
在《这就是生活》中出色表现，已
经在广大观众中形成东风风神高
品质的产品印象，这种跨界共赢
的精彩演绎，将在《这就是生活》
的后续节目中继续上演！

小针刀疗法是一种介于手术方
法和非手术疗法之间的闭合性松解
术，是在切开性手术方法的基础上
结合针刺方法形成的，其操作特点
是在治疗部位刺入深部病变部位，
进行轻松切割、剥离等不同的刺激，
以达到祛病止痛的目的。

此疗法优势在于适应症广、无痛
苦、无损伤、疗程短、恢复快、花费少、
治愈率高，简而言之，就是具有方便、

快捷、安全、有效、价廉等优势，深受骨
科疾病患者青睐。中医院针推科已经
开展针刀疗法近20年，有针刀操作的
丰富经验与操作技巧，对于常见的腰
腿疼痛类疾病，特别是顽固性腰腿疼
痛，如腰椎间盘突出症、腰椎管狭窄
症、腰椎滑脱症、腰椎陈旧性压缩性骨
折、腰三横突综合征、强直性脊柱炎、
膝关节骨性关节炎、跟骨骨刺、狭窄性
腱鞘炎多可1～3次治愈。

针灸疗法的特点是治病不靠吃
药，只是在病人身体的一定部位用针
刺入，达到刺激神经并引起局部反
应，或用火的温热刺激烧灼局部，以
达到治病的目的。前一种称作针法，
后一种称作灸法，统称针灸疗法。

小小的银针为什么能治好那么
多西医都无法解决的疑难杂症呢？
一般的老百姓回答不了这个问题，
即使最高明的针灸专家也没有揭开
这神秘的面纱。现代医学家们从生
理学、解剖学，甚至从分子生物学及
基因角度对针灸的实质及作用机理
进行了大量研究，但取得的成就是
相当有限的。有人就用模糊理论或

黑箱理论来解释它，有一定的道
理。大量的医学实践已证实针灸治
疗很多疾病有其独特疗效。

针灸疗法具有很多优点：第一，
有广泛的适应症，可用于内、外、妇、
儿、五官等科多种疾病的治疗和预
防，尤其是疼痛类疾病；第二，治疗
疾病的效果比较迅速和显著，特别
是具有良好的兴奋身体机能，提高
抗病能力和镇静、镇痛等作用；第
三，操作方法简便易行；第四，医疗
费用经济实惠；第五，没有或极少副
作用，基本安全可靠，又可以协同其
他疗法进行综合治疗。这些也都是
它始终受到人民群众欢迎的原因。

中医正骨推拿源远流长，
没有见识过中医正骨推拿风
采的人，如有兴趣可到中牟县
中医院针推科一睹中医正骨
之神奇：落枕、岔气、急性腰扭
伤手到病除；踝关节扭伤、小
儿牵拉肘立等可愈；颈椎病头

晕治疗一次即可明显缓解；歪
歪斜斜腰腿疼痛一次治疗后
即可板板正正直立；这就是中
医正骨的神奇！该疗法简单、
无痛、经济、方便、易接受、无
毒副作用，是一种真正的绿色
疗法。

中医治疗疼痛的利剑——针灸疗法

腰腿痛的绿色疗法——中医正骨疗法

寒性体质的克星——火龙灸

《这就是生活》热播 东风风神AX7打造植入营销典范


