
再登顶，林跃说美食想吃烤肉
经历北京奥运辉煌、伦敦奥运跌倒

谷底的重创后，25岁的林跃时隔 8年后
在里约奥运会再登巅峰。说起自己的
庆祝方式，他谈及了奥运村内的美食，
直言想吃烤肉。“先回去好好睡一觉，
噢，不！先好好吃饭，奥运村里面有烤
肉，羊肉牛肉鱼肉都有，还有一种饼特
别像老北京的炸馄饨。”林跃接受媒体
采访时大谈奥运村的美食。他还披露
跳水运动员必须要面对的一大难题：

“只能吃早餐，中餐一点点，不吃主食。”
昨晨，在里约奥运会跳水项目男子

双人 10 米跳台决赛上，中国组合陈艾
森/林跃以领先第二名39.87分的巨大优
势站上最高领奖台。林跃成为继田亮
之后，第二位在跳台实现奥运双冠的中
国男选手。

吴敏霞七夕公布恋情

昨天，借着七夕佳节，奥运冠军吴
敏霞对外公布恋情。吴敏霞在自己微
博上写道：“祝大家七夕快乐，有情人终
成眷属。在这里感谢一下一直以来在
我背后默默支持我的这位帅哥，你辛苦
了！”正式对外公布恋情。

吴敏霞的这位他名叫张效诚。张
效诚毕业于中国传媒大学国际传播学
院，英语专业考试过了八级，还拥有田
径项目国家级裁判资格证，目前就职于
田径协会。出生于 1986年的他和 1985
年出生的吴敏霞相差一岁。据了解，张
效诚在北京奥运会的时候在“水立方”
担任播音员，曾在现场看过吴敏霞比
赛。张效诚颜值很高。吴敏霞和男友
相恋多年，据传已经领证。而吴敏霞身
边人也早喜滋滋表示：“里约回来，两人
就该办事了。”

8月10日
23：15 女篮 中国VS西班牙 中国女篮
8月11日
02：00 射击 50米手枪决赛 庞伟、王智伟
02：00 射击 男子飞碟双多项决赛 潘强
02：00 跳水 男子双人3米板决赛 秦凯/曹缘
02：30 举重 女子69公斤级决赛 向艳梅
03：00 体操 男子个人全能 林超攀
06：00 举重 男子77公斤级决赛 吕小军
07：30 乒乓球 女子单打决赛 李晓霞、丁宁
09：30 男篮 委内瑞拉VS中国 中国男篮
09：55 游泳 男子100米自由泳决赛 宁泽涛

中国金牌项目为何丢金？
又一个金牌项目丢掉了金牌。男

子体操队老将张成龙带领4名奥运新兵
拼尽全力，依然未能实现男团三连冠的
梦想。世锦赛冠军日本队如愿登顶，俄
罗斯队将中国队挤到第三。连续两届
大赛无缘冠军，以老带新的阵容存在缺
陷，黄金一代纷纷退役，属于中国男子体操
的辉煌时刻恐怕要暂时告别了。中国举重
队在里约继续着“霉运”，男子62公斤级的
夺冠热门、世锦赛冠军中国选手谌利军因
腿部抽筋两次试举失败，无奈选择退赛。

男篮 中国28分负法国两连败
昨日男篮小组赛第二场，中国男篮

60∶88不敌法国男篮遭遇两连败。美国
男篮毫无悬念地以 113∶69击败了委内
瑞拉，两战皆胜。奥运会女篮小组赛第
二场，中国女篮 101∶64战胜塞内加尔，
取得了本届奥运会的首胜。

霸气摘金
傅园慧把洪荒之力传给我了

遗憾不敌澳大利亚小将霍顿，
摘得男子 400 自银牌的中国选手孙
杨憋了一口气，面对对手的挑衅，孙
杨直言将用泳池里的表现证明自
己，这个愿望在 200自决赛的泳池中
实现了。

金牌到手，泳池中的孙杨异常兴
奋，单手握拳，看向大屏幕，随后右手
比出第一的手势，高高指向上空！此
时，紧邻孙杨的萩野公介过来向孙杨
表示祝贺，孙杨和他双手紧握，享受着
突如其来的胜利。片刻之后，泳池中
的孙杨连吼三声，霸气尽显，同时也终
于出了 400自丢金的“怨气”，孙杨坐
在浮标上，双手食指指向天空，接受着
全场观众的祝福！

让人感到欣慰的是，夺金后的
孙杨没有上演“逢金牌必哭”的苦情
戏，而是摘下泳帽，兴奋地抛向了看
台上为他加油的中国观众，或许是
过于兴奋，抛出的泳帽打在看台上
反弹进入泳池，孙杨再次下水，在将
泳帽抛向粉丝后，孙杨再次高举双
臂，向全场观众致意。

在傅园慧等待接受采访时，孙杨
主动上前拥抱祝贺傅园慧。在赛后的
新闻发布会上，孙杨搞怪地说道：“傅
园慧把她的洪荒之力传给我了。”他同
时还鼓励游泳队年轻队员，后面比赛
不要背负太大压力。

里约碎片

A15 2016年8月10日 星期三
统筹：胡田野 美编：宋笑娟 校对：亚丽

里约看点

晚报里约奥运会联合报道组

里约奥运会明日的最大看点要等
到男子 100米自由泳决赛。这场比赛
的轮廓现在还是个谜。国人最关心的
当然是红透全国的宁泽涛。作为中国在
这个项目上破天荒的世锦赛冠军，他也
得先闯过预赛和半决赛，才能如愿实现
自己的基本目标——站上决赛场。

北京时间 10日晚 8点半的黄金档
中国女排出战。面对小组最弱的波多黎
各队，按实力取胜不成问题。11日上午，
中国男篮将迎来八强线上的“生死战”，连
输美国和法国队之后，只有拼掉美洲杯
冠军委内瑞拉才有可能实现目标。

中国队的五支王牌军应该会有些收

获。乒乓球赛场，只要不出幺蛾子，女单
冠军肯定归中国。现在的悬念是，是丁宁
成就个人“大满贯”，还是李晓霞成功卫冕？

举重场上，卫冕冠军吕小军在男子
77公斤级中具有统治力，向艳梅在女子
69公斤级过去几年的国际大赛中还没
有输过，看上去把握都挺大。

男子双人三米板是跳水“梦之队”最
有可能被抢走风头的项目之一，伦敦奥
运会就没拿下。秦凯和曹缘的组合希望
能雄起。射击赛场，男子50米手枪慢射，庞
伟和王智伟将挑战韩国神枪秦钟午；第四次
参加奥运会的飞碟老将胡斌渊再次冲击男
子双多向。不过射击的特点就是没谱。

顶住压力强势夺金 孙杨开好头

中国泳军爆发洪荒之力
明日宁泽涛能复制世锦赛惊奇么？

高举双臂，尽情怒吼，孙杨
让里约的泳池泛起属于中国的
金色。

昨天，里约奥运会游泳项目
决出多项冠军，此前在400米
自由泳项目中摘得银牌的中国
选手孙杨在200自决赛中发挥
出色，以1分44秒65的成绩优
势获胜，在为中国奥运代表团摘
得第五金的同时，也为中国游泳
队拿下里约第一金。

此外，参加男子100米仰泳
的中国小将徐嘉余和参加女子
100米仰的女将傅园慧各自收
获银牌和铜牌，中国游泳迎来了
“里约大爆发”。

里约表情

面对记者的话筒，孙杨表现出了成
熟的大将风范，谈及这枚来之不易的金
牌，孙杨表示：“我觉得很激动，其实这
块金牌比 400米的来得要更加不容易，
从上届开始，每次参加比赛都是第二第
二第二，直到这次，终于能在奥运赛场
上证明自己，很开心，非常开心。”

当谈到这枚金牌的意义时，孙杨说：
“其实这次的（金牌）对于我来说是非常
好的一次体现，大家也看到了，是一个非
常高水平的对抗，经过两天的调整，其实

（今天）并不是说会有最好的状态，第二
天反而会更累，需要意志力去顶、去拼。”

从 400米自的遗憾，到 200米自的

爆发，孙杨直言，这几天，自己的压力一
直不小：“这两天的心情的确非常遗憾，
也想了很多，而且睡得并不是很好。来
到里约瘦了很多，因为压力也非常大。
好在现在金牌已经拿了下来，所以觉得
心里会舒坦很多。压力释放出来，这对
游泳队来说也是开了个好头。”

接下来，孙杨还有 1500 米自由泳
的比赛，有了一枚金牌打底，面对 400
自战胜自己的霍顿，孙杨对于自己的

“王者领域”信心更足了：“还有 3天的
休息时间，对于我来说把每一次比赛当
成一次享受，1500 米也是我的主项之
一，我会尽力游好，游一个好成绩。”

王者归来 为中国游泳队开了好头

明日还是要看“包子”的
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