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“没有全民健康，就没有全面小康。”在 8
月19日召开的全国卫生与健康大会上，“健康
中国”理念上升到国家战略层面，布局大健康
产业必然成为企业发展转型趋势。

9月 3 日，好想你召开“我的健康我做
主”新品发布会，以“好七粥”为代表的膳食
新品问世，其不仅将“健康从一份营养早餐
开始”的养生之道植入我们的饮食习惯中，

而且为好想你开拓“大健康”产业增添了新
动力。

“好想你围绕着一颗红枣持续发展了 20
多年，要想不落伍，就要有跨界思维，敞开新
视野，突破自我，超越自我。”石聚彬表示，好
想你从“健康零食”到“开创标准健康食养生
活方式”，既要做“健康中国”理念的践行者，
又要做品质生活的引领者。

营养早餐从“好七粥”开始

好想你，用健康提升幸福感

“我的健康我做
主。”9月3日，好想你召
开新品发布会，董事长
石聚彬正式宣布，好想
你品牌战略发展方向为
“开创标准健康食养生
活方式”。这意味着，好
想你彻底走上了从卖红
枣到卖“大健康”的转型
之路。
郑州晚报记者 王一品

据了解，“好七粥”是好想你最新出品的
食养粥料，其借助《内经》《伤寒论》中“七日
自愈”的养生理念，精选天然食材、科学配
比，分时定量对人体进行周期性调理，以最
自然的食补方式达到人体与自然的协调运
转效果。

“让人们更健康，单靠一颗小小的红枣是
远远不够的。”石聚彬毫不避讳坦言红枣产业
的局限性。他说，在“大健康”产品扩展中，好
想你将引入更多高营养价值的食材进行融
合，研发出营养丰富的红枣结合品。

“健康是幸福之基。”9月 3日，好想你还
请来著名营养学专家范志红教授与大家分享
了家人、朋友的健康对于个人幸福指数的重
要性，同时给现场宾客讲述了合理调整饮食
结构的重要性。

好想你积极推广健康理念和养生新品，
符合国人未来的饮食需求，更顺应了精致农
业、健康中国的发展大趋势。当“好七粥”系
列产品迅速成为“大健康”产品新贵时，人们
再次提及“好想你”，已不止于红枣领军品牌，
而是品质生活的代名词。

当“好七粥”成为“大健康”产品新贵

做“健康中国”理念的践行者

本报讯 “7年，仿佛我和我的教育
理想谈了一场恋爱。让我从一片叶子变
成了一朵花，又从一朵花成长为一枚
果。”昨日上午，在郑东新区召开的教师
节表彰大会上，优秀教师白利阁的一番

话，道出了老师们的酸甜苦辣。

优秀教师：和教育谈一场恋爱

此次受表彰教师共 335名，其中郑
东新区优秀教师、优秀教育工作者 185
人，郑东新区教文体局优秀班主任 62
人、师德先进个人 44人、优秀支教教师
18人（周口 4人，区域内 14人）、优秀教
师26人。

优秀教师代表白利阁在发言时
说：“7 年的成长历程，仿佛我和我的
教育理想谈了一场恋爱。我比以前
更懂得接纳、懂得期待、懂得敬畏！
我渐渐地明白‘每一朵花都会绽放，
每一棵草都有梦想’，渐渐地懂得了

‘牵一只蜗牛去散步’同样可以到达
远方。我要做的是信任，是关怀，更
是等待！”

全年开工建设24所中小学校

昨日，在郑东新区教师节表彰大
会上，记者了解到，郑东新区将加快安
置区周边中小学建设，在已经开工 7
所学校的基础上，剩余 17 个中小学项
目尽快开工，完成全年开工 24 所学校
的目标任务。根据工程推进计划，明
年秋季前，郑东新区将有 14 所中小学
校竣工，其中新建学校 9 所，改扩建学
校 5所。

郑东新区率先在郑州市提出了“建
成区中小学外籍教师全覆盖”“全面推广
小学阶段双语教学”的发展目标，首批
10名外教即将签约到位。2018年实现
建成区外籍教师全覆盖，区属学校与国
外学校结对率在30%以上。
郑州晚报记者 张勤 文/图

消防知识送进校园
万名新生上好入学第一课

本报讯 为全面加强学校消防安
全管理，提升广大师生消防安全意识
和自救逃生技能，郑州市公安消防支
队昨日联合郑州大学组织开展消防安
全进学校、进军训活动，为万名新生上
好入学第一课。

活动中，消防战士为师生们展示
了常见的消防器材装备，并详细介绍
了器材基本性能、操作方法和使用范
围，展示了液压钳夹鸡蛋、无齿锯切割
机割断灯泡上的钢丝等技能，种种绝
活让学生们连声叫好。
郑州晚报记者 汪永森 通讯员 王特

本报讯 累计资助各级各类学
生1.69亿人次、去年发放国家助学贷
款 22.53亿元位居全国第一……昨
日，省教育厅发布《“十二五”河南学
生资助发展报告》。

报告显示，“十二五”期间，我省累
计资助各级各类学生1.69亿人次，除
去义务教育阶段免除的杂费，资助金
额达427.23亿元。

“十二五”期间，我省学生资助
投入持续保持增长势头，其中政府
投入占主导地位，各级财政累计安
排各级各类学校学生资助资金

353.26亿元。2015年，我省发放国
家助学贷款 22.53亿元，位居全国
第一。

河南省学生资助管理中心主
任宋振介绍，目前我省建立了覆盖
从学前教育到研究生教育各个阶
段的资助政策体系，实施的资助项
目有20多项，实现了对所有学段的
全覆盖、对公办和民办学校的全覆
盖以及对家庭经济困难学生的全
覆盖，从制度上保障了不让一个学
生因家庭经济困难而失学。
郑州晚报记者 张竞昳

据悉，明年硕士研究生招生
考试报名包括网上报名和现场确
认两个阶段。所有参加硕士研究
生招生考试的考生均须进行网上
报名，并到报考点现场确认网报
信息、缴费和采集本人图像等相
关电子信息。

网上报名时间为10月10日～31
日，每天 9时～22时；网上预报名
时间为 9 月 24 日～27 日，每天 9

时～22时。逾期不接受补报，也
不得修改报名信息。

为帮助考生了解招生政策，
各研究生招生单位将于 9月 19日
至 23日在“中国研究生招生信息
网”开展咨询活动。

12月 15日至 26日，考生可凭
网报用户名和密码登录“研招网”
下载打印准考证。12月 24日、25
日、26日考试。

本报讯 不论现在身为学生的你，
还是曾经身为学生的你，是否还有着
一份对老师的感恩？在第 32个教师
节即将来临之际，快速公交B1路将帮
你说出感恩，送出谢意。

即日起以语音形式发送你想对老
师说的话至新浪微博“@郑州快速公
交BRT”或是微信“郑州公交快速公交
公司”，在 9月 10日当天，经整合后的
感恩话语在B1路指定公交车上定时
播出，替你将这份感恩随着公交车，洒
遍绿城。

此次感恩话语征集将从即日起到
9月 9日 12时截止。经整理，感恩语
将在经过装扮的指定B1路公交车上
播出，播出时段为早晨 9时至 10时 30
分，下午5时30分至7时。
郑州晚报记者 张华 通讯员 白晶

本报讯 省教育厅召开新闻通气会
透露，今年秋季入学起，我省将对建档
立卡贫困家庭专科生和中等职业院校
学生进行扶贫助学补助，每生每年可获

2000元。
同时，对省内建档立卡贫困家庭普

通高中学生免去学费、住宿费。
另外，今年起，我省还将对建档立

卡贫困家庭3至6岁儿童资助保教费和
生活补助费。资助标准方面，保教费年
生均600元、生活补助费年生均400元。
郑州晚报记者 张竞昳

郑东新区表彰335名优秀教师

14所中小学明年竣工
2018年实现建成区外籍教师全覆盖

“十二五”期间，河南资助寒门学子1.69亿人次
幼儿园到研究生 帮扶政策全覆盖

2017考研时间定了
今年12月24日～26日初试 招生政策有变化

本报讯 2017 年硕士研究生招生政策出炉，初试将于
2016年12月24日至26日举行。郑州晚报记者 张竞昳

完善高校学生参军入伍优惠
政策，鼓励更多高素质高校学生
参军入伍。2017年继续安排5000
名“退役大学生士兵”专项计划，
招生高校比去年增加 39所，同时

进一步明确界定了报考条件。
规范单独考试招生，明确招

生单位不得按单位、行业、地域等
限定单独考试生源范围，也不得
设置其他歧视性条件。

9月19日至23日有网上咨询活动

变化：高校学生参军入伍，招生学校增加

教师节来临
您对老师的感恩语
能在B1公交车上播出

我省贫困专科生、中职生
每年可获2000元补助

■相关
新闻

优秀教师代表白利阁发言


