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正能量来了
网络文明用语出炉

给力 给力一词是近年来资格最老
牌的网络文明词汇，早在 2010年起就
风靡网络，被广泛应用。

点赞 随着微博、微信等社交网络平
台的出现和火爆，“点赞”一词的使用场景
也愈加丰富，甚至“点赞”作为一个动词
时，成为广大网民每天必备的动作。

蛮拼的 蛮拼的这个带有港台腔的
网络用语，一开始感觉就像“酱紫”“黑
凤梨”这种词汇一样，现在是媒体和网
民使用的高频词汇。

正能量 正能量本来是一个物理词
汇，和负能量这个词汇一样本没有任何
褒义和贬义之分。但随着互联网的发
展，出现了一些负面的事件和情绪后，需
要正面的信息和事件来对抗，来提振士
气。“正能量”这个词汇目前已经成为最
能代表中国网络文明用语的一个词汇。

亲 网络购物中，使用频率最高的
一个词汇，这么一个简单的词汇把消费
者和商家的距离拉近了。

逆袭“逆袭”这个词汇成为网络用
语中最励志的一个，在人生低谷的时
候，通过自己的努力，逆袭成为人中龙
凤是我们每个人努力的目标。

接地气“接地气”这个词汇让人感
觉真的接地气，更容易应用在多种场
景。这个词汇最能反映底层普通民众
的愿望、诉求、利益。

萌萌哒 萌萌哒，也作么么哒，有
“太可爱了”的含义，是特别萌的可爱用
法。萌萌哒多诙谐形容自己的萌化形
象，也经常用于各种文章和帖子内容的
回复，代替“呵呵”等略显贬义的词汇。

伐木累 随着奔跑吧兄弟的火爆
荧屏，节目中的“伐木累”也火爆网络，
伐木累是英语 family的音译，指的是家
人。这个词汇经常在形容团队融洽或
者友情长久的时候用，有时候也用于
提醒朋友学好英语，不要闹笑话。

朝阳群众 随着平安北京在微博上
一次次播报各种案件，社会上各种引发
关注的案件被公众所熟知。在这个过
程中，朝阳群众多次出现，为各种大案
要案的破获立下了汗马功劳。近年随
着微博的盛行，中国各地都出现了“朝
阳群众”，朝阳群众正在和雷锋精神一
样，发挥的作用越来越大，范围越来越
广。朝阳群众火爆的背后是警民合作、
共建和谐社会的美好愿景。

你身边有传播虚假网络信息的人吗？

亲，抵制网络不文明现象要给力一点哦
随着网络的不断发达，越来越多

的人每天都要和网络打交道，上网看
新闻、查资料等，网络是一个前所未
有的平台，它赋予我们每一个人网络
话语权，它是我们生活的一部分。但
是长期以来，网络并不是一个温馨家
园，造谣生事的、人身攻击的、污言秽
语的，这些不文明的行为伤害了我
们，也在误导着我们。

为了营造一个清新、文明的上网
氛围，创造一个文明的网络环境，我
们首先要规范网络用语，创造出文明
的网络环境，抵制网络不文明行为，
从现在起，从自己做起。

■提升公共文明素养、普及基本常识系列报道 网络文明之

什么是网络不文明行为？
简单来说，传播或转发各种谣言、在网络上肆意

谩骂侮辱、发布恐怖或色情图片、网络欺诈、盗用他人
账号……互联网上，这些都叫网络不文明。

网络造谣散布不实信息
微信朋友圈是网络谣言的主要“集散地”。在朋友

圈经常会看到本市发生的“劫持人质事件”等类似信
息，引起了不明真相市民的恐慌。此外，寻人类消息也
在朋友圈广泛传播。细心的网友可以发现，这种信息
可有多个版本，各地都有，并不一定真实。此外，微波
炉致癌、地热采暖有辐射等不实信息也常常被网民“疯
狂”转发，病毒式传播影响颇为广泛。

网上肆意谩骂侮辱
网友小飞说，他经常玩一些网络游戏，结识了

不少玩友 。有次为了游戏中的虚幻利益，一个玩
友竟对他无礼谩骂，让他很是气愤，最后连朋友都
没得做了。

网友风沙也称，经常在某些校园论坛或是百度贴
吧中看见调皮的学生肆意攻击学校和老师。很多网
友在不了解事实真相的情况下，根据网络上有导向性
的话语捕风捉影，在网络空间传播一些信息，谩骂并
恶意中伤他人，是很不文明的。

学生们表示，生活中难免会有情绪激动的时候，
但是尽量不要在网络上发布一些不文明的语言，给他
人造成一定的伤害。应该从我做起，做到不谩骂他
人、不转发不实消息、注重自身的修养，树立正确的价
值观。

文明素养提升
通俗读本中的网络文明有哪些？

自觉遵纪守法，不信谣、不传谣、不造谣，不传播
虚假网络信息。学习网上有用的知识，充实知识，提
高情操。不沉迷网络，上网需有节制。维护正版权
益，不购买、使用盗版剽窃产品。网络媒体传播先进
思想文化和精神文明理念，弘扬正能量、增强责任感
使命感。不传播淫秽、色情、赌博、暴力等不良内容。
自觉抵制劝阻网络不文明行为。参与网络互动活动，
言行得当，不互相攻击，不讽刺辱骂，告别污言秽语。
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