
作为 一 家 专 业 专 注 中 学 生 数 理
化 培 训 的 课 外 培 训 学 校 ，五 优 教 育
成 立 于 2014 年 ，成 立 之 初 正 值 大 部
分 教 育 培 训 机 构 直 呼 寒 冬 来 临 之
际 ，很 多 机 构 都 在 压 缩 开 支 、裁 减
人 ，合 并 分 校 等 ，可 即 使 如 此 ，在 残
酷 的 市 场 竞 争 下 ，五 优 教 育 仍 凭 借
优秀的师资，先进的教育理念，不仅
一 举 在 西 郊 站 稳 脚 跟 ，并 保 持 着 良
好的发展势头。

建校 3 年来，在校长余术东的带领
下，在一群富有激情和梦想的五优人的努
力下，该校先后荣获 2015中原民办教育
成长突破奖等荣誉称号，多半学子考入外
国语、一高、省实验、11中等名校，并有多
人中考数学满分。

凭借优秀的成绩，学校规模也在大跨
步发展，建校3年来，学校先后在二七、中
原、金水三大教育区设立分校区，目前在
校人数已经突破1000人。
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年度十佳教育机构

五优教育：良心教育，酒香不怕巷子深
在《2016中原教育总评榜》的评选中，有一家教育机构表现格外抢眼。投票系统刚刚开放，该机构的选票就节节攀升，一举赶超其他大型培训机

构。截至上周五，该机构仅网络投票就突破5万，还不包括短信、微信、邮件等其他方式的选票。
它就是五优教育。据悉，作为我市教育培训行业的一匹黑马，该机构成立时间并不长，很少对外宣传，但生源质量却出奇的好，很多一中、外语、枫

杨的学生慕名而来，家长的转介绍率更是业界众知，是什么吸引这么多学生和家长？近日，记者对其进行了走访。
郑报融媒记者 吴幸歌

在五优教育我们注意到，学校除
了任教老师，就是辅导老师，任教老
师负责学生的日常教学，辅导老师则
负责课后的跟进和监督。他们没有
多余的宣传人员，也很少外出做宣
传，但他们所开设的每个班级都是满
员，有些班级甚至需要提前几个月预
约才有名额，很多家长为了进某个老
师的班，甚至需要找关系，托朋友。

对此，余术东的解释是：“酒香
不怕巷子深，只要我们把教学扎扎
实实地做好了，学生自然而然就来

了。”而正因为如此，他们很多学生
都是慕名而来，而且很多都是来自
一中、外语、枫杨、省实验等名校的
学生，他们坚信在五优教育可以实
现他们的升学梦想。

事实证明，他们的选择是正确
的。2014 年中招，该校创办的第一
年，初三学员一举拿下郑州市中考
状元，且超过 1/3的学员被前三甲名
校所录取。2015 年中招，该校再创
辉煌，超过 3/4的学员总分在 600分
以上。

从不宣传，学生满员

逆境建校，发展迅速
走访中我们发现，五优教育不仅

是在做教学，更是在做真正的良心教
育。对于每一位走进五优，选择五优
的学生，他们不仅要让学生认认真真
地学习，轻轻松松地学会，更要开开
心心地学好。

而正是在此目标下，该校独创
“三阶四维双通道教学法”，在教学过
程中，他们首先会把上周所学的内容
让学生以主动的方式真正学会，然后
针对学生笔记的整理、方法技巧的归
纳、易错点的规避、考试能力的提升
进行系统训练。“只有学生彻底学会

了，在今后的学习中才能更加积极主
动，在老师、家长、学生面前才能更有
自信，才能进入一个良性而高效的学
习轨道。”余术东说。

此外，在做好数学教学的同时，
他们还专注于破解和针对中高考个
性化教学的研究与推广，先后创立
了余老师数学满分培训基地、中小
学考试五优研究中心、中小学生习
惯素养优化实验基地、中高考数学
归类解析教学法研究中心等，为中
小学生的数学学习和习惯培养做出
了贡献。

良心教育，成绩斐然


