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人老了眼睛看不清了， 绝大多数的白
内障与年龄存在相关性， 也就是说大多数
情况下它属于老年病。 所以，确实人老了看
不清很正常， 但是这种所谓的正常情况会
给老人的生活带来很多痛苦，甚至灾难。

看不清，就容易摔倒，这个道理大家
都知道，对于年轻人来说，摔一跤也就是
养几天的事儿。 但是老年人常有骨质疏松
的问题，摔跤后一旦骨折那就是大事儿。

得了白内障我们该怎么办？特别是有
些人害怕手术，害怕手术失败的，这里推
荐郑州协和医院眼底病科———不手术治
疗白内障！

郑州协和医院高主任认为，眼睛疾病，
病在脏腑， 是身体五脏功能衰退或者疾病
上注于目所致。 因此任何手术开刀的局部

治疗，只能做到有限治疗或者一时治疗。
郑州协和医院通过外治疏通眼部垃

圾排出，内调与眼部有关的五脏，增强营
养供应，内外结合治疗白内障。

首先，杀菌消炎全面清洗、古法清障
手法同时外通经络， 三步打通眼部代谢
疏泄通道， 促进眼部垃圾及时清理和排
出；其次，促进眼睛营养，提高眼部代谢
动力，促进通道畅通。 同时内调五脏，对
眼部相关五脏脾心肺肝肾全方位调理，
大大提升眼部营养供给， 缓解眼睛疲劳
不适，实现眼睛视物清晰，从而不手术治
疗白内障。

地址：郑州协和医院眼底病科
预约电话：56775597
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中外知名高中参赛
近80支队伍将破CRC记录

昨天上午，2017CRC举办新闻通气会。
据悉，CRC是美国知名机器人赛事

FRC的季后赛。FRC国际正式赛区的队
伍数最大 66支。2017CRC（郑州）参赛
队伍预计将扩大到70～80支，将超过国
际最大赛区规模，同时也将创CRC中国
的最高水平。

截至目前，已经确定的国内参赛队
伍有：人大附中、北京高中联队、上海交
大附中、华师大二附中、上海市西中学、
上海外国语大学附属中学、深圳高级中
学、苏州外国语中学、济南外国语中学、
昆明高中联队、青岛崂山联队、南充联
队、泉州五中等。

届时，将邀请世界比赛的裁判团队
来国内主持赛事，邀请包括来自美国、
巴西、澳大利亚、加拿大、土耳其、法国、
墨西哥等约16支FRC总冠军、区域冠军

战队与国内的队伍进行比赛、交流。美
国公立排名第一的高中托马斯·杰弗逊
科技高中也将参赛。
2017CRC（郑州），哪场活动最吸引你？

除了机器人挑战赛，2017CRC（郑州）
将云集来自国内外的教育大咖，共话创客
教育未来。看看哪场活动是你的菜？

7月18日～25日，CRC创客营活动。
7月25日～29日，CRC挑战赛。
7月 27日～29日，中美（国际）创客

教育校长高峰论坛。
7月 27日～29日，中国机器人校外

教育论坛。
据了解，FRC始于 1989年，是美国

非营利组织FIRST旗下全球影响力最大
的机器人比赛。CRC是经FIRST官方认
可的FRC季后赛，已成为国内青少年机
器人比赛中水平最高、最具影响力的赛
事，成为学生创新实践能力的展示平
台，高校招生自主录取的考量平台。

本报讯 2017年重点高校自主招生
报名审核通过名单陆续公布，教育部门提
醒考生及时登录教育部阳光高考报名系统
查询。通过初审的考生，须按学校要求，在
报名系统中确认是否参加下一阶段测试，

逾期未确认者视为放弃自主招生资格。
据了解，郑州大学共有 813人通过

初审且确定参加下一阶段的测试。测
试时间为 6月 18日，地点是新校区。
郑报融媒记者 张竞昳

市级指挥部（2面）：市集贸市场治
理指挥部、市专项治理指挥部

相关市直委局（1面）：郑州市卫计委
各区政府、开发区管委会（2面）：管

城回族区人民政府、上街区人民政府
区级指挥部（3面）：金水区集贸市

场治理指挥部、二七区“六小”门店治理
指挥部 、经开区集贸市场治理指挥部

相关区直委局（2面）：郑东新区创
建办、高新区爱卫办

办事处（乡、镇）（14面）：管城区东
大街办事处、管城区陇海马路办事处、郑
东新区如意湖办事处、惠济区长兴路办
事处、郑东新区博学路办事处、金水区杜
岭办事处、上街区新安路办事处、二七区
解放路办事处、二七区大学路办事处、二
七区京广路办事处、金水区凤凰台办事
处、金水区人民路办事处、中原区西流湖
办事处、中原区林山寨办事处

本报讯 5月 17日，郑州市公安消防
支队召开全市重大火灾隐患单位（区域）
集中约谈会，要求全市重大火灾隐患单
位的负责人清醒认识当前火灾防控形势
的严峻性、复杂性，正视单位自身存在的
问题，切实以最大的力度、最快的速度加
快火灾隐患整改进度。

郑报融媒记者了解到，近年来，我市在
重大火灾隐患整改方面严格实行政府挂牌
督办制度，2014年、2015年、2016年市、县
两级政府挂牌督办重大火灾隐患 400余
家。截至目前，银基商贸城、中原区秦岭路

小学、管城区郑州长江物业管理有限公司、
管城区海天商贸城、新郑市华南城、中牟县
东风路幼儿园新圃分园、金水区沈庄新城
社区7家单位仍未整改。

此外，金水区大鸭梨酒店、中原区鑫
盛苑餐饮有限公司、岗刘粮油蔬菜批发
市场、高新区新视野物业管理有限公司、
三禾酒店有限公司、荥阳市商业大厦有
限公司、苗苗幼儿园、韩氏服饰有限公
司、中牟县好声音歌厅、欧八酒店、豫中
商务会所11家单位已整改未销案。
郑报融媒记者 汪永森

市“双迎攻坚”办公布4月份评选结果

24个单位挂红旗 10个单位挂黑旗
本报讯 昨日，市“双迎攻坚”办公布4月份迎接国家卫生城市复审

工作红(黑)旗单位，共评出红旗24面，黑旗10面。
郑报融媒记者 裴其娟

我市约谈重大火灾隐患单位

银基等7家单位火灾隐患未整改
11家单位已整改未销案

区级指挥部（2面）：中原区健康社
区及窗口单位治理指挥部、高新区健
康社区及窗口单位治理指挥部

相关区直部门（2面）：管城区住房
保障服务中心、金水区工商质监局。

办事处（乡、镇）（6面）：中原区秦
岭路办事处、高新区梧桐办事处、金水
区未来路办事处、郑东新区祭城路办
事处、惠济区新城办事处、二七区长江
路办事处

红旗
（24面）

黑旗
（10面）

世界范围的青少年机器人大赛
7月在郑举行
中外知名高中的近80支队伍参赛

本报讯 有美国公立中学里
排名第一的高中，有中国知名中
学，他们参加的2017·第四届中
美（国际）机器人挑战赛（CRC），
会碰撞出什么火花？这场将于7
月19日在郑州二中启动的赛事，
是水平最高的青少年机器人比
赛，令人期待。
郑报融媒记者 张勤 文/图 郑州二中机器人研究小组调试机器人

高校自主招生初审名单公布
提醒考生及时查询并确认个人信息


