
2016年郑大三附院硕士、博士毕业生与导师合影

儿科相关专业的强大实力，是儿科系
教学的强劲支撑。贾天明教授表示：“我们
是一家老牌教学医院，儿科学培养体系健
全，教学理念深入骨髓。”由于对教学传统
的重视，一大批中青年优秀教师迅速成长。

以儿内科为例，栾斌、贾天明、王玉梅、
王秀芳、王西阁、徐发林、吉玲、尚丽宏、张
艳丽、宋丽、董慧芳、孟二燕、徐庆荣等中青
年教师，先后在全国、全省、校际的教学比
赛中获得奖项。医院对教学任务有着严格
的要求，贾天明教授说，研究生毕业3年之
后必须带留学生的课程，5年医生的主治

医和副高要带预防医学系、口腔系、药学
系、影像专业的相关课程，优秀的副高、正
高人员要分别带五年制、七年制的临床医
学课程，并且均有严格的试讲制度。多年
的培育，医院建立起了储备丰富的教师人
才队伍。

随着患者自我保护意识的加强和相关
法律法规的出台，目前的医学临床教学面
临很大困难，部分患者及家长的不配合以
及临床病种的缺乏，都导致医学生的临床
见习、实习不完善，胸穿、腹穿、腰穿、气管
插管及常规注射操作技能得不到提高。针

对此，借鉴欧美发达国家经验，儿内科教研
室在教学过程中增加了“模拟人”操作课
程，讲一些有创性但又是必须掌握的临床
操作转移至“模拟人”身上，增加学生动手
机会，使枯燥的理论知识得到融会贯通；同
时“模拟人”系统还提供了临床病例设计，
解决了临床病种缺乏及患者不配合教学的
矛盾。通过计算机设置各种病案，让学生
通过问诊、体检等，完成对疾病的诊断、鉴
别及治疗。通过体验式学习，使理论与临
床相结合，加深对疾病的认识，拓展医学生
的临床综合思维。

时隔20年，郑州大学儿科系恢复招生
郑大三附院负责教学工作，我省儿科医生缺口有望弥补

这是河南儿科学界的一次“大
事件”，郑州大学停招20年的儿科
系本科生，自今年起恢复招生，为我
省培养高层次儿科人才提供坚实的
基础支持。

这也是全国儿科学界的重大利
好消息，各地医学院校相继恢复本科
阶段儿科系的招生，意味着儿科的现
状已经得到国家的重视，儿科医生紧
缺、人才梯队断层、高水平儿科医生
匮乏的现象将得到缓解和改变。

这更是对郑州大学儿科教学与
临床水平的极大肯定，作为郑州大
学第三临床学院和河南省妇幼保健
院，在国家停止儿科系招生前后，医
院一直承担着郑州大学儿科学专业
的教学工作，是儿科学硕士和博士
学位的授予点，多年来为河南输送
了一大批儿科精英和骨干。正如郑
大三附院院长张小安教授所说：“我
们有基础、有信心、有能力做好儿科
专业的人才培养工作，弥补儿科医
生缺口，缓解儿童就诊压力。”
郑报融媒记者 邢进 通讯员 华小亚

重设儿科系
首届招收40名本科生

“说起郑大三附院与儿科专业教学的
渊源，要追溯到1983年。”郑大三附院副院
长崔世红教授说，当时的河南医科大学（现
郑州大学医学院）儿科系就设在郑大三附
院（含妇幼方向），直到1997年教育部取消
儿科系之前，医院都承担着儿科系的教学
工作。15年间共培养儿科医师近千名，目
前他们都已经成为省内外各医疗单位儿科
领域的知名专家和业务骨干。

即使在1997年停止儿科系招生后，郑
大三附院仍承担着郑州大学医学院临床医
学系、预防医学系和口腔系本科阶段涉及儿
科的基础教学工作。而且，作为儿科硕士及
博士学位授予点，医院一直承担着郑州大学
医学院儿科硕士、博士阶段的教学工作。

由于儿科医生工作强度大、待遇相对较
低，近年来在全国范围普遍出现了儿科医生
紧缺的问题。“根据2020年每千名儿童儿科
执业（助理）医师数要达到0.69名的目标，
我国儿科医生数量目前缺口86042名。”日
前，在第10届中国医院院长年会上，《中国
儿科资源现状白皮书》披露了这一数据。

“经过初步调研，我们向郑州大学提出
恢复儿科系的请示。”崔世红说，今年教育
部正式批准恢复郑州大学儿科系本科招
生，名额为40人。

郑大三附院党委书记张振卿指出，在
教学和文化背景上，医院有原河南医科大
学儿科医学系的基础，有丰富的教学和管
理经验；硬件措施上，医院建立临床技能
操作中心，将模拟教学、导师制教学等新
的教学理念运用到教学中。同时重视师
资培养，定期邀请国际、国内知名专家前
来讲座，并定期派送骨干师资外出学习交
流，旨在为社会培养高素质人才。他表
示：“我们对做好儿科学专业招生工作充
满信心！”

儿科系恢复招生的首届，为何只设 40
个名额？张小安表示，儿科学专业作为最
早的双重点学科，奉行精英教育的原则。
在5年本科教育期间，采取院系合一、理论
教学与实践教学相结合的模式，“也就是
说，临床教学将贯穿整个本科学习阶段”。
这也意味着，在当前缓解儿科医生短缺的

背景下，医院考虑的并不仅仅是招生数量，
还有儿科人才培养质量的提高。

儿科学在提高教学质量、课程建设、教
材建设和教学方法改革探索研究中做了大
量工作，开展了PBL教学法在儿科学教学
中的实践及模拟情景教学法的实践，建立
了以学生为主题的教学模式，收到了良好

的效果。
张小安说，为了做好儿科学专业招收

工作，医院除了继续传承既往儿科系管理
工作的优良传统，还将不断派出骨干师
资外出学习，提升自身教学水平，统筹全
局，全面加强儿科学专业招生、管理和培
养工作。

郑大三附院儿内科，是我省最早的双
重点学科，硕士学位、博士学位授予点，也
是河南规模最大、专业设置最为齐全的省
级儿科医疗、教学、培训和科研基地，它承
担着儿科系重要的教学任务。

在30余年的临床与教学工作中，儿内
科主任贾天明教授率领团队，一方面加强学
科建设，培养优势专业；一方面进行专业细
分，完成了三级学科的完善设置。儿内科目
前拥有新生儿、NICU、小儿急救、PICU、小儿
呼吸、小儿神经、小儿血液、小儿消化、小儿
内分泌、小儿心血管、应急/感染11个专业。
其中，新生儿、NICU、PICU、小儿神经、小儿
呼吸、小儿血液、小儿急救分别在全省乃至

全国确立了明显的学科优势地位。
尤其是贾天明教授一手打造的小儿神

经内科，早已成为郑大三附院的品牌专
业。他所开创的药物加功能训练、无创性
理疗的综合治疗方法，对新生儿和早产儿
脑损伤的早期干预非常有效，治愈率达
95%；在难治性癫痫方面，利用大剂量的甲
基强的龙松冲击治疗婴儿痉挛症和LG综
合征，效果良好。这两大特色优势技术，吸
引了大半个中国的患儿前来就诊。

统计数字显示，河南省 5岁以下儿童
死亡率逐年下降，远远低于全国平均水平，
以郑大三附院为中心成立的“河南省新生
儿重症救护网络”“河南省儿童重症救护网

络”功不可没。这两个网络中心，均设在郑
大三附院儿内科。

新生儿科及 NICU主任徐发林说，经
过近20年的建设，目前已经形成了覆盖全
省的河南省新生儿重症救护网络，并建立
了一套成熟的、国内独有的新生儿重症救
护网络建设模式，推动了我省新生儿医学
和儿科急救医学的快速发展。目前，儿内
科拥有省卫计委批准成立的“河南省儿童
重症救护中心”“河南省新生儿重症救护网
络中心”“河南省新生儿重症救助专业人员
培训基地”“河南省新生儿医疗质量控制中
心”四个中心和一个省级重点实验室“河南
省小儿脑损伤重点实验室”。

作为一直承担儿科学教学任务的老牌
教学医院，郑大三附院具有相对完善的儿
科专业体系，不单儿内科，其他儿科学的分
支专业，也都堪称业界翘楚。

院长张小安教授带领的小儿影像科，成
立于1986年，河南省医学重点学科，郑州大
学影像医学与核医学专业硕士点，拥有神经
医学影像国际联合实验室，依托先进设备可
以开展全身各部位的疾病筛查和确诊，尤其
在妇儿疾病诊断方面，在全省居于领先地位。

陈琦教授“执掌”的小儿外科，则是我
省最大的省级儿童外科疾病诊疗单位，硕
士、博士学位授予点，河南省儿外科住院医
师规范化培训基地。小儿外科囊括了小儿
普外科、骨科、泌尿外科、胸心外科、神经外

科，是河南省小儿先心病诊疗中心、河南省
小儿神经外科诊疗中心、小儿脊柱脊髓诊
疗中心、小儿肛肠（肿瘤）畸形诊疗中心。

25年励精图治的儿童康复科在业界
也是大名鼎鼎，作为全国最大的儿童康复
中心，科主任朱登纳领导下的儿童康复科
是“河南省儿童脑瘫康复质量控制中心”所
在地，小儿神经专业博士生、硕士生培养
点，康复医学与理疗学硕士培养点，河南省
康复医师住院医师规范化培训基地，河南
省0~6岁残疾儿童抢救性康复定点医疗机
构。因其强大的学科实力和独有的特色疗
法，吸引着来自美国、俄罗斯、韩国、英国、
法国、加拿大等多个国家，以及我国包括港
澳台在内的31个省、市自治区的大批患儿

前来就诊，25年间诊疗患儿10万人次。
儿童保健科承担着全省儿童保健的专

业培训和业务指导，是国家级儿童早期发
展示范基地，承担着国家卫生计生委、省卫
生计生委多个儿童保健项目及郑州大学儿
童保健学的教学任务，拥有一流的师资队
伍，开展有儿童体格生长监测与指导、营养
及喂养指导、遗传与内分泌咨询指导、高危
儿管理和随访、高危儿干预、儿童心理行为
发育测评与指导、心理行为障碍儿童的康
复与训练等专业。

群星灿烂的儿科学科集群，为全省乃
至中原地区的儿童健康保驾护航，它们不
仅代表着医院多年的深厚积淀，也显示着
儿科系强大的教学和科研资源。

奉行精英教育 郑大三附院为全省输送儿科人才

学科实力强劲 郑大三附院儿内科多项专业优势地位明显

多年深厚积淀 成就群星灿烂儿科学科集群

优秀师资队伍 为儿科系教学提供强大支撑
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