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聚少离多一直是杨一博家中的真实
写照。有一年春节，大年三十，爱人突然
接到部队命令立即归队，而她大年初一
早上7点就要上班，无奈之下，把孩子托
给邻居照看了一天。回到家，孩子还很
懂事地安慰说：“妈妈，你尽管上班吧，我
长大了，没事的。”那一天她心里无比内
疚，很不是滋味。虽然事业还在上升期，
眼看副科级职称就要批下来了，但是为
了儿子的健康成长、为了丈夫的事业，她
决定放弃她钟爱的专业、放弃她蒸蒸日
上的事业——随军。全力支持丈夫的事
业，到部队幼儿园工作，精心照顾部队的
孩子，为军人解除后顾之忧。

到部队后，杨一博也没闲着，每年
六一、八一、春节，她都会组织幼儿园的

老师和孩子同战士联欢送上精彩的节
目。中秋节组织家属为站岗值班的战
士送月饼、水果，送上节日的祝福。同
时，还为大龄干部做红娘牵线搭桥，成
就美好姻缘，解决部队干部的婚恋问
题，让他们更好更安心地为部队作贡
献。孩子们都亲切地叫她“院长妈妈”，
干部战士都叫她“知心大姐”。

在她无私奉献下，孩子们有了陪
伴，健康茁壮地成长。而她的丈夫则安
心在部队工作，一心一意为国家，先后
立过 4次三等功，爱人所在的单位政治
部连续 4年被军区评为“先进政治部”，
同时还获得好多荣誉。她爱人每次得
到荣誉都自豪地看着她说：“这功劳也
有你的一半！”

用真诚和热爱
干好自己本职工作

2007年 12月，刘璞到郑东新
区管理委员会工作，现就职于郑
东新区水务局。10年间不同的部
门、不相关的岗位，她都力求尽职
尽责。她先后负责郑东新区商业
网点房租补贴政策实施、郑东新
区科普宣传工作、中国第一次水
利普查、郑东新区历届世界水日
中国水周宣传，并积极筹备单位
的相关申请工作，所在单位由最
初的“郑州市科普教育基地”到现
在的“全国中小学节水教育社会
实践基地”。她干一行爱一行，爱
一行钻一行，工作上一丝不苟、兢
兢业业，扎实、勤恳地做好本职工
作，出色地完成各项工作任务。

军人穿上军装就意味着牺牲
奉献，她选择成为军嫂便一起风
雨兼程——正是无数个军嫂的默
默奉献，才奠牢了国防大厦的基
石，共同努力实现我们国富强军
的中国梦。

杨一博和爱人是同班高中同学，两
人青梅竹马，一个是团支书，一个是班
长。高中毕业之后，爱人从一个高中学
霸，一步步努力考上军校，成为一名威武
的军人。杨一博也凭借自己的才华考上
了理想的大学——河南农业大学。从此，
两个人开始了长达7年的恋爱时光。但
是，由于当时分处两地上学，交通不发达，
通信不方便，7年的时间里他们相见的日
子不足20天，而支撑他们感情的就是书
信——两地书。“看，当时的信我到现在
还保存着，有足足两大箱子呢！”说起自
己的恋情，家住圃田乡、现已49岁的军
嫂杨一博一脸幸福,“我选择了他，从不
后悔！”记者 王阳 文/图

“选择了他，我从不后悔！”
——记圃田乡最美军嫂杨一博

“嫁给军人，就要多担待”
——记郑东新区水务局军嫂刘璞

现就职于郑东新区水务局的刘璞是一名军嫂，2011年1月与爱
人结婚。7年来，她积极支持丈夫安心服役，争做好妻子;精心抚养子
女，争做好妈妈;不怕辛苦，孝敬公婆，争做好儿媳;热心关注部队建
设，当好贤内助，争做好军嫂。 记者 王阳 实习记者 钱凯悦 文/图

2010年3月刘璞与爱人相识，2011
年1月结婚，结婚本来是两个人的事情，
但因爱人在部队训练没有时间，准备婚
礼成了她甜蜜的负担，她成了“最忙碌
的新娘”。直到婚礼前一天新郎才赶
到，婚假还未结束，她的爱人又匆匆赶
回单位组织开展实弹射击训练。

2011年，因为工作需要，刘璞的
爱人调到了离家更近的地方，但因负
责部队安全管理工作，节假日需留守
部队。为了让他能更好地工作，刘璞
和爱人商量后主动放弃“家门口”干
部的待遇，让他全身心投入到工作中

去。几年来，节假日都是她带着孩子
到部队和老公团聚，军营成了她的第
二个家。

“女本柔软，为母则刚”，刘璞用
一个女人特有的坚强扛起了这个平
凡的军属之家，她用自己的行动支持
爱人安心工作、献身国防。当爱人在
工作上遇到挫折时，她始终给予鼓励
和支持，耐心帮其分析原因、查找问
题，助他及早从逆境中走出来。在刘
璞的支持下，她的爱人荣立三等功一
次，多次被评为优秀参谋、优秀军官
和集团军爱军精武标兵。

用坚强和奉献支持丈夫献身国防

嫁给军人就意味着一个人承担
起两个人的家庭责任。刘璞清楚家
里的事再大也是个人小事，部队的事
再小也是国家大事。2014年，婆婆检
查出丙肝肝硬化，需要立即入院手
术，此时她的爱人正在参加一个重要
的集训比武，对军人来说忠孝两难，
爱人不能尽的职责，她来弥补这个缺
憾。为了更好地照顾婆婆，她把孩子
交给自己爸妈——白天上班，晚上陪
护，一个多月都是她在来回奔波和忙

碌。手术后，婆婆的病情有了明显好
转，一家人终于稍稍松了口气。可天
有不测风云，治疗结束两个月后，婆
婆病情再次复发，再治疗的费用和副
作用的折磨让婆婆拒绝治疗，一家人
一筹莫展。刘璞看在眼里急在心里，
经过多方努力，最终为婆婆找到了合
适的用药，在她多番努力下，婆婆鼓
起勇气去复查，病情得到了有效控
制，婆婆重新燃起对生活的希望，一
家人终于彻底地松了口气。

用承诺和孝心独自撑起家庭重担

两个相爱的人因为军、地差异，不能
“长相厮守”。有一次，实在想念爱人，杨
一博没有提前打招呼，就只身一人拿着
爱人给她画的地图跑到山里的部队找
他。爱人见到她很惊讶：“这么远的山
路，你要是找不到怎么办？遇到危险怎
么办？丢了怎么办？”杨一博却骄傲地仰
起头说道：“我不怕，我想你了，既然买了
票，我就来找你。”都说陪伴是最长情的
告白，而那聚少离多的孤单与寂寞就只
能化成深深的思念，久久地弥留在心底，

成为彼此间最珍贵无比的回忆。
1994年两人步入了婚姻的殿堂，婚

后的生活远不如大学时期的潇洒与浪
漫，突如其来的现实生活让杨一博不
知所措。她一个人扛起了整个艰难的
孕期生活。她挺着大肚子一个人上下
班，洗衣、做饭，每天上下楼提水，脚肿
了，鞋子都穿不上，孕吐反应更是伴随
整个孕期。直到生产前一天，在单位
把手头所有工作交接好，第二天才去医
院生孩子。

她只身一人跋山涉水赴部队“探亲”

毅然决绝弃业随军

特殊的日子，咱来夸夸好军嫂

杨一博说，她曾两次与死神擦肩
而过。1996年的一天，她抱着孩子，突
然胸闷，喘不出气，医生连血压都量不
到了，爱人不在身边，是同事把她送到
医院抢救。同年，还在哺乳期的她由
于要照顾孩子、忙家务，结果积奶患急
性乳腺炎，每天高烧 40多摄氏度，用
原先开的药，她却药物过敏，突然晕
倒，是邻居和同事一起将她送往医院
抢救。当医生高声喊让家属签字时，
她又默默地流下了眼泪，她清楚地知
道，爱人在部队是回不来的。她是多

么的无助与绝望，她多么希望丈夫能
突然出现在她面前，哪怕是回来看一
眼就好。两次凶险疾病的突袭，同事
和婆婆都劝她，让丈夫请假回来几天，
陪陪她、照顾她。可她却坚定地一直
摇头，因为她知道，第一次晕倒正值爱
人带战士抗震救灾；第二次晕倒又恰
逢爱人在带新兵训练考试，她不想让
他分心。她说：“部队的事、祖国的事
大于天，我要做他坚强的后盾。估计，
至今他都不知道我的两次生死边缘的
经历吧！”

她两次险遭不测


