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本报讯 为培养公交车长良好的驾驶
心态，目前，郑州公交四公司B53路全体公
交车长开展“公交朗诵者”活动，通过在车
厢内、调度室朗诵来调节心情、放松心态，
从而提高服务质量。

“下面我将为大家朗诵的是《播种阳
光的人》中的一篇文章，题目叫‘在遗忘的
世界里继续画画’，每次读它都使我受益
匪浅，所以我希望大家也会喜欢这篇文
章。”8月 8日上午，在公交总公司院内的
B53路车厢内，车长赵冰说完这段话后，
便开始了声情并茂的朗诵，在场的其他公
交车长都仔细聆听，听到动情处便会自发
响起热烈的掌声。

据悉，“公交朗诵者”活动正是由赵冰

发起，5年前他参加完公司举办的演讲比
赛后，从此便爱上了演讲与朗诵，这个爱
好成为他繁重工作之余减压的良药。于
是，他就利用每周班组会的时间给大家朗
诵，并随时记下读书心得，同时把读书心
得与大家分享。

公交四公司党委书记华丽表示：“由
于公交车长平时工作时间长、工作压力
大，我们便给每个调度室都配备了 120
本左右的书籍，每当车长遇到情绪问题
时，就鼓励车长通过阅读书籍的方式调
节心情，减轻压力。朗诵活动的开展，不
仅能够帮助公交车长调整心态、提升修
养，也能够缓解车长的路怒症。”

据了解，接下来，公交四公司将把

“公交朗诵者”活动在全公司推广，通过
打造“书香公交”的方式，促进公交文明
素养的不断提高。
记者 王阳 实习记者 袁铭
通讯员 张丽楠 文/图

本报讯 近日，如意湖办事处党工委
副书记、主任李一对绿地社区、联盟新城
社区、商务区社区等 7个社区进行综合指
导，各社区分包领导及党建办、社区办负
责人陪同。

通过实地督导，李一了解了各社区工
作人员在编在岗情况，查看了阵地建设，
听取各社区党支部书记、主任的工作汇
报。最后，对社区特色服务、创新用人机
制等问题进行解答。

第一，依托自身资源，打造特色服
务。比如在如意东路社区打造家庭亲子
教育、在绿地社区打造养老服务、在联盟
新城社区打造党群服务中心等。第二，完
善队伍建设，激发活力。各社区要对包括
网格员、楼栋长在内的所有工作人员进行
严格考核，实行末位淘汰，严格落实“能上
能下、能进能出”的用人机制。第三，不断
创新工作方法，与时俱进。以三级微信平
台为基础，充分发挥预约服务、惠民信息、

发布通知、传递能量、政策咨询、收集建
议、联动应急七项功能；完善“最美如意
人”后续工作机制，切实发挥榜样示范的
带动作用。第四，夯实党建基础，强化党
建统领。加强党员管理，严格落实“三会
一课”和党员活动日等各项基本制度，深
入推进“两学一做”学习教育常态化，对不
合格党员进行处置，充分发挥党支部对各
项中心工作的带动引领作用。
记者 王阳 实习记者 袁铭 通讯员 姚远

本报讯 为预防出生缺陷，给辖区
女性居民提供更优质的服务，近日，商
都路办事处联合郑州市计划生育服务
中心在辖区内开展免费孕前优生健康
检查活动。

本次健康检查对象主要为辖区内的
新婚未孕夫妇。活动中，市计划生育服
务中心首先向备孕夫妇讲解优生健康知
识，指导大家填写家庭档案，并按照流程
分性别进行体检。检查项目包括抽血化
验、体格检查、妇科检查、B超检查及尿检
等。本次活动共有48对夫妇参加，发放
宣传资料96本。同时，活动现场还设立
了健康咨询台，参检夫妇可就孕期注意
事项等相关问题向专家进行咨询。

计划生育服务中心的工作人员告
诉记者，通过开展孕前优生健康检查，
能够有效排除生殖器官畸形、肿瘤及炎
症，以及其他影响胎儿健康的疾病，从
而尽早预防和干预出生缺陷。
记者 王阳 实习记者 袁铭
通讯员 朱艳萍 文/图

本报讯 连日来，郑州迎来大面
积降雨，降水量达 50毫米，祭城路街
道办事处迅速采取有效措施，做好防
汛工作。

针对大面积降雨情况的发生，办
事处结合《祭城路街道办事处2017年
城市道路防汛分包一览表》，组织城
管协管员、巡防队员对辖区内安全隐
患点进行不间断巡查，以辖区省政府
周边易积水点区域、东风路与熊儿河
交叉口、107辅道与金水路交叉口、中
兴路与相济路交叉口、金水东路与中
兴路交叉口等路段的监测管理为重
点，对辖区内工棚、基坑、临建、广告
牌、窨井等薄弱环节隐患进行全面拉
网式排查，切实掌握隐患点实际情
况，并在安全隐患点设立提醒牌。

建立动态工作台账，联合郑东新
区防汛办、市政水务局对排查出的隐
患问题进行整改，及时消除安全隐患。
记者 王阳 实习记者 袁铭
通讯员 邢蓉

本报讯 近日，龙湖办事处开展
交通秩序整治行动，倡导市民文明出
行，增强市民道路交通安全意识，推
进交通综合治理。

据了解，本次行动将每天对郑大
一附院（东院区）、足球公园等人流量
密集区域进行不间断巡查，重点整治
车辆乱停乱放等严重影响辖区交通
顺畅的行为。对机动车辆乱停乱放
张贴告知书，对不按交通标志标线停
放的机动车主进行批评教育，对乱停
乱放的非机动车辆进行重新摆放，提
高市民的文明出行意识，帮助市民逐
渐养成文明出行的良好习惯。

针对辖区在建工地众多的特点，
办事处组织工作人员夜间严查通过
107辅道、310涵洞及重要路口进入龙
湖区域的垃圾车、渣土车，进一步加
强和规范工程运输车管理，预防和减
少重特大道路交通事故，为市民出行
创造良好的道路交通环境。
记者 王阳 实习记者 袁铭
通讯员 吴巧卫 文/图

本报讯 8月 7日，圃田乡综治办、法
制办联合各村妇联及网格人员进村入户
进行反家庭暴力法宣传，同时开展“妇女
维权法律知识”现场咨询活动，圃田乡法
律服务志愿者及各村民调员参加此次普
法宣传。

活动现场，圃田乡工作人员向辖区广

大妇女发放了《反家暴常识》和《中华人
民共和国反家庭暴力法》等宣传资料。
同时乡普法宣传员向她们讲解了什么
是家暴、如何预防家暴、遇到家暴后如
何处置等相关内容，积极引导广大妇女
增强公民意识、法治意识，提高依法维
权的能力。

工作人员告诉记者，他们希望通过这
次活动，让广大群众知道家庭暴力问题是
受公众关注的社会问题，并增加对受害家
庭的心理辅导及法律援助，并告诉受害者
学会如何使用法律手段保护自己。
记者 王阳 实习记者 袁铭
通讯员 赵晨雪
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如意湖办事处检查指导7个社区工作

■关爱女性

商都路办事处开展免费孕前优生健康检查活动

圃田乡反家庭暴力法宣传进村入户，为妇女撑起保护伞

■守护安全

祭城路街道办事处多
措施筑牢防汛“安全墙”

■文明出行

龙湖办事处开展文明
交通活动

郑州公交四公司举行“公交朗诵者”活动

调节心情、减轻压力，车长当起“朗读者”


