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专业学习促进快速成长
苏霍姆林斯基说：“只有当教

师的知识视野比学校教学大纲宽
广得无可比拟的时候，教师才能
成为教育过程的真正的能手、艺
术家和诗人。”她坚持每天阅读
专业书籍，枕边总是放着一些教
育杂志和专业书籍。通过读书，
她学习先进的教学理念，及时更
新教育观念。她经常走进优秀
教师的课堂，向他们学习、取

经。坚持每周利用网络听名师
课，不间断地参加各种培训。渐
渐地，她对新教学、对新课堂有
了更深的理解。
教学实践助力能力提高

学习之后，更重要的是学以
致用。岳姗姗着力于激发学生的
兴趣，通过创设问题情境，活跃了
课堂气氛；充分利用学生的好奇
心，采用各种手段诱发他们的求
知欲望，调动学生的学习兴趣；抓

住机会多表扬、鼓励，特别是后进
生，让学生体验成功的喜悦，培养
自信心，从而提高学习兴趣，变被
动学习为主动学习。注重课堂上
创设教学情境，让数学生活化。

岳姗姗说，教学的过程是一
个和孩子一起成长的过程，途中
充满泥泞坎坷、机遇与挑战，但她
还是会一边快乐学习、学以致用；
另一边播种阳光，让学生的心智
之花灿烂开放。

园丁新锐

一路前行，一路收获
——记书院河路小学教师岳姗姗

她叫岳姗姗，2011年走进教师岗位的那一刻起，就立志
要做一名优秀的教师，在有温度的课堂中，担起教书育人的
责任。她是这样想的，也是这样做的。
登封时报 孙淑霞 通讯员 高红晓 文/图

发现是前提。刚接手这个班级时，班主
任孙光明发现学生高战锋的学习基础扎实，
思维敏捷，逻辑严密，而且心理素质特别好。
孙光明决心联合其他任课教师努力培养他，
这也是高战锋高考取得成功的前提条件。

全面是关键。除了优秀的学习成绩外，
全方面发展也非常重要。因此，孙光明有意锻
炼高战锋的组织能力、领导能力、协调能力，经
常让他组织学习经验交流等班级活动。事实
证明，真正的全面发展是有益于成长的。

指导是重点。面对检验学习知识的高
考，教师有效的指导是至关重要的。孙光明
和他的团队先是帮助高战锋树立追求完美
的意识，同时又不过多追求分值，而是通过
考试发现学习中的问题。其次，加强各学科
学习方法的全面指导。为保证各科平衡优
秀，每一位老师都会对高战锋进行具体指导
和有针对性地训练。再次，指导高战锋合理
安排时间，注重效率，尤其是高考前半个
月。然而，保证晚上的睡眠和午休是学习效
率高的重要因素。

心理调节有必要。心理因素在高考中
的作用是毋庸置疑的。孙光明有次发现高
战锋因成绩不理想而情绪低落时，当即对他
进行了安抚，并在第二天进行了深入沟通，
帮助他重拾信心。孙光明总会以不同的方
式给予高战锋信心。高考时，还要求高战锋
面带微笑、笑脸相迎。

一位学霸的诞生，一个班级的辉煌，终
在教师们对教育的热爱以及学生们努力的
汗水下结出累累硕果。

走近“最美教师”
领略“最美风采”

有的班主任是保姆型，包揽
了学生的一切事务，而李创军却
是“放任自流型”。他只充当引导
者，总是给学生创造机会和条件，
让他们自己进行管理，做班级的
主人。在制定班规时，他调动班
级全体成员的积极性，培养学生
的责任感，让学生自我约束。班

级一切事务，甚至违规等情况，都
归学生自己管理，李创军只充当
了验收的角色。

在李创军的班级里，总能看
到这样的场景：迟到的学生在班
长的监督下进行检讨，周日晚上
班委对一周的学习、生活作出总
结和安排。每当有班委前来询

问时，他总是说：“我相信你的
能力，自己想办法解决，只需把
结果告诉我就行。”李创军说，
班主任应转变观念，淡化“管理
者”的意识，让更多的学生在集
体中承担责任。学生乐意，班主
任轻松，效果事半功倍，何乐而
不为呢。

教室里，淡黄的灯光，写满涂鸦的木桌，承载着满满的回忆。窗前
的盆栽向着阳光生长，每天带来无限希望。

新的一年，新的学期，新的九月，教师节到了，在教师节来临之际，
一起走近登封市默默奉献的“最美老师”，一睹他们的“最美风采”，听听
他们在教学生涯中的感人故事吧。

学霸背后的坚强支撑者
——记实验高中三一班
班主任孙光明和他的团队

在2017年高考中，有这样一个
班级：班里共74人，其中，67人成绩
超过一本线，登封市理科状元高战
锋、榜眼屈嘉龙和探花彭格格均来自
这个班级。能取得这样的成绩，仅靠
一位优秀老师是不够的，它要求这个
班级的每位老师都是优秀的。实验
高中三一班班主任孙光明和他的团
队就是这群优秀的老师。那他们是
如何缔造这样的辉煌呢？
登封时报 孙淑霞
通讯员 薛志文 文/图

最具智慧力班主任候选人事迹展播

一张一弛，智育之道
——记告成镇初级中学班主任李创军

他在班级管理中，遵循一张一弛，既创造机会，让学生
做班级的主人，又加强交流，做家校的桥梁。他就是告成
镇初级中学的班主任李创军。
登封时报 孙淑霞 通讯员 朱慧玲 文/图

都说班主任是座桥，李创军
却说，班主任是四通八达的立交
桥，一条连接着学生和家长，一条
贯穿着学生和各科教师，一条联
系着学生和学校。在与家长沟通
时，李创军既不因学生犯错而迁
怒于家长，也不会将家长不利学
生成长的言语、观念等传输给学
生。他总是笑脸相迎，用商量的

语气与他们交谈，共同探讨教育
孩子的最佳办法。

作为班主任，他总是先了解
班级所有任课老师的优点，引导
让学生从内心喜欢、信任老师。
同时，又与任课老师密切配合，经
常联系沟通，及时了解学生的特
长、课堂纪律、学习态度、作业完
成情况等，并且做到了如指掌，心

中有底。
在这一张一弛中，李创军打

造了班风正、学风浓的班级文化，
取得名列前茅的不错成绩。他
说，作为一名班主任，虽然不能保
证每一个同学都成才，但我会尽
自己的全力让我的学生都成人。
成人，不仅需要教师倾注关心、爱
心，更需要有智慧。

大胆放手，做轻松的引导者

加强沟通，做连接家校的桥梁


