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罪魁祸首是吸管上的塑料
薄膜和酸奶中的果粒

罪魁祸首找到了，原来是酸奶吸管上
的塑料薄膜被孩子误吸进气管，同时伴有
酸奶中的果粒，造成孩子气管堵塞窒息，好
在医务人员反应迅速，措施得当，抢救及
时，孩子万幸抢救了过来。

目前小女孩生命体征平稳，住院做进
一步的检查。

护士张曼：“我抱着孩子，掐
人中没反应，我都快急哭了”

危急时刻，生死就在一瞬间，正是因为
大家快速有效的反应，临床经验和技术的
保证，抢救措施的有效实施，共同配合，才
挽救了这样一个弱小的生命。

“我当时抱着孩子，发现她已经没有
了呼吸，我掐人中也没有任何反应，我也有
孩子，当时我都快急哭了。”护士张曼激动
地说。

护士抱着孩子一路狂奔，医生拼全力
救治，如果不是监控拍下，你不会知道他们
为了生命，有多拼！

护士抱着窒息孩子医院里狂奔
害1岁宝宝的竟是一盒酸奶！
5分钟生死时速扫码看视频

打电话有稿费

9667896678
郑州晚报热线群：27255753

郑州晚报身边客户端

上新浪打开郑州晚报官方微博

■特别提醒
由于两岁以下的孩子牙齿没有完全

发育，咀嚼能力差，喉腔的防御保护功能
也没有完全建立，因此家长平时尽量要让
瓜子、硬币等小物品远离孩子，孩子在吃
东西时不要逗笑孩子。

一旦发生异物堵塞，家长不要试图用
更大的异物让他咽下去，这样可能会卡到
更深的地方引发更大的危险，应及时送到
医院抢救。

郑 报 融 媒 记
者在超市内购买
了两瓶类似的大
果粒酸奶产品，包
装上无任何安全
提示。打开酸奶
盖里面是一层锡
纸贴在瓶口，粘得
比较牢固，容易撕
破。里面的酸奶很
浓稠，果粒清晰可
见。如图两款不
同口味的果粒大
小与米粒对比图。

“大夫，大夫，你快，快看看我的孩子咋了？”
9月11日上午，郑州人民医院特需科护士张曼正在门诊大厅值班进行预检

分诊，时不时帮助来医院就诊的人并回答问题，忙碌而平静的秩序在10时14
分这一刻被打破…… 郑报融媒记者 邢进 谷长乐 通讯员 薛蒙蒙 文/图

耳鼻喉科的医务人员立即行动起
来，拿设备的拿设备、取药的取药，积
极配合主任抢救孩子……

高明先将孩子放平，对孩子开始心
肺复苏、吸氧、打通气道，一边询问孩子
的爷爷相关情况。孩子的爷爷也说不
清楚具体情况，只是说让孩子喝了点酸
奶，不知道怎么回事就成这样了。

医护人员一边紧急抢救，一边通
知急诊科迅速增援。

经过几分钟的抢救，孩子终于哇
的一声哭了出来。孩子救活了！
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张曼抱着孩子跑
到耳鼻喉科3号诊室，
正好耳鼻喉科主任高
明在坐诊，高明见此
情况立即开始抢救！

分钟生死时速55

一位身穿蓝色上衣的大爷
抱着一名 1 岁多的小女孩跑进
门诊大厅入口处，他焦急地喊
着：“大夫，你快看看我的孩子
咋了？”

张曼看了一眼，只见小女孩
浑身瘫软、面色发紫、没有了意
识，她没有丝毫迟疑抱着孩子拔
腿冲向一楼儿科门诊。仅仅用
了十几秒，就跑到了50多米外的

儿科诊室。
张曼凭借多年护理经验，初

步判断孩子是窒息，她在跑向儿
科门诊的过程中，一边把孩子头
朝下，一边拍打孩子的背部。

张曼抱着孩子冲进了儿科
门诊诊室，儿科医生李春利迅速
判断孩子可能是气管异物，医生
在孩子的咽喉部取出了一小块
塑料片，但是孩子呼吸和面色依
旧没有很好地恢复。由于儿科
设备有限，医生决定赶快将孩子
送往门诊6楼耳鼻喉科救治。

张 曼 抱 着 孩
子冲出了儿科门
诊，因为电梯人太
多，她从步梯奔向
门诊六楼。

10:20:30

⬇
⬇ ⬇

真好，孩子哭出了声

耳鼻喉科主任高明立即对孩子进行抢救 孩子救过来了，妈妈松了口气

■记者打探


