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治疗再生障碍性贫血
一种进口药纳入省医保
原价约83400元，患者只需付16680元
新政实施一个多月，12名在郑治疗患者省钱近百万元

本报讯 15岁的元元（化名）患上了重型再生障碍性贫
血，需要使用兔抗人胸腺细胞免疫球蛋白治疗。但这种药
物比较昂贵，药费约需83400元。元元家本来就不富裕，
前期给他治病又花费了不少，很难一次性拿出这么大一笔
钱。正当元元的父亲李先生愁肠百结时，好消息传来，由于
这种药被纳入医保，他们只需自付16680元。如此大幅度
减轻再生障碍性贫血患者负担，得益于今年9月1日起，治
疗此病的进口原研药——兔抗人胸腺细胞免疫球蛋白在河
南等17个省、直辖市、自治区实现了省级医保费用报销。
郑报融媒记者 邢进 谷长乐

据悉，再障是一种骨髓造
血功能衰竭性综合征，以贫
血、出血和感染为主要表现，多
发于儿童、青少年和老年人。
重症患者如不及时获得规范
化治疗，可能会诱发大出血或
因为严重感染威胁生命安全。

再障的发病率为 0.76/10
万人，河南约有现症患者1万
以上，每年新增患者 1000人

左右。再障并非绝症，患者在
发病后若及时采用抗胸腺细
胞球蛋白和环孢素联合的标
准治疗方案，可提高治疗有效
率，让患者尽早回归正常生
活。但若不及时接受规范治
疗，部分再障患者会发展为白
血病或者其他疾病。宋永平
教授表示，兔抗人胸腺细胞免
疫球蛋白进入医保后，不仅会

促使患者及时接受规范的药
物治疗，还可让更多治疗中的
患者遵循指南完成规范化治
疗，获得更佳治疗效果。据
悉，除了治疗再障外，兔抗人
胸腺细胞免疫球蛋白作为免
疫抑制类药物进入医保后，同
时惠及需要进行实体器官移
植的患者和需要治疗急性排
斥反应的患者。

据中国再生障碍性贫血
委员会 2017年更新的《再生
障碍性贫血诊断治疗专家共
识》，推荐将造血干细胞移植
和免疫制剂疗法作为重型再
生障碍性贫血（简称再障）的
标准治疗，而免疫治疗更被
推荐为无合适造血干细胞供

者的年轻重型患者或年龄较
大患者的首选治疗方案。

兔抗人胸腺免疫球蛋白
是按照患者体重使用的，每
公斤体重约使用15毫克。以
元元 50公斤的体重，药费总
共需要 83400元。河南省肿
瘤研究院院长、河南省肿瘤医

院副院长宋永平教授说，根据
医保政策，河南的再障患者使
用兔抗人胸腺细胞免疫球蛋
白，只需支付20%的费用。也
就是说，元元只需自付 16680
元。新政实施一个多月来，在
郑州已有12名患者受到了实
惠，共计节省药费近百万元。

新政实施一个多月，在郑州治疗的12名患者已受惠

进口原研药纳入医保，助再障患者接受规范化治疗
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