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“不能将创可贴看做万能药，创
可贴本身没有消炎作用。”德润门诊
部副主任医师王长营提醒，创可贴的
作用是吸收渗出物，保持伤口干燥，
在发生外伤后，最好第一时间找医生
处理。如果实在不方便，在自行使用
创可贴时应注意以下几个方面。

首先，伤口长度不应超过创可
贴的宽度。“创可贴主要用于急性小
伤口的止血，尤其适用于切口整齐、
清洁、表浅、较小而不需要缝合的切
割伤。”王长营说，对于较深伤口，有
大血管、神经、肌腱损伤及疑有异物

的伤口，不能使用创可贴；至于疖
肿、烫伤、化脓感染和各种皮肤疾
病，不宜使用创可贴。

其次，伤口先要经过消毒处
理。使用创可贴前，应先仔细检查
伤口内是否留有污物。如有不洁
物，需用生理盐水将伤口清洗、擦
干、涂上碘甘油，然后再贴上创可
贴。如果伤口内带有异物，应先清
理掉，再用酒精消毒棉片消毒，贴创
可贴时应稍加压，以起到压迫止血
作用。

再次，注意伤口保护。王长营

说，伤口贴上创可贴后，患者要注意
保护伤口，避免活动性出血，即创伤
局部少活动，不沾水，避免污染；不要
经常用手捏压伤口，严防挤撞伤口，
避免伤口裂开。

最后，注意观察伤口变化。“使
用创可贴后，还要注意观察伤口变
化情况，定期更换，防止伤口感染化
脓。”王长营提醒，如贴上创可贴 24
小时后，伤口疼痛加重，或有分泌物
渗出，应及时打开检查。若发现伤
口有红肿、渗液等感染现象，应停止
使用创可贴，并及时找医生诊治。

河南省医疗扶贫公益项目成果展举行
“抗癫中原”公益项目硕果喜人

10月17日是我国第四个扶贫日，由河南省扶贫开
发办公室指导、河南省扶贫开发协会主办的“‘河南省
医疗扶贫公益项目’成果展暨医疗扶贫联盟走基层活
动启动仪式”在河南省人民会堂成功召开。此次成果
展以“扶贫济困，大爱大德”为主题，坚持以“政府主导、
社会搭台、医院唱戏、百姓受益”为原则，引起了各主流
媒体和社会的广泛关注。

由河南省扶贫开发协会启动的“医疗扶贫·抗癫中
原”公益项目在此次成果展上备受关注。“抗癫中原”公
益项目是针对我省贫困癫痫病患者而开展实施的癫痫
病专项救助项目。计划在2017年~2020年内组织开展
“点——线——面”三级爱心援助行动，对我省贫困癫
痫患者给予3000元~10000元医疗援助。

自 6月启动以来，“抗癫中原”公益项目先后走进
商丘、新乡、洛阳 3个地市 39个县区和 446个乡镇，共
筛查癫痫病患者 6000余人，现场义诊患者 1358人，救
助贫困患者 1283人。其中，全免救助患者 14人，减免
检查费用 130000 元，治疗费用 966671 元，共计
1096671元。

一连串的数字背后，隐藏的是抗癫医疗团队的辛
苦付出。作为此次河南省医疗扶贫公益项目成果展暨
医疗扶贫联盟走基层活动启动仪式癫痫病指定合作单
位，郑州军海脑病医院担负起救助与康复的重任，为救
助患者开通绿色就诊通道、设立医疗援助专用病房、走
村入户为癫痫患者科普癫痫防治知识，用实际行动倡
导全社会共同关注癫痫病。如果你身边或家里有癫痫
病患者，可联系医院申请 3000~10000元医疗救助金，
每个地市还有6名全免救助名额。蒋晓蕾

专业品质厚德
打造中原植牙典范

德贝植牙整合自身国际化资
源平台，在设备引进、团队组建、技
术研发方面最大化发挥国际实力，
对牙齿种植实践严谨标准与精细考
量，成熟运用计算机3D导航技术，
更加专业、严谨，这是“大全科”医院
无法比拟的。

每颗种植牙都秉承德系精工
品质，种植牙不仅“种”得好、“长”
得牢，而且美观、舒适。每颗牙都经
过几十道严谨工序，从全面检查、方
案定制到手术全程操作均由同一位
北大、省内知名种植专家负责。

坚持为顾客带来德式前沿种
植牙技术的同时，也敢做到同行不
敢做的真正让利给顾客，以“提高
缺牙者生活品质，延长生命周期”
为己任，认真贯彻落实“尊老、爱
老、孝老、敬老”传统美德，用“专
业、品质、厚德、依法、诚信、规范”
实实在在践行着德贝的大爱文化。

家住禹州的李老爷子，年近80，
当过兵，身体一直很硬朗，可近些年，
却什么都吃不进，满口乱晃的牙齿令
他烦恼不已。在外企上班的儿子也
是无心工作，这不，临近重阳节，看到
操劳一辈子的老父亲日渐消瘦，心疼
不已。经同事介绍，得知德贝植牙是
一家专业只做种植牙机构，特设高
龄、高难种牙学科，随即带父亲来到
位于花园路丰产路的德贝植牙。

吴豪阳教授亲自接诊。由于

李老爷子缺牙时间长，满口仅剩 4
颗残余牙根（已基本无用），牙槽骨
流失严重等诸多原因，经专家团沟
通研讨，拔除残余牙根，上颌植入4
个牙根，下颌植入6个牙根，科学找
到种植的平衡点，让整口种植牙受
力平衡，牢固达到正常咀嚼承受力，
即刻种，即刻用。术后，李老爷子当
即啃一口苹果，跟真牙毫无区别。
儿子兴奋地讲道：“赶在重阳节前，
为父亲送上这样的好礼太值了！”

吴豪阳 教授

德贝植牙首席专家
郑大一附院种植科主任
省口腔医学会种植专业委员会主任委员

时绍忠 教授

德贝植牙首席专家
美国加州大学种植博士
北京大学口腔医学院客座教授

刘兴国 教授

德贝植牙首席专家
省人民医院口腔种植科主任
省口腔医学会种植专业委员会副主任委员

百善孝为先，九九重阳节，中原种植牙“大放价”，凭医保卡可减免

进口种植体仅2980元，半口种植仅16800元
看河南省口腔医院专家吴豪阳教授直播，赢免费种植名额，限号抢约：0371-55018585

李时顺 主任

德贝植牙首席专家
《医学美学美容》杂志特邀口腔美容顾问
郑州隐适美、时代天使无托槽隐形矫正
的认证医生

九九重阳节，爱老、敬老月，德贝植牙特推出大型优惠活动，截止到10月31日，进口种植体
特价2980元，半口种植可享特价16800元，凭医保卡到院可减免。重阳节当日，河南省种植名
医、郑大一附院种植科主任吴豪阳教授亲诊、手术、答疑，现场直播种植牙全程，有机会赢取免费名
额，为确保直播质量，限直播观看者50名，限号抢约热线：0371-55018585 蒋晓蕾

国际种植名医助阵 特设高龄、高难种牙学科
全口/半口即种即用，当天种植，当场啃苹果

德贝植牙定期邀请国内外种
植专家亲诊、直播种牙细节。继北
京大学口腔医学院客座教授、美国
加州大学种植博士时绍忠教授及
德贝首席专家、中华口腔医学会会
员许会锋主任、李时顺主任等之

外，10月 28日，河南省级名医、郑
大一附院吴豪阳教授再次亲临德
贝植牙，直播种植牙全程。省级名
医亲诊、直播、答疑的同时，更有免
费种植、半价种植名额为饱受缺牙
折磨的老人献上“豪”礼。

省种植名医、郑大一附院吴豪阳教授直播种植牙
现场赢免费种植名额

德贝植牙·名医堂

昨天是世界创伤日，多记些护理常识很重要

小伤口，最容易感染破伤风
10月17日是世界创伤日，“世界创伤日”的设立，是为了让更多的人关注健康，远离创伤。然

而在生活中，创伤是不可避免的，尤其是在出现意外后如何处理对于每个人都很重要。
郑报融媒记者 蒋晓蕾

小外伤一般大家都不在意，实
际上最易感染破伤风杆菌。“有个病
人，不小心被钉子扎伤脚了，伤口
很小也没出太多血就没处理，结果
创面长期不愈合，来门诊时脚跟已
形成肿瘤，肿瘤直径都 5厘米了。”
王长营强调，被钉子扎伤是最容易
感染破伤风杆菌的，所以扎伤后首
先看钉子上有无铁锈，之后赶紧注

射破伤风免疫球蛋白。如果创面
不愈合，要尽早就医，不要拖延。

洗海鲜也会惹上大感染，有些人
不小心就被螃蟹夹伤或者被鱼鳍划
伤，觉得小伤口清水洗洗就行，然后
贴创可贴，其实小伤口处理不当有可
能被感染，甚至还可能导致皮肤癌。

另外，值得提醒的是，孩子如果受
到皮外伤，不要自行用双氧水清洗伤口

表面，对孩子娇嫩的皮肤来说，是有伤
害的。清洁宝宝的伤口最好使用冷却
的开水或者瓶装饮用水。家里有碘伏
的话，可以用碘伏消毒，不要使用酒精
或者碘酒，因为会产生刺痛。可以用
创可贴暂时贴住伤口止血，如果几分钟
后仍不能将伤口冲洗干净，或者出血不
止、有感染迹象（充血、肿胀、化脓），要
及时去看医生。

创可贴不是药，没有消炎作用

别忽视小伤口，最容易感染破伤风杆菌

■前沿医讯


