
胶囊胃镜 无痛、无创的方法筛查胃肠道疾病
做胶囊胃镜送完美人生体检项目（男士）

类别 体检项目及意义
通过仪器测量人体身高、体重及血压，科学判断体重是否标准、血压是否正常

腹部彩超对人体腹腔内肝、胆、肾、胰、脾、血管等器官的内部结构形态进行检
查，可筛查：脂肪肝、结石、囊肿、肿瘤、血管瘤、肝硬化、肾实质病变，是腹部脏
器检查的重要项目。且彩色超声比黑白超声检查更清晰，分辨率更高

通过彩色超声影像对男性前列腺和膀胱的检查，可筛查前列腺肥大、前列腺
癌、前列腺囊肿、前列腺钙化、膀胱占位性病变，是男性体检的重要检查项目

通过彩色超声影像检查，可筛查甲状腺肿、甲状腺囊肿、甲状腺炎、甲状腺瘤、
甲状腺癌等疾病

筛查颈部血管有无斑块、粥样硬化、堵塞情况，是诊断脑梗、心梗的重要诊断指标

有助于判断心肌缺血、心律失常、房室肥大、心肌梗塞及全身性疾病引起心脏病变

通过仪器测量四肢血管的动脉硬化程度，是诊断心脑血管的重要诊断之一

评估5~10患糖尿病的风险及糖尿病的并发症

筛查骨质疏松、骨量减少

血常规（发现感染性疾病、血小板减少、贫血的早期迹象）
尿常规（是筛查泌尿系统简单且准确的方法，如糖尿病、肾炎、结石等）
血脂四项（甘油三酯、胆固醇、高、低密度脂蛋白）是脂肪肝、肥胖症、动脉硬
化、脑中风、心肌梗塞、胆结石的重要指标
空腹血糖(是筛查糖尿病最基本的方法)
肝功能五项（谷丙、谷草、转氨酶谷氨酰转肽酶等）了解肝胆心肌损害的基本
指标
肾功能三项（肌酐尿酸尿素）是监测肾脏功能诊断痛风及代谢综合征的基础
指标
传染病四项（筛查有无乙肝、丙肝、艾滋、梅毒）

肿瘤四项（筛查肝癌、肠癌、胃癌、肺癌等）
总前列腺抗原+游离前列腺抗原（筛查前列腺癌）

含一次性针头、采血管、止血带、垫巾等

豆浆+稀饭+鸡蛋+小菜四样+水果

一般检查

上腹部彩超

下腹部彩超

甲状腺彩超

颈部血管彩超

心电图

动脉硬化监测

糖尿病风险评估

骨密度测定

检验项目

排癌检查

采血费

营养早餐

做胶囊胃镜送完美人生体检项目（女士）
类别 体检项目及意义

通过仪器测量人体身高、体重及血压，科学判断体重是否标准、血压是否正常

腹部彩超对人体腹腔内肝、胆、肾、胰、脾、血管等器官的内部结构形态进行检查，可筛查：脂肪
肝、结石、囊肿、肿瘤、血管瘤、肝硬化、肾实质病变，是腹部脏器检查的重要项目。

通过彩色超声影像对肾脏、输尿管和膀胱的检查，可筛查双肾结石、囊肿、膀胱占位性病变。
是体检的重要检查项目。

通过彩色超声影像对女性子宫、附件、膀胱等部位检查，可筛查子宫肌瘤、子宫癌、子宫内膜增
生、卵巢囊肿、卵巢癌、膀胱占位性病变等疾病，是女性体检的重要检查项目。

乳房彩色超声检查可筛查乳腺炎、乳腺增生、乳腺癌、乳腺囊肿或良性纤维瘤，是乳腺疾病最
有效的检查方法之一。

通过彩色超声影像检查，可筛查甲状腺肿、甲状腺囊肿、甲状腺炎、甲状腺瘤、甲状腺癌等疾病。

有助于判断心肌缺血、心律失常、房室肥大、心肌梗塞及全身性疾病引起心脏病变

通过仪器测量四肢血管的动脉硬化程度，是诊断心脑血管的重要诊断之一。

评估5~10患糖尿病的风险及糖尿病的并发症

筛查骨质疏松、骨量减少

血常规（发现感染性疾病、血小板减少、贫血的早期迹象）
尿常规（是筛查泌尿系统简单且准确的方法，如糖尿病、肾炎、结石等）
血脂四项（甘油三酯、胆固醇、高、低密度脂蛋白）是脂肪肝、肥胖症、动脉硬化、脑中风、心肌梗
塞、胆结石的重要指标
空腹血糖(是筛查糖尿病最基本的方法)
肝功能五项（谷丙、谷草、转氨酶谷氨酰转肽酶等）了解肝胆心肌损害的基本指标
肾功能三项（肌酐尿酸尿素）是监测肾脏功能诊断痛风及代谢综征的基础指标
传染病四项（筛查有无乙肝、丙肝、艾滋、梅毒）

甲胎蛋白+癌胚抗原（筛查肝癌、肠癌、胃癌、肺癌等）

HPV（人乳头瘤病毒):于宫颈癌息息相关
TCT（液基超薄细胞学检查）:宫颈癌筛查:是目前宫颈癌筛查最简单有效方法

含一次性针头、采血管、止血带、垫巾等

豆浆+稀饭+鸡蛋+小菜四样+水果

免费提供通俗易懂、男女分色、独立封存的体检报告及我院特聘专家讲解报告

一般检查

上腹部彩超

下腹部彩超

生殖系彩超

乳腺彩超

甲状腺彩超

心电图

动脉硬化监测

糖尿病风险评估

骨密度测定

检验项目

排癌检查

女性排癌检查

采血费

营养早餐

体检报告讲解
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9月，在河南省人民医院生殖医学专
科联盟会上，新郑市人民医院妇产院中院
妇科正式成为其成员单位。

此次新郑市人民医院解放路院区妇
产院中院妇科的加盟，加强了与省级医院
专科学术技能交流，实现了共享医疗资
源，提高了新郑市人民医院解放路院区妇
产院中院生殖医学专科的诊疗水平。据
了解，河南省人民医院生殖医学研究所是
河南省重点学科，省内开展较早、规模较
大、实力较强的生殖医学机构之一，是河
南省人民医院以高起点、高标准倾力打
造，以不孕症诊疗与辅助生殖技术为核心
的临床、教学和科研机构。坚持“领航生
殖医学，致力孕育事业”的品牌理念，通过

各项培训，为省内外学术交流、不孕症诊
疗技术的提高提供平台。

未来，在新郑市人民医院妇产院中院
妇科和河南省人民医院生殖医学专科联
盟的相互合作、资源共享、信息支持下，定
将为新郑市患者的生育健康保驾护航，更
好地为不孕不育患者服务。

新郑市人民医院解放路院区妇产院中
院妇科开展良、恶性肿瘤的规范治疗，从规
范的手术，到新辅助化疗和放疗，个体化设
计，为病人提供最优质、最合理、最科学的
治疗措施。妇科内分泌、女性不孕不育等

亚学科也有长足发展，尤其是综合治疗措
施（宫腹腔镜联合手术、内分泌调整、中药
及理疗辅助措施等）在女性不孕症中的应
用，使妊娠成功率大幅提升。宫腹腔镜及
阴式微无创手术创伤小，恢复快，在新郑市
开展也较早，技术较成熟，较安全。

妇科高丽娜主任全面掌握妇产科常
见病、多发病和疑难病症的诊治。擅长妇
科肿瘤及宫腔镜、腹腔镜微创手术，对多
囊卵巢综合征、月经失调、围绝经期综
合征、不孕症及高危妊娠的诊治有独到
之处。新郑时报 邓春丽 通讯员 杨东红

无疼痛，不呕吐，只需吞下一粒“胶囊胃镜
机器人”即可对胃肠疾病进行检查。专门用于

胃肠检查的高科技产品——胶囊胃镜机器人
在新郑市人民医院解放路院区早已是“名人。”

新郑市人民医院解放路院区成为省人民医院生殖医学专科联盟成员

科室地址：新郑市人民医院解放路院区住院中心七楼东 咨询电话：0371-62698200

胶囊机器人 让“胃”不再“畏镜”
出现肠胃息肉、炎症、溃疡、出血等疾病，有没有更快捷、方便的检查方式？

如果害怕、恐惧传统的插入式胃镜，有没有更好的检查方式？如果想做胃癌检
查，有没有更准确的检查方式？有了胶囊机器人，以上问题统统都能解决。

无疼痛，不呕吐

该胶囊机器人长约 27毫米，直径约 12
毫米，体重不足 5克，从外形上看就像一粒
胶囊。别看它小巧玲珑，本领可大着呢！
“做胃部检查只需一刻钟，适用人群包括腹
痛、厌食和黑便等有消化道症状需确诊人
群；有消化系统病史需定期复查者；不适宜
传统胃镜检查的心脑血管病人、上消化道
肿瘤高危人群、6岁以上儿童等。”“胶囊”有

专门的学名：遥控胶囊内窥镜控制系统，由
控制台、胶囊、软件、便携记录器、胶囊定位
器构成。它“肚子”里藏着300多个元件，集
成了 LED照明、成像和图像处理等技术的
专业芯片和图像压缩传输技术等。

新郑市人民医院解放路院区现推出做
胶囊胃镜检查送完美人生体检项目，赶快
体验吧。新郑时报 邓春丽 通讯员 杨东红

小胶囊，大本领


