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敬老
菊花香里说佛乐

上周末，开封菊展恰遇九
九重阳节，一时间开封城人潮
涌动。而在大相国寺，由开封
市旅游委员会、开封市民族宗
教事务委员会指导，开封市佛
教协会、开封大相国寺主办，旨
在挖掘传承千年的“国家级非
物质文化遗产——大相国寺梵
乐”的第二届大相国寺梵乐学
术研讨会也如期举行。

研讨会上，参会专家、学者
和嘉宾就如何恢复北宋时天清
寺繁塔砖雕上的 20位乐僧所
使用的乐器、非物质文化遗产
大相国寺梵乐的音乐特征等议
题进行了讨论，为人们颐养身
心又找到了一个载体，也为大
相国寺梵乐更好地传承与发展
奠定了坚实的学术理论基础。
郭力

来的都是腕儿
中西医诊疗骨坏死
盛会召开

10月 28日，由河南省中
西医结合学会主办，郑州中医
骨伤病医院承办的河南省郑
州中医骨伤病医院院士工作
站揭牌仪式暨河南省中西医
结合学会骨坏死专业委员会
2017年学术年会在郑举行。
世界著名中医针灸学专家、
中国工程院院士石学敏等及
来自省内外的近 300名骨伤
界专家、学者参加了此次骨科
盛会。

郑州中医骨伤病医院院
士工作站的建立，标志着河南
省针灸系列性防治风湿骨病、
内外妇儿各种杂症，尤其对心
脑血管的防治临床和研究工
作迈出新的步伐，同时也为医
院加快重大项目研发搭建了
更高层次的科研创新平台。

另据了解，郑州中医骨伤
病医院中医骨坏死专科联盟
也于同期成立。联盟成立后，
医院将把医疗资源和技术分
享、辐射到联盟各个成员，并
吸纳其他优秀资源，达到资
源共享、合作共赢的目的，以
促进河南省中医骨科的长足
发展。蒋晓蕾

■行业快递

尊老
爱尔眼科“送光明”

为进一步弘扬尊老敬老、
爱老助老的中华民族优良传
统,提高辖区老年居民生活的
幸福指数,重阳节到来之际,郑州
市二七区民政局联合郑州爱尔
眼科医院、二七区人民医院、爱
馨居家养老服务中心、二七恒爱
养老等单位，在升龙广场开展以
“温暖二七 情暖夕阳”为主题的
感恩敬老主题公益活动。

本场公益活动分为眼科诊
疗服务、养老服务体验和免费
体检咨询 3个区域。眼科诊疗
服务由郑州爱尔眼科医院抽调
各科室 10多位专家，就老年人
的常见眼病、多发眼病和疑难眼
病、干眼症、青光眼、糖尿病视网
膜病变等问题进行义诊。养老
服务体验区可享受由爱馨养老
和恒爱养老提供的中医理疗、护
理、康复等多项养老服务，并为
辖区10位老人免费赠送居家养
老智能呼叫腕表。免费体检咨
询专区由二七区人民医院派来
志愿者服务队，为辖区居民开展
心理咨询及检测、血压测量、心
电图检查、中医知识讲解等多种
健康服务。“大健康”免费体检项
目则为辖区65岁以上的贫困老
人、残疾人、老党员、劳模、军烈
属等进行免费体检，并建立跟踪
健康档案。蒋晓蕾

10月 28日，郑州市金水
区未来路街道办事处银基花
园社区举办“老年人栏式足
球快乐赛”。此次参赛老人
共有24人，分为3人组和5人
组，共进行7场比赛。

老年栏式足球是一项安
全、健身、趣味、团结和谐且适
合老年人健身的体育活动，自
河南好佳老年服务中心创新

推广这项老年人足球以来，深
受喜爱运动的老年人欢迎。

未来路街道办事处党工
委副书记任景刚说，这次活
动由社区搭建平台，居民踊
跃参与，既锻炼了身体，又带
来了乐趣，为老年人增加了
幸福感。现场老人表示，以
后会挤出更多时间参加老年
足球活动。蒋晓蕾

近日，中原西路社区卫
生服务中心家庭医生和六十
九中志愿者在中心张主任
和学校团委郭老师的带领
下，共同探望辖区生病住院
的老人。

家庭医生及慰问志愿者
在张主任的带领下，走进病
房，向老人们送上礼品，并致

以殷切的慰问和衷心的祝
福，祝愿老人们幸福安康，快
乐长寿。张主任还嘱托老人
家属要多为卧床老人翻身扣
背、按摩四肢，预防褥疮和坠
积性肺炎等并发症。老人和
家属们都感谢家庭医生们的
服务和照料，感谢师生们的
关心和探望。蒋晓蕾

助老 老年足球赛受欢迎

爱老 送健康进社区


