
脑卒中又称中风或脑血管意外，是一
组突然起病，以局灶性神经功能缺失为共
同特征的急性脑血管疾病。脑卒中的早
期治疗极为重要，4~5小时是早期的溶栓
治疗窗，选择合适病人，再通率可超过半
数，再通者有望完全康复或遗留轻度残

疾。对短暂性脑缺血发作者，若能正确选
择及时实施介入治疗，有望终止缺血发作
及大面积梗死的严重后果。目前，溶栓治
疗是脑梗塞的最有效治疗手段，荥阳市人
民医院进行静脉溶栓约 200 例，使 50%以
上的患者避免或减轻了瘫痪。
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本报讯 为更好地
倾听民声、集中民智、
把握民意，广泛吸纳社
会各界和广大市民对荥
阳市民生实事项目的意
见和建议，使惠民实事更
贴近群众心愿，切实解决好
市民最期盼、最迫切的利益
问题，2018年荥阳市民生实事
开始征集建议，征集截止时间为

11月20日。
据了解，按照“普惠性、现实性、

可操作性、持续性”的原则，荥阳市将
重点选取广大人民群众反映最强烈、最

迫切需要解决的，受益面广、社会效益明
显，经过努力能够当年实现，让市民能够
亲身体会到，以及对全市经济社会发展
具有较大影响的民生事项。

征集内容为与就业创业、支农惠
农、交通出行、公共服务、社会保障、
社会救助、医疗卫生、科技教育、文
化体育、生态保护、大气污染治
理、食品安全等民生领域相关的
事项。

广大群众可通过以下渠
道向市政府提出 2018年民
生实事的意见和建议。
荥阳时报 任伟玉

您有什么好建议
来说说吧

2018年荥阳民生实事意见征集开始啦

电子邮箱征集：xietiaoshi001@163.com
荥阳市督查办电话：64666039
荥阳市长热线电话：64912345
信函邮寄至荥阳市督查办（邮编：450100，信封

左下角注明“实事征集”字样）
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荥阳地管所
喜获职业技能竞赛大奖

本报讯 近日，2017年中国技能大
赛河南省农村公路养护工职业技能竞赛
在许昌落下帷幕，代表郑州市地管处参
赛的荥阳地管所代表队团结拼搏、勇创
佳绩，荣获竞赛团体三等奖。在比赛中
他们严格按照比赛规程和要求，圆满完
成了比赛全部项目。
荥阳时报 王世端
通讯员 刘文举 沈佳

荥阳市住建局
开展建筑工地安全检查

本报讯 荥阳市住建局近日对全市
建筑施工现场组织开展建设工程秋季安
全生产大检查。

此次检查对在荥阳市施工的 56家
施工企业的 74个施工项目部的安全管
理、安全防护、扬尘治理、消防安全、事
故预防、施工用电、文明施工、安全技术
资料以及防护用品使用、特种作业人员
是否持证上岗等 15个方面情况进行逐
项检查。截至目前，此次大检查共下发
安全隐患整改通知书 40份，责令停止
违法行为通知书12份。
记者 姚辉常 通讯员 张磊

荥阳房产中心
加强执法人员学习

本报讯 为提高行政执法人员的业
务能力和水平，推进依法行政，10月13日
起，荥阳房产中心组织执法人员进行法制
在线培训学习，主要围绕《行政许可法》
《行政强制法》等公共法律知识学习，同时
结合房管工作实际学习了新出台的《河南
省物业管理条例》等专业法律知识及修订
完善的业务操作规程。
荥阳时报 王世端 通讯员 楚苗雨

豫龙镇
2017再寻“身边好人”

本报讯 近日，豫龙镇深入开展“我
推荐我评议身边好人”活动，通过发动
广大干部群众，推荐日常生活中发生的
感人事迹，“身边好人”设“助人为乐”
“见义勇为”“诚实守信”“敬业奉献”“孝
老爱亲”5个类别。10月份推荐身边好
人数量共 100人，为更多的好人荣登
“中国好人榜”贡献力量。
记者 姚辉常 通讯员 李改睿

高山镇
举办消防知识讲座

本报讯 10月30日，高山镇举行了
以“珍爱生命、远离火灾”为主题的消防
知识讲座。讲座为全体机关干部、镇直
部门、各行政村以及全镇重点企业安全
生产负责人详细讲解了消防安全工作
的重要性、火险的识别、初期火灾处置
和灭火器的构造和使用方法等消防常
识，全面介绍了日常生活中应注意的消
防安全细节以及如何扑救初期火灾，提
高了全体干部职工的消防意识和自救
能力。 记者 姚辉常 通讯员 张海阳

荥阳人民医院开展“世界卒中日”义诊宣传活动

远离脑卒中 预防是关键
本报讯 10月29日是第12个世界卒中日，今年的宣传主题是“预防卒中，你我同行”。10月25日至30日，

荥阳市人民医院结合活动主题，通过开展市民义诊活动、进行健康知识宣传、下乡宣教等形式向广大群众普及脑
卒中知识。 记者 姚辉常 通讯员 关萌 文/图

10月25日上午，荥阳市人民医院神内
二区主任陈伟峰为贾峪镇石碑沟村村民
进行健康知识宣传，向他们介绍脑卒中诱
发的高危因素、注意事项、发病症状、科
学的防治理念和知识等；10月 27日上
午，医院红手环志愿者来到荥阳市索河
路与广武路交叉口中心广场，为周边
150余名市民免费检查身体并为他们提
供健康咨询；10月 27日下午，该院神内
一区主任裴全森在医院学术报告厅对
住院患者及家属进行脑卒中知识的健
康讲座。荥阳市人民医院还通过在医

院门诊大厅进行健康知识宣传，免费测
血压、测血糖，发放健康教育手册，在门
诊大屏幕循环播放脑卒中预防知识等
形式，为提高群众脑卒中防治意识打下
了坚实基础。

据了解，荥阳市人民医院将通过不定
期深入社区、广场等人流量大的区域开展
义诊活动，通过宣传脑卒中防治知识，使
荥阳市广大群众深刻认识到防控卒中的
重要性，提高生活质量，提高群众脑卒中
防治意识，有效减少卒中发病率，使脑卒
中做到可治可防。

■新闻延伸

卒中救治 有4~5小时“时间窗”


