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郑州人民医院副院长、胸外
科主任杨玉伦说，低剂量螺旋CT
检查出有微小结节也不要太慌
张，微小结节也分好坏，好的相当
于良性结节，不用治疗，每年复查
一次密切观察就好。如果诊断出
是恶性结节，就要进行干预，微创
手术就能完全切除掉，将肺癌扼

杀于摇篮中。“在肺癌早期，处于0
期肺癌或者原位癌时，通过微创
手术治疗可以达到根治效果，而
且术后无需化疗、放疗，5年存活
率 能 够 达 到 90% 以 上 甚 至
100%。”

哪些人属于肺癌高危人群？
杨玉伦说，凡年龄在50岁以上，长

期吸烟或被动吸烟，长期在高污
染环境下工作或长期接触烹饪油
烟，有癌症家族史，有慢性肺病，
以上即为肺癌高危人群。凡符合
以上 5种肺癌高危人群中的 2个
条件，即可在郑州人民医院免费
接受低剂量螺旋CT肺部检查（价
值252元）。

符合条件的患者可免费接受价值252元CT肺部检查

“2017中原肺结节诊治论坛”在郑州人民医院举办

有个免费肺CT检查，你知道吗？

辐射地市、县级医院 有效缩短急救半径

我省搭建重症患儿急救绿色通道
本报讯 昨日，记者从

“河南省医院协会儿童医
院第二次会员代表大会、
河南儿科医疗联盟第五次
理事会议暨中原儿科发展
高峰论坛”获悉，我省儿科
联盟队伍不断壮大，优质
儿科医疗资源加速辐射到
基层。

鹤壁市妇幼保健院、云
南省会泽县人民医院、新疆
哈密市第二人民医院、郑州
市第十六人民医院等 54家
医院加入河南儿科医疗联
盟，目前已增至 193家成员
单位。截至目前，该联盟共
举行北京儿童医院集团、河
南儿科医疗联盟揭牌仪式
暨大型义诊服务活动 70场
次，义诊患儿 8000余人；举
办“百名医生”“百名护士”
培训班 11期，培训学员 824
人，参与医院 118家；开展
“一对一”帮扶活动 171场，
培训人员8000余名。

会上，省儿童急救中心
网络体系建设也正式开
启。作为河南儿童急救中
心，河南省儿童医院是儿童
危重症救治方面的“龙头”
单位，通过 120转诊的重症
患儿年均 4000余名。该急
救体系依托河南省儿童医
院，选定有一定重症和急
救服务能力的地市、县级
医院为河南省儿童急救中
心网络单位，计划用 1~2
年辐射至全省各地市级医
院，2~3年辐射至各县级区
域医院，满足儿童常见病、
多发病及急危重症救治需
求。通过完善的儿童急救
网络体系，将优质儿科急
救资源逐级向地市和县级
医院辐射带动，有效缩短急
救半径，为全省重症患儿搭
建一条牢固的生命救治绿
色通道。
郑报融媒记者
王治 苏立萌

本报讯 11月18日上午，“2017中原肺结节诊治论坛”在郑州人民医院举办，特别邀请
了有“东方神眼”之称的全国著名医学影像诊断专家、上海复旦大学华东医院教授张国桢，复
旦大学附属华东医院放射科副主任李铭，复旦大学上海医学院肿瘤放射科主任郑向鹏，上海
市肺科医院胸外科副主任医师赵晓刚等业内知名专家亲临授课，共同探讨如何推进肺结节的
规范管理、早期诊断、外科手术及术后随访。据悉，此次论坛在郑州人民医院举办，不仅是对
该院肺结节诊治中心成立近两年来工作的肯定，更标志着医院在早期肺癌诊断水平方面走在
了省内前列。 郑报融媒记者 邢进 谷长乐 通讯员 潘黎黎

如何早期发现、早期诊断和
早期治疗肺癌是业界研究的重
点。在医学界，公认的能够早发
现的最佳方法就是通过低剂量螺
旋CT筛查。

2013年，“华东医院张国桢肺
部微小结节诊疗中心”成立。该中
心确诊手术的最小肺癌病灶仅为4

毫米，改变了医学界过去将10毫米
作为肺癌手术下限的固有认知，对
早期肺部肿瘤诊断的准确率达到
95％。

2016年3月，郑州人民医院加
入中国肺癌防治联盟，成立“中国
肺癌防治联盟——郑州人民医院
肺结节诊治分中心”，并与张国桢

教授达成合作协议。
据悉，自“肺结节诊治分中

心”成立以来，共为 11000余名肺
癌高危人群进行了免费肺癌早期
筛查，并对筛查出的肺结节患者
进行诊断分级、定期随访，使3000
余名肺结节患者得到了及时的复
查提醒和有效的诊疗服务。

与上海专家团队合作成立“肺结节诊治分中心”


