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年底我省城镇人口
将超过农村

报告显示，目前我省城区人
口超过 100万的城市已达 7个，
其中郑州市城区人口 600万，洛
阳市城区人口 230万。同时，我
省城区人口在 50~100万的城市
有11个。

同时，报告显示，2014~2016
年，全省常住人口城镇化率年均
增长 1.65个百分点，高于全国
0.36个百分点。据悉，预计到
2017年底，全省常住人口城镇化
率将超过 50%，实现城镇人口超
农村人口的历史性转变。

本报讯 11月 29日，郑报融
媒记者从省政府获悉，我省日前
发布通知，根据全省公路路网建
设情况和治理超限超载 (即治
超)工作实际，省政府决定对全
省 36个公路超限检测站进行调

整，进一步完善治超监控网络，
充分发挥公路超限检测站的治
超效能。

这批调整的36个公路超限检
测站中，涉及我市的有两个，分别
是：郑州市黄河大桥超限检测站

（S101）调整为郑州市杨桥公路超
限检测站（G107）；郑州市中牟县
白沙公路超限检测站（S314）调整
为郑州市中牟县郑庵公路超限检
测站（G310）。
郑报融媒记者 张竞昳

增品种
每年滚动培育
100个工业精品

在增品种方面，《意见》提
出，每年滚动实施1000个左右
以新产品开发为主的技术改造
示范项目，凡被认定的新产品
均可列入技术改造示范项目，
按照其研发投入、生产设备技
术改造等实际投入给予后补
助，最高不超过1000万元。每
年滚动培育100个达到国际或
国内先进水平、质量过硬、美誉
度高的工业精品。

提品质
加快培养一批“大工匠”

组织制造业企业争创省
级和国家级“质量标杆”，对新
获得全国“质量标杆”的企业
给予一次性奖励。实施“标准

化+先进制造”行动。支持企
业充分发掘员工“双创”潜力，
加快培养一批专注工艺提升、精
益生产的“大工匠”，促进新产品
开发、品质提升、品牌打造。

创品牌
每年争取1~2个产业集群
进入“国家队”

支持创建国家级、省级工
业品牌示范企业。培育区域
品牌，每年争取1~2个产业集
群进入国家产业集群区域品
牌培育示范行列。实施制造
业单项冠军企业培育提升行
动，打造一批在细分市场具有
全国或全球竞争力的“单项冠
军”。充分发挥各类品牌展会
的作用，推动与国际国内知名
品牌交流合作，提升河南制造
的知名度和影响力。

河南出台慢性病防治中长期规划

医院将开设“戒烟门诊”“减肥门诊”

目前，我省主要的慢性病包括
心脑血管疾病、癌症、慢性呼吸系统
疾病、糖尿病和口腔疾病，以及内分
泌、肾脏、骨骼、神经系统等疾病。

《规划》指出，当前，全省慢性病防

控工作机制还不完善，政府相关部门
工作尚未形成合力，群众自我保健意
识和能力有待提高，重治轻防现象依
然突出，现有慢性病防治体系和服务
能力难以满足人民群众的健康需求。

慢病防治事关全民健康，
我省也提出了自己的小目标。
根据《规划》，到 2020年，我省
慢性病防控环境显著改善，降
低因慢性病导致的过早死亡
率，力争 30~70岁人群因心脑
血管疾病、癌症、慢性呼吸系统

疾病和糖尿病导致的过早死亡
率较2015年降低10%。

到 2025年，慢性病危险因
素得到有效控制，实现全人群
全生命周期健康管理，力争
30~70 岁人群因心脑血管疾
病、癌症、慢性呼吸系统疾病和

糖尿病导致的过早死亡率较
2015年降低20%。

在引发慢病的原因中，吸
烟是一个重要因素。《规划》明
确，到 2020年，15岁以上人群
吸烟率要控制在 25%以内，
2025年控制在20%以内。

慢病防治，重在预防，早发
现、早治疗。《规划》明确，我省
要在医疗卫生机构全面推行
35岁以上人群首诊测血压，发
现高血压患者和高危人群，要

及时提供干预指导。
在高发地区和高危人群

中逐步开展上消化道癌、宫
颈癌等有成熟筛查技术的癌
症早诊早治工作。扩充常规

体检内容，将口腔健康检查
纳入常规体检内容，将肺功
能检查和骨密度检测项目纳
入 40 岁以上人群常规体检
内容。

戒烟和减肥，不少人都因
为得不到专业指导而无从下
手。今后专业的门诊将为您解
决这些健康难题。《规划》要求，
我省将依托专业公共卫生机构
和医疗机构，开设戒烟咨询热
线，提供戒烟门诊等服务，提高
戒烟干预能力。

在有条件的机构开设运动

指导门诊，提供运动健康服
务。社区卫生服务中心和乡镇
卫生院要逐步开展超重肥胖、
血压血糖升高、血脂异常等慢
性病高危人群的患病风险评估
和干预指导，提供平衡膳食、身
体活动、养生保健、体质辨识等
咨询服务。

《规划》同时提出，我省要

优先将慢性病患者纳入家庭医
生签约服务范围，积极推进高
血压、糖尿病、心脑血管疾病、
肿瘤、慢性呼吸系统疾病等患
者分级诊疗，形成基层首诊、双
向转诊、上下联动、急慢分治的
合理就医秩序，健全治疗—康复
—长期护理服务链。
郑报融媒记者 张竞昳

目标 2025年过早死亡率要比2015年降20%

措施 全面推行首诊测血压

家庭医生签约管理慢病

年底河南城镇人口将超农村
霸州至商丘、兰考至菏泽将建高铁

本报讯 昨日，正在召开的省十二届人大常委会第三十
二次会议分组审议了省人民政府《关于加快推进新型城镇化
和百城建设提质工程的专项工作报告》。到年底，全省常住
人口城镇化率将超过50%，实现城镇人口超农村人口的历
史性转变。 郑报融媒记者 李娜

河南调整36个公路超限检测站
涉及郑州的有两个

河南将开展制造业“三品”行动：

支持新产品开发
最高补助1000万

现状 慢性病防治体系难以满足健康需求

本报讯《关于开展制造业“三品”专项行动营造良好市场
环境的实施意见》日前印发，河南将开展制造业“三品”专项行
动，增品种、提品质、创品牌，提升制造业供给产品的品种丰富
度、品质满意度、品牌认可度。郑报融媒记者 张竞昳

首批45个市县百城建设提质工程启动
记者了解到，我省百城建设

提质工程扎实推进，目前我省第
一批45个市县百城建设提质工程
全面启动，完成了城乡总体规划
编制工作，出台了用地保障和投
融资方案，在建和竣工项目 3725
个，完成投资2158亿元。

我省将实施《郑州大都市区空
间规划》，打通郑开创新走廊北通道，
推进白沙大数据、开封服务外包产业
园建设，推进长葛、武陟、尉氏、平原
城乡一体化示范区建设。还要加快
郑万、郑阜等高铁建设，开工建设
霸州至商丘、兰考至菏泽高铁。

本报讯 15岁以上人群吸烟率控制在25%以内、
开设专业的戒烟和减肥门诊……昨日，郑报融媒记者
从省政府获悉，日前印发的《河南省防治慢性病中长期
规划（2017~2025年）》明确，我省将显著降低因慢性
病导致的过早死亡率，逐步提高居民健康期望寿命，实现
以治病为中心向以健康为中心转变，更好打造健康中原。


