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马昕入伍 25年，因工作成绩突
出，先后荣立1次二等功，6次三等功，
39次受到军级以上单位表彰。

2008年 6月，他从新疆边防部队
交流到郑州工作后，及时将农村父母
接到家中照顾，生活上体贴入微。按
时为不识字的母亲分药，节假日带他
们去景区游玩，并动员兄弟姐妹搬到
同一个小区居住。带领全家 39口人
团结互助、开拓创新、共同发展。

马昕入伍后大部分工资贴补了
父母亲邻、孤寡老人和失学儿童，累
计达 23万元。他多次带头组织公益
活动，将因车祸致残的农村女孩冯莹
莹接到医院康复治疗，3次发动亲朋
好友为她爱心捐款 74280元；热心参
加小水滴志愿者“捐书助学”活动，结
对帮扶二七区长江路社区残疾女孩
徐文婷完成学业；与抗日民族英雄杨
靖宇后代马继志一起参加第十一届
樱桃节开幕式，结对樱桃沟爱心企
业，共同为“温暖二七”做贡献。

作为河南省“最美家庭宣讲团”成
员，马昕经常放弃休息时间，应邀到党
政部门、企事业单位、街道社区和大中
小学义务宣讲孝道文化，向社会广泛传
递正能量，累计听众达50000余人次。

“三个二七”的践行者推动者

主要奖励
“全国最美家庭”
“全国文明家庭”
“全国幸福家庭”
“全国书香之家”
2017年11月，获全国十佳“最美家乡
人”荣誉称号。
2017 年 10 月 5 日，中央电视台《新闻
联播》对他的家庭先进事迹进行了重
点报道，在社会上引起强烈反响
河南省首届“十大中原忠孝人物”
郑州市“十大孝星”
郑州市“十佳家长”
郑州市“孝老爱亲道德模范”

马昕马昕

康桥华城社区自 2009年社区党
支部成立起，根据居民群众的文化需
求，逐步建立了以“十队一学堂”为组
织形式的社区文化建设志愿服务“雷
锋团队”。10支志愿服务队是：关心下
一代、关爱农民工、邻里互助、文化宣
传、小小志愿者、护佑家园、环境保护、
文明交通、消防安全、党员义务理发维
修等。一学堂是：康桥学堂。

雷锋团队由 150余名老党员、老
干部、老教师、老工人、老农民为主体
组成，志愿服务的范围涉及社区工作、
生活的方方面面，成了社区落实党政
各项中心工作的群众队伍。他们提出
了“共修上善之德、共建书香人家、共育
龙族传人”的文化兴家园的社区教育目
标，使社区的党建工作、精神文明建设
工作、未成年人思想道德工作、社区教
育工作、文化建设工作、群团工作、社会
治理工作都取得了不俗的成绩。

8年来，累计开展各类志愿服务活
动 900余次，累计 55000小时，受益人
群累计10万人次。

雷锋团队开展志愿服务的事迹被
中央电视台一套和十三套《朝闻天下》
栏目同时报道，郑州市各媒体进行组
团采访，康桥华城社区被誉为郑州市
“社区教育样板间”，康桥志愿服务的
经验和做法传播到全国 25个省市自
治区，产生了良好的社会效应。

被誉为郑州市“社区教育样板间”

主要奖励
2012年3月，全市第一支“‘关心下一代’
工作雷锋团队”
2012年，获评郑州市“市级文明社区”
2013年，康桥华城社区作为郑州市全国文
明城市复审工作唯一一个社区迎检点，担
负了志愿服务、未成年人教育迎检任务，
获得中央文明委的好评
2014年，“康桥学堂”获评当年河南省“特
别受百姓喜爱的终身学习活动”品牌
2015年2月，被授予“郑州市家庭教育实
践基地”称号
2015年12月，荣获“河南省关心下一代工
作先进集体”称号
2016年1月，荣获河南省“全省优秀志愿
服务社区”称号
2016年2月，“全国最美志愿服务社区”
2017 年 11 月，首批“全国社区教育联系
点”，河南省唯一
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二七区“感动二七”十大人物候选名单揭晓
近日，二七区开展2017年度“感动二七”十大人物评选活动，旨在通过宣传典型人物的精神内涵和时代价值，树立一批自觉践行

社会主义核心价值观的学习榜样，引导广大党员干部和市民群众学习他们的先进事迹和崇高精神，为打造“三个二七”、建设现代化
国际化生态化新城区提供强大精神力量和丰润道德滋养。记者 景静 通讯员 郭佳星 文/图

再苦再难从未向组织提过任何要求

主要荣誉
2010年，方秀云家庭被评为福华街街道和
二七区红色家庭
2012年，方秀云被郑州市妇联评为“优秀
母亲”
2013年，方秀云被郑州市妇联评为“优秀
母亲”
2014年，方秀云被郑州市妇联评为“十佳
母亲”
2014年，方秀云家庭被评为郑州市“最美
家庭”标兵户
2014年，方秀云家庭被评为河南省“最美
家庭”标兵户
2014年，方秀云家庭被中华全国妇女联合
会评为“全国最美家庭”
2014年，方秀云家庭被中华全国妇女联合
会评为“第九届全国五好文明家庭”
2017年，方秀云家庭被评为“首届全国文
明家庭”

张效房，男，回族，中共党员，1920
年出生于河南开封。1945年毕业于国
立河南大学医学院。

张效房是我国眼内异物研究的奠
基人和眼外伤专业的学术带头人。从
医60多年来，他在眼科事业有38项发
明和改进。以他的名字命名的“眼内
异物定位摘出法”，被公认为新中国成
立以来我国对世界眼科学的两大贡献
之一；他所引进、改进的小切口非乳化
白内障手术，连续 8年被“视觉第一中
国行动”推广应用，并定为规范术式。

至今获国家和省部级科技成果奖
13项，国家专利 1项，出版专著 22部，
发表和宣读科技论文 248篇，培养眼
科硕士、博士后 70余人。还在医院创
办了英文查房制度，为我国乃至国际
眼科事业做出了巨大贡献。

他对自己要求严格，常常工作到
凌晨。每次外出会诊、讲座、手术演示
时，都会事先声明，不要任何馈赠，不
收任何报酬。此外，他还把自己大部
分积蓄都捐了出去。如今，97岁的他
仍然坚持在一线义务坐诊看病。

从医 60多年，张效房凭着高尚医
德，心系患者，全心全意为人民健康服
务；凭着坚强意志，精益求精，刻苦钻
研医疗技术。

97岁仍坚持在一线义务坐诊看病

主要奖励
1978年，获全国科学大会优秀科研成果奖
1981年至1982年，荣获河南省政府重大科技
成果三等奖、二等奖
1994年，获国家科委科技成果奖
1998年，主编的《眼科学》获省科技进步一
等奖，《眼外伤学》获第十一届中国图书奖
1978年，被授予“全国先进工作者”荣誉称号
1991年，被国务院授予“国家级突出贡献专
家”荣誉称号
1997年，被授予“全国优秀科技工作者”称号
1998年，被省政府授予“科技功臣”荣誉称号
2005年，中美眼科学会“金苹果奖”的全国唯
一获得者
2015年，被授予全国“最美医生”称号（全国仅
10名医生）；2016年3月，荣登“中国好人榜”
2017年11月，荣获第六届全国道德模范提名奖

张效房张效房

康桥华城社区文化建设志愿服务康桥华城社区文化建设志愿服务““雷锋团队雷锋团队””

方秀云是著名民族英雄杨靖宇将
军的儿媳。方秀云和丈夫马从云生有
三男二女，她 39岁时丈夫病逝。她含
辛茹苦把 5个孩子拉扯大，但再苦再
难未向组织提过任何要求。5个孩子
均为铁路系统的普通职工，全部是共
产党员，在各自岗位上多次被评为优
秀党员和先进工作者。

在抗日战争年代，杨靖宇将军牺
牲的壮举在人民心中树起了一座不朽
的精神丰碑；在和平年代，将军的后代
以朴素的情怀继承将军遗志，用一颗
踏实、宁静、火热的心灵，在祖国的每
一个角落里，为祖国的进步和发展默
默地奉献着自己的青春和智慧。“平凡
中严格要求，平静中不落后，平常中有
责任，平淡中懂知足”正是对这位平凡
而伟大的母亲人格魅力的最好诠释。

方秀云的小儿子马继民于 2005
年接受了靖宇县的邀请，带着家人和
郑州铁路局领导的支持和信任，来到
了杨靖宇战斗和牺牲的地方吉林省靖
宇县。

到靖宇县工作后，为了不给领导
添麻烦，马继民就住在办公室。2006
年，在县委、县政府的支持下，他策划
组织了大型纪念活动“缅怀之旅”，邀
请健在的东北抗联老战士和抗联英雄
的后代重走抗联路，在全国引起了强
烈反响。


