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随着生态环境和生活方式的不断变化，
我国居民慢性病发病率不断攀升，亚健康等
健康问题日益凸显，而健康服务供给总体不
足与需求不断增长之间的矛盾日益突出。

根据国家发改委的数据显示，目前中国
60岁以上的老年人口已经超2.3亿，到2050
年前后，中国的老年人口将达到峰值的 4.8
亿左右，分别占亚洲老年人口的2/5和全球
老年人口的1/4。对此，中国老龄事业发展基
金会副理事长台恩普表示：“中国养老压力之
重、服务需求潜力之大，市场前景之广，不可小
觑。巨大的‘银发经济’市场随即出现。”

面对朝阳行业的招手，众多企业都在
摩拳擦掌跃跃欲试。不过，健康养老产业
的技术台阶很高，要求入局企业必须有跨
行业的整合能力，12月14日，恒大健康集团
董事长谈朝晖宣布，该公司最为核心的产
品恒大养生谷正式亮相。

据悉，恒大养生谷的医疗资源及技术
人才均来自博鳌恒大国际医院。该医院由
恒大与哈佛医学院附属医院“布莱根和妇

女医院”合作共建。这是一所严格按照布
莱根和妇女医院的管理系统、诊疗系统、运
营系统、康复系统等技术和标准建设打造
的美式医院，也是布莱根和妇女医院在海
外唯一一家分院。布莱根和妇女医院代表
着全球医疗的最高水平，距今已有150年历
史，不仅是美国最佳医院之一，还是全球产
生诺贝尔奖最多的医院。

布 莱 根 和 妇 女 医 院 总 监 Angela
Killilea明确表示：“布莱根医院将跨越20个
临床专科，集合各学科近百名专家团队，为
博鳌恒大国际医院指明最新的国际临床医
疗标准和实践方向。”博鳌恒大国际医院将
在明年一季度开业投入使用，这可以为养
生谷带来最先进的医疗技术和资源。

除了在医疗水平上接轨“国际标准”，恒
大养生谷还试图将国际优质医疗资源延伸
基层。据了解，博鳌恒大国际医院与全国三
甲医院以及养生谷配备的恒和社区医院组
成恒大“医联体”，并形成分级诊疗联动系
统。因此，恒大养生谷的模式为市场看好。

阜外华中心血管病医院、国家心血
管病中心华中分中心位于郑州市郑东新
区白沙园区，总用地面积253.13亩，总建
筑面积40.38万平方米。其中，医院用地
203.13亩，规划设置床位 1000张。华中

分中心占地50亩，是国家心血管病中心
在全国布局设立的唯一分中心。国家卫
计委心血管疾病再生医学重点实验室等
科研机构也将落户这里，届时将填补河
南没有国家卫计委重点实验室的空白。

■相关新闻
500万慈善基金启动
惠及0~18岁先心患者

本报讯 12月 16日，河南省人民医
院、阜外华中心血管病医院爱心基金在郑
州成立。该基金依托河南省慈善总会成
立，河南省人民医院出资 500万元，专项
用于救助在阜外华中心血管病医院住院
治疗的0~18岁贫困先天性心脏病患者。

河南省人民医院、阜外华中心血管
病医院爱心基金的启动，是贯彻落实党
的十九大精神的一个具体举措，也是健
康扶贫、慈善救助的重要内容。医院将
充分发挥慈善基金的作用，积极开展慈
善医疗救助工作，针对患者的实际需求，
精准帮扶，以健康扶贫的实际成效，助力
脱贫攻坚、助推社会和谐。

据了解，河南省儿童心脏中心集合
了全省小儿先心外科的主要学术带头人
及骨干医护团队，在先天性心脏病的治
疗上开创了多个省内第一。手术的最小
患者出生仅 11个小时，最低体重仅有
1.28kg。目前，河南省儿童心脏中心已整
体搬迁至阜外华中心血管病医院。
郑报融媒记者 邢进 谷长乐
通讯员 邢永田

阜外华中心血管病医院郑州挂牌开诊
院士等专家坐诊、手术，每人每年不少于3个月

本报讯 12月16日上午，位于郑州贾鲁河畔的阜外华中心血管病
医院正式挂牌开诊。同时，国家心血管病中心华中分中心、河南省人民
医院心脏中心、河南省心血管病中心、国家心血管疾病临床医学研究中
心华中分中心也同步建成投用。
郑报融媒记者 谷长乐 通讯员 邢永田 崔冰心

打造闭环式健康管理
恒大养生谷补行业短板助力健康中国

在目前我国健康养老服务业总体发展水平滞后，服务和产品供给不足、
市场发育不健全的行业背景下，响应健康中国战略，恒大健康借鉴全球大型
养老社区的成熟经验和先进模式，引入国际顶尖医疗机构高水平医疗资源，
打造恒大养生谷项目。

行业专家认为，此举将建立养老养生产业价值链和生态圈，提升国人生活品
质，对推动我国大健康产业的发展具有重大意义。郑报融媒记者 王亚平 文/图

据悉，恒大养生谷围绕首创颐养、长
乐、康益、亲子四大园，提供 852类设施
867项全方位健康管理服务，覆盖从孕
前、婴儿直到百岁老人的全生命周期。
其中颐养园的核心功能是养生养老，长
乐园是文化、娱乐、活动，康益园是健康
运动，亲子园则是长幼共融，正是契合了
“身心健康”都要“管”起来的目标。

在广东省中医院首席科学家汪涛
看来，恒大养生谷创新性地打造符合中
国国情的全方位全龄化健康管理体系，
有望填补巨大的市场空白。

有分析人士指出，要想实现健康管
理，必须覆盖人的监测、跟进服务，并据
此提出科学的健康管理方案，真正为客
户提供一个完整的健康管理“闭环”。

恒大养生谷的出现或能完成这样的
“闭环”。恒大养生谷以健康管理中心和
恒大医联体为载体，通过健康大数据建
立个人终生健康管理档案，并予以分析
评估，按病种进行会员系统的分类管
理。与此同时，针对备孕期到暮年期的
九大生命特征，提供个人健康解决方案，
从健康教育、基因检测、预防干预、智能
监控、分级诊疗等一系列精准有效的健
康服务进行“闭环式”的科学生命管理。

“健康是实现美好生活的前提，建
设健康中国已经从探索倡导到了有明
确方向、目标和步骤部署的国家战
略。”行业专家认为，恒大养生谷创新性
地打造全方位全周期健康服务体系，对
于助力健康中国建设有积极意义。

恒大养生谷布局健康产业 哈佛高端国际医院护航

全方位全龄化覆盖，创新健康管理“闭环”

与阜外医院、省医
实现互联互通

医院正式投入运营后，中国
医学科学院阜外医院将向阜外华
中心血管病医院选派包括胡盛
寿院士在内的多名学科带头人
在阜外华中心血管病医院坐诊、
手术等，每人每年不少于3个月，
技术骨干每人每年在河南不少于
6个月。

中国医学科学院阜外医院还
会在第一时间将医院开展的新技
术、新方法、新材料引进到河南。
同时，还将全面引入阜外医院信
息化体系，与阜外医院、河南省人
民医院实现“三院一通”，努力打
造互联互通、资源共享、区域协
同、特色鲜明的国内一流医疗信
息化体系。

开诊 当 天 ，医 院 运 行 顺
利。患者井然有序，通过便捷
的流程进行挂号、就诊、检查和
住院，医保患者能够顺畅使用
医保。

国家心血管病中心全国唯一分中心

据悉，医院在学科设置方面突出
心血管专科特色。目前医院除心内
科、心外科外，增设 13个相关临床学科
包括肾内科、神经内科、神经外科、消
化内科、呼吸内科、胸外科、内分泌科、

骨科、普外科、急诊科、重症医学科、中
医科和营养科。同时，医院还配置包
括 3.0T 磁共振、开源 CT、显微 CT、
ECT、智能机器人等世界顶级高端诊疗
设备。

配置智能机器人等世界顶级诊疗设备


