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体育单招开始报名
河南八高校有招生资格

本报讯 1月1日起，2018年高招
“体育单招”启动首批报名。记者从
省招办获悉，我省今年有 8所高校具
有“体育单招”招生资格。

报名条件：考生符合 2018年高
考报名条件，并同时具备相关运动项
目国家二级运动员(含)以上运动技术
等级称号。

报名时间：按运动项目分两批进
行，其中，速度滑冰、冰球、越野滑雪
等冬季项目报名时间为2018年1月1
日至 15日；射击、射箭、乒乓球、羽毛
球等其他项目报名时间为 2018年 3
月1日至15日；报名平台为中国运动
员文化教育网 www.ydyeducation.com
专设的“体育单招”系统。

按照教育部规定，2018年举办运
动训练专业的招生院校有北京体育
大学、上海体育学院、武汉体育学院
等 92所高校。其中，河南有 6所院
校，分别为河南大学、郑州大学、河南
师范大学、洛阳师范学院、南阳师范
学院、黄河科技学院。举办武术与民
族传统体育专业的招生院校全国有
51所，其中河南有 6所，包括河南大
学、郑州大学、河南理工大学、洛阳
师范学院、商丘师范学院、黄河科技
学院。考生可同时报考不超过 2所
院校。

文化考试由省招办组织，按全国
统一时间 2018年 4月 21日、22日进
行；考点设在郑州市紫荆山南路 666
号黄河科技学院。考试科目包括语
文、数学、政治、英语。体育专项考试
由国家体育总局指定院校组织实
施。考试时间分别为：冬季项目 2月
16日至3月5日，其他项目4月1日至
5月10日。
郑报融媒记者 王红

踏雪赏梅好时节
本报讯 气温一路走低，郑州人民公园内的梅

花凌寒绽放。据介绍，人民公园内共有蜡梅80余
株，集中种植在青年湖西侧；红梅50余株，其中两
株树龄近50年，植于樱花廊处，其他多集中于牡
丹亭处。目前，蜡梅与红梅大多已进入盛花期，花
期为一周左右，爱梅的市民不要错过赏花季。
郑报融媒记者 裴其娟 文/图

据省气象台最新消息，受
较强冷空气和西南暖湿气流共
同影响，2日夜里到7日，我省将
有两次降雪天气。主要降雪时
段出现在 3日 8时至 4日 20时，
全省有中雪，黄河以南大部有暴
雪，局地大暴雪，为我省入冬以
来范围最大、强度最强的降雪过
程。累积降雪量：沿黄河及以南
地区 10～20cm，部分地区可达
25cm；其他地区 5～8cm。全省
大部地区积雪深度可达 5～
10cm，黄淮之间10～25cm。

6日~7日全省还有一次小
到中雪天气。过程期间受持
续南下强冷空气影响，全省
东北风 4～5 级，气温将维持
较低水平。5日早晨最低气温
北中部可达-12℃～-9℃；其他
地区-9℃～-7℃。

具体预报如下：
2日白天，西部、南部阴天

转小雨，其中西部山区有雨夹
雪；其他地区多云转阴天。

2日下午到夜里，全省阴
天，东南部、东部有小雨或雨夹
雪；其他地区有雨夹雪转小雪，
其中西部、西南部有中雪。

3日到 4日白天，全省阴天
有中雪，沿黄及以南部分地区
有暴雪，局部大暴雪。气温较
前期下降7℃～9℃。

4日夜里，东南部、东部小
到中雪停止转阴天；其他地区
阴天。

2日下午到 4日，全省自北
向南转东北风4级左右。

3日到 7日，受冷空气和降
雪的影响，我省气象条件将有利
于大气污染物的清除和扩散。

冰雪天气出行前要注意哪
些事项？

出行前，一是要检查车况
确保车况良好，切记带上防滑
链。二是暴雪天气必须出行
的，还要在车上备点食物，如方
便面、面包、火腿肠等食品，带
个可以保温的旅行杯装满热
水，以备不时之需。三是只要
有加油站，就要确保车辆油料
充足。四是出行前提前了解路
况信息，合理规划行车路线。

出行途中行车应注意哪些
事项？

冰雪路面使车辆发生侧

滑，制动距离加长。例如：汽
车以每小时 70公里速度行驶
时，在日常高速公路上的制动
距离为50米，在雪路上的制动
距离为 117米，在冰路上的制
动距离为216米。

雪天行车高速应采取以下
措施：一是降低车速，切记不要
急刹车急加速。按情报板及标
志牌上预告的车速行驶，或者
以时速 50公里左右的速度行
驶，有利于防止车辆侧滑，缩短
制动的距离。二是加大行车间
距。雪天行车间距应为干燥路
面的2~3倍。三是多走直线少
变道，一般情况下不要超车、急

转弯和紧急制动。不要猛加
油门、猛踩刹车和猛打方向，可
能会造成车辆失控。需要停车
时，要提前采取措施，多用换
挡，少用制动，并可以利用发
动机的制动作用来控制车速，
力求防止各种原因造成的侧
滑。四是在冰雪弯道或坡道
上行驶时，提前减速，一气通
过。避免途中变速、停车或熄
火。五是路面结冰时，应将车
辆立即驶到服务区或停车区，
及时安装轮胎防滑链或换用
雪地轮胎。六是在任何情况
下，始终保持挂挡行驶。在冰
雪路面开车切忌急打方向盘；

起步时慢抬离合缓加油；行车
中保持低速平稳，保持匀速直
线行驶；为防止侧滑，停车或
减速时可采取降挡制动。

咋及时了解最新高速公路
路况？

高速交警总队将及时通
过广播、电视、报纸、网络等新
闻媒体向社会发布高速公路通
行信息，同时还可以拨打高速
交警总队报警服务电话0371-
68208110或通过“河南高速公
安”微博微信、河南高速公安政
务头条号、高速服务电话12328
查询高速公路通行信息。

郑州新年第一场雪有望今夜到
明后天有中到大雪 本周气温最低可达-10℃

本报讯 新年伊始，雪花将飘落中原。今天开始全省
大部地区将迎来一场大范围降雪天气，可以说是入冬以
来范围最大、强度最强的降雪过程，同时受降雪天气影
响，气温也将创新低。郑报融媒记者 谷长乐

入冬最强降雪来袭 这份行车宝典请收藏

《国家宝藏》热播
河南博物院
成热门旅游地

本报讯 1月 1日下午 3点半，河
南博物院领票窗口排着近 200米的
队伍，仍不时有人加入队尾。最近，
央视大型文博探索节目《国家宝藏》
热播，元旦小长假期间河南博物院成
了最热门的旅游地，《国家宝藏》重点
介绍的妇好鸮尊、云纹铜禁等文物展
示柜也是最吸引人的地方。
郑报融媒记者 周甬 文/图

据“郑州气象”微信公众号预
报，郑州天气如下：

1月 2日：多云转晴天，夜里
有雨夹雪、小雪，东北风 3~4级，
0℃~5℃。

1月 3日：阴天有小到中雪，
夜里中到大雪，东北风4级，-2℃~
1℃。

1月4日：阴天有中到大雪，夜里

小雪，东北风3~4级，-6℃~-2℃。
1 月 5 日 ：阴 天 间 多

云，-10℃~-4℃。
1 月 6 日 ：阴 天 有 小

雪，-9℃~-2℃。
1 月 7 日 ：多 云 到 晴

天，-9℃~-1℃。
1 月 8 日 ：晴 天 间 多

云，-8℃~-2℃。

全省气温低到-12℃ 积雪深25厘米

郑州今夜将有雪 明后天有中到大雪

本报讯 我省将迎来入冬以来范围最大、强度最强的降雪过程，河南高速交警、交通部门全力迎战强降
雪的同时，为您送上冰雪天气行车“安全宝典”。郑报融媒记者 张玉东 通讯员 杨军政


