
郑州爱尔眼科引进美国最新推出的
眼前后节一体化三合一激光治疗设备
Smart Selecta Duet，在其强大的综合平台
上，可以治疗包括玻璃体混浊（飞蚊症）、
后发性白内障、青光眼在内的多种常见眼
科疾病。

玻璃体混浊（飞蚊症）的激光治疗，是
一种利用Nd:YAG激光消除玻璃体混浊引
起的视觉干扰的手术治疗，它利用高能量
短脉冲激光，将玻璃体混浊一一爆破，切
断玻璃体条索，并进一步汽化，让患者轻
松告别飞蚊症。

郑州爱尔眼科YAG激光玻璃体混浊物移除术
开启飞蚊症治疗新时代

蚊子是令人讨厌的东西，如果
眼前总是出现“蚊子”，看得见摸不
着，怎么赶也赶不走，那就是俗称
的“飞蚊症”。专家指出，飞蚊症常
发生于40岁以上的中老年人及高
度近视眼人群。此外，眼外伤、葡
萄膜炎、玻璃体积血、无晶状体眼
等亦可发生玻璃体液化、混浊而产
生飞蚊症或闪光感。蒋晓蕾

李玉军 主任医师，
郑州爱尔眼科医院院长,
擅长眼底疾病的诊断和
治疗，熟悉视网膜玻璃
体手术，包括复杂性视
网膜脱离手术及疑难眼
后段疾病的手术治疗。

孙丽娜 副主任医
师，擅长眼底病专业疑
难反复发作的葡萄膜
炎如：小柳原田综合
征、白塞病、急性视网
膜坏死。

王伟 主治医师，
擅长眼底病专业，对白
内障、青光眼、屈关不
正等具有深入的研究。

赶不走的“飞蚊”
是怎么来的？

近日，金水区的王女士到郑州爱尔
眼科医院门诊检查：“长时间盯着电脑
后，就会感觉眼前有蚊子、飞虫一样的东
西在飞，形状是点状、线状等的漂浮物，
尤其是看白色明亮的背景时比较明显。”
郑州爱尔眼科医院院长李玉军为她检查
后发现，王女士属于病理性飞蚊症，于是
为她实施了YAG激光玻璃体消融术。

“飞蚊症并非眼前真的出现了蚊子，
而是由病人主观体验到的一种视觉症
状，一般由玻璃体液化和后脱离引起。”
李玉军称，眼球的主要部分叫“玻璃体”，
像一块透明大果冻，若玻璃体内出现悬
浮物，影子投射到视网膜上，视线中就会
出现许多点状、线状等不规则的影像，这
就是人们俗称的“飞蚊症”。

飞蚊症的原因有近视性、老年性、外伤
性、出血性、炎症性等，偶然出现少量、不影
响视力的飞蚊症往往是生理性的，一般不需
要特殊治疗。若突然出现、多量、影响视力，
那就是病理性的，需要评估后进行治疗。

郑州爱尔眼科副主任医师孙丽娜指
出，如果感觉飞蚊数量突然变多、视力下

降严重、视野有缺损等，可能是病变比较
严重了。在无法自行区分是“好蚊子”还
是“坏蚊子”的情况下，应及时到专业眼科
医院，通过眼底、裂隙灯、非接触眼压、散
瞳等详细检查得出结果，并根据病情有效
采取激光治疗、药物、注射、视网膜玻璃体
手术等进行有效治疗。

如何区分“好蚊子”与“坏蚊子”？

郑州爱尔眼科医院YAG激光玻璃体消融术治疗飞蚊症

■专家介绍

凭此报纸来院可享：平诊挂号费、视
力检查、眼压检查、裂隙灯检查、电脑验
光检查5项全免。

郑州爱尔眼科医院院址：航海路与京
广路交叉口西200米（汽车客运总站西边）

眼健康热线：0371-5657 7888
乘车路线：公交176、203、906路在航

海路老代庄站下车，向东200米路南
公交 B1、B21、260、283、298 路老代

庄站下车即到
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个好消息
把芳华留在春天里

近30项
免费大礼
找找看

预约种牙
到植得

一亩三分地

或有使用权

3月8日
郑州市二院
女性患者

免费筛查青光眼

10日、11日
郑州肤康皮肤病医院

青春痘/脱发

减免20%

详见B02版

7日~14日
干眼症女性到爱尔眼科
IPL强脉冲光治疗

充2次送1次
并送一次眼部雾化熏蒸一次

喜迎3·8
郑大二附院

好“孕”相伴
进门有惊喜

美丽健康
全在这儿了


