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“现在书本上的知识越来越难，很多
数学题我们也辅导不了啊！”说起报班，家
长王女士一脸的无奈，她说，现在孩子上
小学五年级，在班里数学成绩中上游，班
里很多孩子都在报班，如果自己的孩子不
报，就会更加落后。

记者在培训班比较集中的凯旋门调
查发现，在教育部门相关禁令出台后，虽
然没有了奥数竞赛或者直指升学的培训
项目，但很多培训班依然改头换面，做思
维训练、数学培优等。“这也是迎合家长的
需求，很多孩子成绩差，想通过课外培训
提升成绩，毕竟现在升学主要还是看成

绩！”一家培训班前台老师告诉记者。
其实，课外补习在国外称之为“影子

教育”，意思是：如影随形跟在学校教育后
面。很大程度上是为了弥补学校教育的
不足，尤其是为后进学生提供课外辅导，
就是所谓“补差”的功能。

但是在中国，其功能普遍成为“培
优”，越是学习好的人上的补习班越多。

“很多优秀的孩子报班，就是因为在
学校课堂上‘吃不饱’，通过报班增加自己
的知识储备。”一培训学校负责人告诉记
者，孩子之间的差距就是这样一步一步拉
大的。

“补差”变“培优”，培训班还在办
孩子依然悄悄学奥数，听听老师怎么说

4月8日，省教育厅出台专门文件，规范管理面向基础教育领域开展
的竞赛、挂牌、命名及表彰等活动。其中明确，未经教育行政部门批准，
不得组织面向基础教育领域开展的竞赛、挂牌、命名及表彰等活动；经批
准开展的相关活动，竞赛获奖结果只能视为荣誉，不得与义务教育招生
入学挂钩。

近日，本报以《超纲、刷题，这样的培训班怎么爱？》为题继续报道了省会
郑州课外培训现状，那么问题来了，教育部和省教育厅有关竞赛的禁令均已
出台，孩子真的就不用学奥数了？真的可以减负了？带着这些问题，记者采
访了相关教师和部分家长。记者 张勤

有着多年教学经验的金水区一所知名
小学的数学教师郭老师认为，现在的家长
普遍有一个误区，看到孩子成绩不好就赶
紧报班，殊不知成绩上不去是综合原因导
致的，一方面是学习习惯问题，有些孩子在
学校上课不认真听讲，下课做题当然有困
难，时间长了问题会越来越大，这是主要原
因，在这种情况下就是报班也会收效甚微。

另一方面就是家长对孩子的关注和引
导不到位，小学阶段家长的陪伴和关注特

别重要，家长要及时发现问题及时解决，缺
少父母的关心孩子就容易放任自流。她告
诉记者，小学到高中数学知识的难度是循
序渐进的，如果孩子能够在课堂上认真听
讲，把课本上的知识学扎实、掌握好对自己
的未来都是很好的基础。

郭老师给小学阶段的家长也提出了建
议：一要督促孩子按时完成作业，养成良好的
学习习惯；二要创造宽松的学习环境，多陪伴
和关注孩子，让孩子在温暖中轻松学习。

有专家认为，“共享教育”的信息化建
设，也将从源头上消除校外培训需求。

目前，一些城市已经开始推行云课
堂、在线辅导，力图找到从源头上对培训
机构超纲教学进行“堵和疏”的有效办法。

2018年，北京市中学教师开放型在线
辅导计划正式启动。“在线辅导计划”由北
京师范大学未来教育高精尖创新中心搭
建服务平台，招募全市中学语文、数学、英
语等 9个学科的区级及以上骨干教师参
与。今年上半年，北京 5万余名初中学生

将率先配齐在线教师；2020年前，北京初
中学生都可以根据自身需要，预约、选择
合适的教师在线答疑。

2017年，长春市教育局推出“名师云
课”，内容涵盖全部课程，以专题形式进行
各科知识的预习和复习，课程上传网络，
学生可以在线点播。

同时，建立中小学生学习成长自助平
台，建成学习资源丰富、涵盖各学段、随时
随地学生可学习、家长可辅导的便捷网络
学习平台。

教师：把课本上的知识先学扎实

家长：辅导不了，报班是无奈之举

“共享教育”给培训机构“培优”降温


