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本报讯 备受瞩目的2018天健湖·郑州国际女子马拉松赛筹备工作进入最后冲刺阶段，各项赛前准备
工作正紧锣密鼓地进行。按照组委会的日程，4月27日，是领物料包的日子。

在光华大酒店室外停车场西北角，6个帐篷一字排开，入口竖着“2018天健湖·郑州国际女子马拉松赛
物资领取处”的牌子，10多名身着荧光绿志愿者服的工作人员紧张有序地发放着各类赛事物资，近百名参
赛选手排队凭身份证和之前收到的手机短信领取赛事包。各类跑团的赛事包则由领队负责人统一领取。
记者 孙庆辉 高新时报 方宝岭 文/图

首位外籍选手抵郑：就为冠军而来

郑州国际女子马拉松赛鸣枪在即

马拉松组委会喊你领赛事包啦！

在郑州国际女子马拉松赛物资领取
处，一位“迷马”选手向记者展示了他的粉
红色赛事包，里面装有一件粉色赛服、一
张参赛号码牌和两个别针。此外，还有一

张“修了你”的专享券。
据赛事志愿者负责人王敏介绍，“半

马”的赛事包是玫红色的，里面比“迷马”
多了一个记录比赛时间的芯片。

赛事包里有什么？

得知这场“高颜值”马拉松赛要在高
新区举办，高新市政人欢呼雀跃，积极组建
了由高新市政建设总公司董事长带队、160
名职工参加的“市政跑团”。要知道无论是
天健湖公园还是美丽的鲜花赛道，都是市
政人一手打造，精心养护。4月29日，他们

要用脚步来丈量大美的高新。更为巧合的
是，天健湖·郑州国际女子马拉松赛鸣枪开
跑的那一天正是高新市政公司成立3周年
的日子。

这不，一大早，高新市政人就来到了物
资领取处，成了第一个领取赛事包的跑团。

第一个领取赛事包的跑团

众所周知，本次女子马拉松赛“半马”
只限女性报名参赛，“迷马”不限性别。然
而，领取“半马”赛事包的工作台前居然出
现了男士，并且通过了身份认证，顺利领
取了比赛物资。这究竟是怎么一回事？

据赛事组委会负责人王绍禹介绍，该
男士属于“私兔”。在马拉松比赛中，一些
专业女运动员为了跑出好成绩，会“养”一
只兔子陪跑。除了大赛招募的30只“官兔”

外，预计赛道中还会出现16只“私兔”。这
些兔子身着湖蓝色运动装，在一片“绯红”
中非常醒目。等到比赛的那一天，看到赛
道中的男士，可不要大惊小怪哟。

截至记者发稿，“半马”物资已经领取
800余份，“迷马”物资已经领取 3000余
份。今天是赛前的最后一天，组委会也特
别提醒尚未领取装备的跑友及时前往光
华大酒店领取，时间为9:30至20:00。

咦，男士也来领“半马”赛事包

本报讯 随着 2018天健湖·郑州国
际女子马拉松赛鸣枪时间的日益临近，
参赛选手们也逐渐进入临战状态。从
昨天开始，将参加本次半程马拉松角逐
的外籍选手也陆续抵达郑州，为比赛进
行最后的备战。随着这些高手的到来，
赛事的“硝烟”味儿也逐渐变得浓郁。

虽然只是第一届赛事，但郑州国际
女子马拉松赛事举办的消息一经传出，
还是受到了众多专业选手和广大跑友
的关注。据来自组委会的消息，将有来
自美国、俄罗斯、英国、阿根廷、澳大利
亚、埃塞俄比亚、肯尼亚、日本、印度、巴
基斯坦等 30多个国家的近百名外籍选
手参加4月29日的半场马拉松角逐，她
们当中不乏高水平选手，特别是来自埃
塞俄比亚、肯尼亚这些“长跑之国”的选
手更是实力超群。

昨天率先抵达郑州的是一位名为
里卡娜的埃塞俄比亚选手，这位选手实
力不俗，在接受记者采访时里卡娜也明
确表示，就是冲着冠军而来。

生于1997年的里卡娜有着近 10年
的长跑专业训练，以往曾经在欧洲参
加过多次半程马拉松赛。今年她第一
次来到中国参赛便取得了令人瞩目的成
绩——在 4月 15日举行的绍兴·上虞
曹娥江国际半程马拉松比赛中，她以 1
小时15分02秒的成绩夺得冠军。

那次比赛之后，里卡娜便投入到了
郑州国际女子马拉松的准备中，一直在
中国国内保持训练。昨天抵达酒店后，
稍事休息，她就进行了简单的恢复训
练。面对记者采访，她虽然显得非常羞

涩，但仍明确表达了自己的目标：力争
夺冠。里卡娜还表示，自己半程马拉松
的最好成绩是1小时13分，希望此次来
到郑州能够有所突破。

里卡娜的同胞姆鲁格塔昨天也和
她一起来到郑州，后者是第一位确认参
加本次比赛的外籍选手，此前还专程来
到郑州出席了赛事新闻发布会。姆鲁
格塔同样参加了 4月 15日的绍兴半程
马拉松，跑出了 1小时 15分 03秒，以一
秒之差输给了里卡娜，屈居亚军。可以
想象，在 4月 29日赛道上，这两位选手
之间一定会有一番激烈争夺。
记者 郭韬略 文/图

2018天健湖·郑州国际女子马拉松
赛将于明天早上7点半在郑州高新区天
健湖中心广场鸣枪开跑，因为天健湖远
离市区，为了方便广大跑友参赛，组委
会特别设置了接驳车，并针对自驾前往
参赛的选手在天健湖附近的南、北、西
三个方向设置了三个停车场，前往赛场
的具体方式如下：

一、自行前往西三环与化工路交叉
口，乘坐接驳车直接抵达安检口接受安
检，然后开始检录，接驳车的运行时间
为5：00~6:30。

二、西停车场位于绕城高速与科学
大道交叉口东侧路南，跑友驾车从绕城
高速科学大道出口向东，将车停到指定
位置后，按照指示牌和志愿者的指引前
往检录处。

三、南侧停车场位于杜英街，从南
边前往赛地的跑友可驾车沿化工路行
驶，经由创新大道、塔松路、红杉路，
右转进入杜英街，将车停到指定位置
后，按照指示牌和志愿者的指引前往
检录处。

四、北侧停车场位于天健湖中心广
场北侧，从北边前往赛地的跑友可驾车
经由莲花街、绿梅街、创新大道，然后将
车停到指定位置，随后按照指示牌和志
愿者的指引，前往创新大道，乘坐接驳
车前往安检口。

组委会特别提醒广大跑友：一定掌
握好出行时间，选择自己合适的出行方
式和路线。注意按照赛场指示牌前进，
并听从交警指挥。
记者 郭韬略

■提醒 女子马拉松参赛指南

本报讯 中国儿童艺术剧院精品儿童
剧《小吉普·变变变》将于 4月 29日、30日
来郑演出。

在即将到来的五一假期，为丰富郑州
市未成年儿童的精神文化生活，培养孩子
们的艺术修养，河南玖尚影视制作有限公
司引进优秀益智趣味儿童话剧《小吉普·变

变变》，为郑州的孩子们带来两天4场的精
彩文化盛宴，让优秀儿童剧润泽孩子。

《小吉普·变变变》是国家级专业院团
中国儿童艺术剧院出品的一部广受儿童喜
爱的益智趣味儿童剧，荣获 2007~2010全
国戏剧文化奖话剧金狮奖小剧场剧目奖。
记者 苏瑜

话剧《小吉普·变变变》来郑演出
■文化


