
6:00，睡梦中迷迷糊糊听到
客厅传来母亲起床后的脚步声，
紧接着是卫生间里传来的洗刷
声，睡眠继续。

6:30，趁上完卫生间的工夫，
溜进厨房，看到母亲忙碌的背
影，母亲说：“早着呢，才 6点半，
你赶紧再睡会儿。”

7:10，母亲蹑手蹑脚推门进
来，轻轻拍着我说，7点多了，起
床吃饭吧。

7:20，洗刷完毕，母亲已经把
饭菜都摆上了饭桌，一边吃饭，
一边还不停地用筷子搅拌着我
的那碗稀饭，说，吃吧，不凉不
热，正好。

7:35，卧室传来悠妹睡醒后
的哭闹声，母亲赶紧放下饭碗冲
进卧室抱悠妹出来，说，你别管，
只管吃。

7:45，母亲已经为悠妹收拾
妥当，我也准备出门上班，母亲
抱着悠妹，把我送到电梯口说：
“你只管上班，家里有我在，你放
心。”我能感受到母亲一定又是
抱着悠妹站在阳台上目送着我
的背影直至渐行渐远。

11:00，接到母亲的电话说：
“中午下班别买盒饭，家里有米
有面，我做饭，你忙吧。”没等我
说话，母亲匆匆挂断了电话。

12:30，下班回家走出电梯正
准备开门，咦，门开着，母亲抱着
悠妹已经在门口等候了，母亲说：
“我们站在阳台上看着你和同事

一起回来的。”进屋、洗手、接过悠
妹，看到阳台上挂着母亲为悠妹
洗过的衣裳，母亲慌忙进厨房为
我盛上了一碗香喷喷的麻食子后
又接回悠妹，说，饿了吧？我吃不
了热饭，你先吃。

12:50，安顿我和悠妹躺下母
亲开始吃午饭。

13:30，母亲洗刷完毕，又蹑手
蹑脚推门进来，看悠妹还像个活
猴似的按捺不住说：“孩子给我，你
赶紧休息一会儿，她睡我再睡。”

14:15，我起床上班，母亲搂
着孩子睡着了。

18:30，回到家，母亲说：“下午
带着孩子出去晒了太阳，刚喂完
了满满两碗咸面疙瘩汤，晚上的
稀饭已熬好，菜等着悠爸回来炒。”
我知道不是母亲不炒，她是怕她
做的粗茶淡饭不合悠妹的胃口。

20:00，母亲依然以“吃不了
热饭”为由先喂悠妹。吃完晚
饭，一家人都围坐在一起观看
《我是歌手》。母亲说：“你们看，
就这几个碗，我刷。”

21:30，母亲烧水、倒水，协助
我把悠妹洗擦完毕，看着悠妹说：
“这小脸，我咋看都看不够。”

22:30，哄悠妹睡下，洗衣、拖
地，母亲说：“我陪你，顺便帮你
搭衣服。”

0:00，一切就绪，母亲呼噜响
起，我却没有一丝睡意。

这就是母亲日复一日最为
平常的一天。

春天真是个不甘寂寞的孩
子，总想把自己一切有趣的玩具
全都展现。

绚烂的樱花季刚刚落幕，围
墙上的蔷薇便不甘示弱，一朵、两
朵、一簇、两簇，开得热烈而奔放。

围墙的另一边，也是如火如荼地
热闹着。

即将奔赴中招体育测试的
初三学子们，为了春季运动会而

努力着的向上少年们，操场是青
春的战场。

阳光的映射下，地面时不时
地折射出一道道光线，以为是遗
失的一颗颗珍珠，弯下腰去，却
原是一滴滴汗水。

生而恣意，生而热烈，生而
奔放，这是春天里怒放的蔷薇。

学有所思，学有所获，学有
所长，这是实中里昂扬的学子。
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五一假期从重渡沟回来，
和朋友在旅游大巴上谈天说
地，谈起记忆的味道。记忆的
味道是什么？是清晨醒来那
农家院子里回荡的槐花香
味，还是那把沾着露珠清香
诱人的十香菜；是小学门口
那家十年老店的赵记饺子，
是那缭绕着热气勾人食欲的
炒凉粉，还是小时候属于我们
同龄人共同回忆的那碗热气
腾腾的老式烩面。

我们两个人在旅游大巴的
晃动中看着满眼的绿意和窗外
的小雨，“醉”进童年的回忆。物
质生活逐渐膨胀的今天，单纯的
满足已远远跟不上日益加快的
脚步和节奏，唯有加上那精神的
作料，才让人觉得回味绵长。就
像那碗老烩面，它的汤白味浓，
它的营养丰富，任谁都能说上一
二，而最关键的只有郑州人能告
诉你——你看那碗面上飘着的

一层黄色的不是油而是咖喱
粉。放入咖喱粉的烩面才是真
真正正的老式烩面，才是老烩面
的精髓。吃碗老烩面，会热气腾
腾，原因很多，汤的热，面的筋，
最重要的就是这把咖喱粉从里
到外的沸腾。

朋友和我谈起，当年坐到
爸爸的二八自行车上，去吃了
一碗烩面，就不舍得刷牙感觉
那个香呀，那时候是可以免费
添汤的，他喝了两碗汤。你能
相信吗？一个七八岁的孩子，
四两的烩面，喝上两碗汤，那肚
皮还不得撑得圆圆的。我仿佛
看见当年那个虎头虎脑的孩子
坐在父亲的车上，满眼渴望地
到达烩面馆，吃过饭后，满嘴的
黄油泛着油光，一片香菜叶子
还调皮地沾在小白牙上，鼓着
肚子，那份满足快乐。我看着
身边这枚暖男，一米七八的大
个子，却有着迷离的眼神，如穿

越时光的隧道，脸上泛起温柔
的微笑。他的父亲现在已经
80多岁了，越活越像个孩子，
越来越依赖于他。现在这个
生活压力漩涡中的暖男，不知
道自己是否发现，他已经好久
没有笑过，在这段相伴一个月
的特殊日子中，朋友在我的镜
头里没有一份笑容。而在这
份回忆之中，他父亲正当四十
不惑之年，也是朋友内心中所
渴望的父亲最能带来安全感、
依赖感，最强壮伟岸的时光
吧，这何尝不是天伦之乐的美
好回忆。

我们乘坐的旅游大巴不
断前行，多想紧握着那时光的
影子让它停留，就留在那一
刻，我们最无忧，我们最纯真，
我们最快乐！可是，那飞掠的
时光啊……只留下那碗老烩
面的香味，在你我的心中，缭
绕徘徊……

女性，给人的印象总是柔
弱。古诗词中“帘卷西风，人比
黄花瘦”“闲静似娇花照水，行
动如弱柳扶风”都是用来形容
女子柔弱如水，然而女性一旦
成为妻子、成为母亲就成了坚
强、伟大的化身。今天我要说
的是我的两个母亲，一个是我
的妈妈，一个是我的婆婆。

听着斯琴高娃朗读贾平
凹的《写给母亲》，已是泪流满
面。贾平凹说：“整整 3年，给
别人写过10多篇文章，却始终
没给母亲写过一个字，因为所
有的母亲，儿女们都认为是伟
大又善良，不愿意重复这些词
语。”我想说：“所幸，我的母亲
还健在，身体还算健朗。如今
为人妻为人母，更能理解母亲，
也更能感同身受地体会到，哪

怕是一件微不足道的小事中母
亲的良苦用心。”小时候家里
穷，农村人没有什么收入，只能
巴望着那几亩庄稼地能有个好
收成。每年开学的季节，总是
不敢去学校里，总是怕老师催
着交学杂费，心中的滋味只有
自个儿知道。

那几天母亲总是卖力地
干农活，白天抽蒜薹，晚上捆
蒜薹，熬眼到半夜，却不舍得
让我帮忙。3天之后，母亲到
学校给我交了学费，却也没有
告知我一声。

母亲是个吃惯苦又很坚
强的人。小时候我们村只有
一、二年级，没有中高年级，要
到几公里外的邻村去上学。
这天中午，我去上学时没有带
晚上的饭。当下课铃声响起
的时候，我抬头看看窗外，天
已经发黑了，肚子却咕咕响
着。矛盾又害怕，离家这么
远，还要经过长长的涵洞，害
怕漆黑的夜路。谁知一抬
头，却瞧见了那熟悉的身影，
母亲来给我送饭了。不记得

是怎么吃完了那
顿饭，头脑中却
时常出现母亲独
自一人走夜路的
情景，漆黑的夜
晚，一条羊肠小
道，一个中年妇
女……

另一个母亲是我的婆婆。
让我喊她婆婆，我却如何也喊
不出来，因为在心里我已经把
她当做了我的亲妈。婆婆和邻
居的关系很好，刚嫁给老公时
邻居来家玩，婆婆都是盛情款
待。每逢秋季，花生玉米收获
的季节邻居都来帮忙。

我来到老公家的这几年，
婆婆总是想着法子为我们做
好吃的。家里的里里外外都
是婆婆一手操劳，直至现在婆
婆还为我们做一天三餐。我
说：“妈，您歇歇让我做吧。”婆
婆总是说我们上班一天挺累
的，在家没事，就让她做。我
的婆婆乐观坚强，面对困难总
是泰然处之，是我家的靠山。

2015年，我被检查出神经
鞘瘤，而婆婆的女儿被检查出
乳腺结节。一家两个病人，犹
如晴天霹雳。二舅说：“这大
姐家怎么过呀，媳妇和女儿都
得病。”而我的婆婆却说：“别
怕，天塌下来有我撑着。不用
担心钱，不用怕，没钱咱就是
卖房子也要看病。”手术进行
很顺利，所有人都放心了，婆
婆也长出一口气。

两个母亲，两份恩情。就
用贾平凹的话结尾吧：我的双
亲俱在，我要好好地孝敬他
们。不要一个地上，一个地下，
阴阳相隔，母女再也难相见。
唯愿你我都懂得母亲伟大无
私的爱，珍视那份爱，回馈那
份爱。

记忆的味道
□经开区潮河办事处 田小宁

蔷薇赞
□经开区实验中学 李茜茜

爱需要陪伴，不要等待
□经开区锦程小学 刘东格

母亲的一天
□郑州市第七人民医院 阴晓婷
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