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5月1日，一名在广州打工的河南患者，
不幸遭液化气火焰烧伤，面积达80%。只因
患者家人“我们想回咱河南老家治疗”的殷切
求救，郑州市一院派出急诊车辆长途出诊，往
返2916公里，跨越四省、跋涉两天两夜，终于
将患者平安接回。目前，这名26岁的特重烧
伤患者正在烧伤中心接受治疗，状态平稳。

说到这场跋涉近 3000公里的跨省救
援，就不得不提到烧伤中心的急危重症转运
团队。这是一座建在车轮上的移动 ICU，根
据重症烧伤患者的需求，不但配备有各种常
规抢救设施，还配有呼吸机，专业烧伤医护

团队，以应对转运过程中可能出现的各种意
外状况。

夏成德说，中心每年承担着省内外突发
烧伤救援和指导工作，在救治各类烧伤疑难
杂症、危重烧伤患者方面始终处于国内前
列。急危重症转运团队，提供 24小时免费
转运省内外各类疑难危重烧伤患者的服务，
长途出诊是急危重症转运团队的常态，“我
们每年省外的长途出诊就有20余次”，足迹
遍布祖国大江南北，东到浙江宁波，西至青
海西宁，南到广东佛山，北至鄂尔多斯，接回
了一个又一个重症烧伤患者。

60年砥砺奋进 锻造河南烧伤“王牌”部队

这是一个享誉全省乃至全国的学科，60年来，它从无到有、
从小到大、从大到强，成为河南烧伤界响当当的“王牌”，在全国烧
伤专科领域也有着一定的影响力。

这是中南六省抢救大面积特重烧伤成功率高、硬件强、科研
成果多、规模大、更早将整形美容观念引入治疗的烧伤中心。它
肩负着全省成批和危重烧伤抢救指导工作，并承载着中南六省乃
至全国的急危重、特重烧伤患者的救治任务，在业界“威名赫赫”。

这块千锤百炼、金光灿烂的“王牌”，就是郑州市一院烧伤中
心。多年来，他们屡屡创造成功救治大面积特重烧伤患者的奇
迹，以精湛技术点燃生的希望；他们屡屡千里驰援，成功转运救治
重症烧伤患者，以医者仁心抚慰患者病痛；他们屡屡刻苦钻研创
新，以多项国内先进的成果，引领着河南烧伤学科一路向前。
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郑州市一院烧伤中心上世纪50年
代即开始诊治烧伤患者，到上世纪 60
年代就有了完整的烧伤专科，上世纪
70年代开始划分病区，1979年成为河
南省首批重点专科，1985年建成国内
第一座烧伤专科大楼，1987年成立郑
州市烧伤整形研究所，2003年成为河
南省临床医学重点专科和河南省烧伤
诊治网络中心，2005年亚太烧伤会议
上被中华医学会烧伤外科学会授予“对
中国烧伤事业做出特别贡献奖”……
从诞生之日起至今，它一直在河南烧
伤学界独占鳌头。

如今的烧伤中心，设置3个病区、1
个BICU（烧伤重症监护室）和康复室，
拥有 136张床位、130余名医护人员。
其中博士、硕士研究生20人；主任医师
9人，副主任医师 10人，副主任护师 1
人；硕士研究生导师 2人，形成了合理
的人才梯队。

年收治病人 2500余人次，年门诊
量 4万人次。自建科以来收治住院烧
伤患者达 13万余人次，总治愈率达

98.3%，整体实力居河南省首位，全国
前列。据悉，烧伤中心的3个病区各有
侧重：一病区为小儿烧伤病区，二病区
为化学、电烧伤及难愈性创面病区，三
病区为重症烧伤病区，BICU则是目前
国内为数不多的烧伤重症监护室之
一。同时，在我省率先成立了烧伤康复
室、皮肤康复室、瘢痕色素治疗室和OT
室，能进行弹力套、弹力服和功能支具
的制作。

烧伤中心拥有省市两级院士工作
站，中国工程院院士夏照帆、付小兵为
驻站院士。2014~2016年连续3年在复
旦大学发布的《全国最佳医院专科声誉
排行榜》中获得“全国最佳医院专科”提
名，排名全国第 14位。2016年成为河
南省康复医学会烧伤治疗与康复分会
主委单位、河南省工伤保险烧伤治疗康
复机构和郑州市烧伤医院，同年被国家
卫生计生委医政医管局授予“2016年
优质服务先锋岗”荣誉称号。2017年
继续成为中华医学会烧伤外科学分会
常委单位。

去年，新密市农民工周某遭遇了
灭顶之灾。在河北某县一家水泥厂
打工的他，因为事故造成严重烧伤，
全身烧伤面积达 98%，其中三度烧伤
面积 96%，且合并重度呼吸道烧伤，命
悬一线。

由于当地医院烧伤救治条件有限，
2017年 9月 11日，周某被接入郑州市
一院烧伤中心接受治疗。在BICU待了
56天，先后历经16次手术，以头顶仅剩
的 2%的完好头皮、足底和阴囊部位的
皮肤，奇迹般地完成了全身的植皮。烧
伤中心三病区主任娄季鹤说，该患者每
隔 7~10天手术一次，先后在头皮取皮
13次，足底和阴囊各取皮 3次，最终完
成了全部手术。目前，周某已经进入康
复期，可以自如行走。

近 60年的发展，郑州市一院烧伤
中心积累了丰富的临床经验，不断进行
科研探索，在烧伤救治方面走出了一条
独具特色的道路。自体皮肤细胞耕耘
播种移植的实验及临床研究为世界首
创，大面积深度烧伤休克期切痂植皮临
床研究、严重烧伤合并脓毒症临床治

疗、化学烧伤睑缘缺损修复与再造的临
床研究、危重疑难创面的修复重建等技
术为国内先进。近年来，烧伤中心获得
河南省科学技术进步二等奖3项，郑州
市科学技术进步一等奖1项，郑州市科
学技术进步二等奖6项，河南省医学科
技进步二等奖3项，国家实用新型专利
6项；主持和参与国家级科研项目6项，
在全国的各类烧伤学会中担任常务委
员以上职务的有 6人，在《中华烧伤杂
志》《中华损伤与修复杂志》中担任常务
编委、编委职务的有6人，任主编、副主
编出版专著15部。

技术水平的不断提升，使得烧伤中
心更加注重以人为本。“以往的烧伤治
疗以创面愈合和保全生命为目标，不注
重早期功能的康复及瘢痕的预防，创面
愈合后既影响功能又影响外观，更给患
者心理上造成极大创伤。”烧伤中心主
任夏成德说，目前通过用各种方法抑制
瘢痕增长、消除色素、早期进行功能锻
炼等，使烧伤病人的身心更大限度得到
康复的同时，不仅能做到生活自理，而
且能自信地走向社会。

4月28日下午，夏成德接到了一个紧急
求助电话，电话那头，是豫南某医院的一名
医生。原来，当地一家化工厂发生事故，造
成7人烧伤，其中4人特重烧伤，有2人烧伤
面积超过90%，2人烧伤面积70%，由于烧伤
面积大，并且合并有休克、呼吸道烧伤，随时
都有生命危险，必须尽快转运至烧伤中心进
行抢救。

夏成德立即与烧伤一病区主任田社民、
三病区主任娄季鹤紧急商讨转运方案，并请
示医务科协调安排急救车辆，立即先行救援，
当晚12点，4辆载有特重烧伤患者的急救车
相继到达医院。早已等候在烧伤中心门前
的全体医护人员立即投入到抢救中，进行一
对一的救治管理模式，深静脉置管补液抗休

克、心电监护、气管切开、肢体减张手术……
抢救有条不紊地进行着。一直到次日早上6
点，4名患者的初期抢救工作顺利完成。

实际上，这是烧伤中心工作常态的一部
分。作为河南省公共卫生突发事件烧伤应
急医疗队，“中西部地区医疗卫生动员中
心”，烧伤中心多年来承担着全省成批和危
重烧伤抢救指导工作，并承载着中南六省乃
至全国的急危重、特重烧伤患者的救治任
务。2014年 8月，受国家卫生计生委指派，
烧伤中心 3位专家赶赴昆山爆炸事故一线
进行医疗救援，出色完成抢救任务，受到国
家和省卫生计生委的通报表扬。作为一家
成立近 60年的老牌专科，这是对郑州市一
院烧伤中心技术水平的最好肯定。

郑州市一院烧伤中心独占河南烧伤学界鳌头

多项技术领先全国屡创烧伤救治奇迹

承载中南六省乃至全国急危重、特重烧伤患者救治任务

急危重症运转团队24小时免费运转疑难危重烧伤患者

烧伤中心拥有省市两级院士工作站，中国工程院院士夏照帆、付小兵为驻站院士

郑州市一院烧伤中心急危重症转运团队,每年承担着省内外突发烧伤救援和指导工作


