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D1 郑州指定时间集合，乘车赴山东沂水，
乘船游览国家AAAA级景区【萤火虫水洞】，曲
径通幽，如入仙境。晚上入住沂水，沂水县城
自由用餐。

D2 早餐后乘车去东营港口，乘白班船赴
浪漫之都——大连，晚上住大连。

D3 早餐后，乘车赴具有“中国近代史露天
博物馆”之称的旅顺口，游天然良港【军港】，参
观【旅顺历史博物馆】，该馆由郭沫若书写门
匾，是一座知名的历史艺术性博物馆。途经
【俄式袖珍火车站】，参观【岫岩玉石文化馆】，
车游【星海湾跨海大桥】造价 40亿的星海湾跨

海大桥为东北地区大的跨海大桥工程。行程
结束后自由品尝大连当地特色美食，住大连。

D4 早餐后游览亚洲规模较大的城市广场
【星海湾广场】，大连百年历程【百年城雕】【千
人足迹】，以及【虎雕广场】群虎雕塑；游览【大
连老虎滩渔人码头】，漫步【俄罗斯风情街】。
参观【大连威尼斯水城】200多座欧洲风情的城
堡建筑，让人仿佛置身威尼斯。指定时间地点
乘车赴码头。

D5 早上抵达东营港，乘车返回。途经山
东聊城，走进东阿阿胶之乡，参观【东阿阿胶工
厂】。晚上抵达温馨的家，结束大连之旅!

499元：千人包船大连旅顺5日游
每团前100名报名者均可获得价值千元大礼包、价值698元天然保健颈椎养生枕一个和价值328元
吉富源牌眼部保健磁按摩仪一台（边旅游边享受9种按摩方式和8大重要穴位按摩）

品质保障：纯玩无购物、无强制消费、无
年龄限制、郑州市民独立成团

自3月郑州千人乘包船游大连线路推出以
来，大连凉爽舒适的温度及风光无限的城市风
光，吸引了大量郑州市民前往，并深得市民喜
爱。随着天气转热，大连更成为市民出游的好
选择。为满足更多郑州市民的出游需求，暑期
涨价之前，经与船务公司
多次协商，决定再新增几
班。优惠的价格、高品质
的旅游服务，如果您也有
想去大连看一看的想法，
快快行动吧，仅花499元
便可游遍多彩大连。
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郑州起止
纯玩无购物

本报讯（记者 张玉东 通讯员 郭志
强 文/图）昨日上午 11点，烈日当空，信
息学院路附近农业路高架桥下BRT专用
车道上，早已站满了接送孩子放学的家
长，逼得快速公交不得不“出轨”驶入普通
车道。

“家长同志，请您看看这份倡议书，以

后接送孩子请不要堵占快速公交车道，这
样太危险！”昨日，文化路街道巡防队员们
对扎堆占用BRT车道接送孩子的家长进
行劝离。

在此提醒，虽然天气炎热，但家长们
不要为了一时凉爽，忘却身边危险，也不
要给孩子树立一个错误的榜样。

打造“15分钟城市社区居家养老服
务圈”，日间照料也好，医疗保障也好，
让老人生活更加方便——2017年，我省
为 1086 个社区日间照料中心配备
11047件设备，2018年内将建成不少于
500个日间照料中心。同时，大力推动
“互联网+养老”服务模式，实现老年人
需求和餐饮、家政、健康等各类养老服

务机构的有效对接，满足居家餐饮、洗
浴、保洁、医疗等服务，打造“15分钟城
市社区居家养老服务圈”。

郑州、许昌两市被确定为全国第二
批居家和社区养老服务改革试点市。
目前，全省建成城市社区日间照料中心
1800多个、农村幸福院 10000多个，搭
建“12349”居家养老服务信息平台 43

个，入网服务老人340多万。
伴随着老龄人口的增多，我省养老

产业也在蓬勃发展。记者从省民政厅
获悉，2018年，我省争取新增养老床位
2万张。加强健康养老产业示范园（基
地）建设，指导各地因地制宜，规划建设
80多个以旅游休闲、保健养生、医疗康
复等为主的养老产业示范园区。

今年河南建500个社区日间照料中心

以旅游休闲养生康复为主
规划80多个养老示范园区

本报讯（记者 李娜）数据显示，截至去年底，全省60岁以上老年人口 1500多万，占总人口的
14.5%。6月5日，记者从省民政厅获悉，我省今年将建不少于500个社区日间照料中心，争取新增养老
床位2万张。

可别在BRT道上纳凉

按照联合国的传统标准，一个地区
60岁以上老人达到总人口的10%，就可
以称为“老龄化社会”，那么，河南已经
进入了老龄化社会。数据显示，截至
2017年底，全省有 60岁以上老年人口
1500多万，占总人口的14.5%，其中，65
岁及以上人口970多万；80岁以上高龄
老人160多万，失能、半失能老人250多
万，空巢老人约 600万，特困供养人员
50万。

“老年人口基数大、增速快，高龄
化、空巢化趋势明显。”省民政厅相关负
责人介绍说。

面对基数较大的老龄群体，我省老
龄事业发展迅速，记者了解到，目前，全
省建成各类养老机构 3300多家，每千
名老人拥有养老床位数33.2张；其中敬
老院1966家，床位22万多张。

此外，我省不断完善特困人员供养
制度，建立健全特困人员供养标准自然

增长机制，按照不低于当地低保标准的
1.3倍发放供养资金。2017年，农村特
困人员年生活费标准提高 595元以上，
惠及50多万特困人员。

家有一老，如有一宝。我省还建立
了老年人福利制度，按照每人每月
100~500元的标准发放百岁老人高龄
津贴，大多数省辖市按照每人每月 50~
100元的标准发放 80岁以上老人高龄
津贴制度。

80岁以上老人发放高龄津贴

规划建设80多个养老示范园


