
今年33岁的盛宵琳，是郑东
新区食品药品监督管理局如意湖
食药监所一名普通的监管员。在
日常监督执法工作中，她规范执
法，认真敬业，务实的行为、谦逊的
为人无不展示出一个新时期优秀
共产党员的风采。
记者 王阳 通讯员 薛跃新 文/图
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刘伟灵是郑州市森林公
园项目办综合组工作人员，现
为森林公园第二党支部第一
小组组长。无论在绿化队还
是在项目办，刘伟灵都能以高
度的责任心和乐于奉献的姿
态，脚踏实地，兢兢业业，用实
际行动诠释一名普通党员的
不平凡。记者 王阳
通讯员 闫沈云 文/图

忠诚、干净、担当
做群众舌尖上的守护者

郑东新区食品药品监督管理局如意湖食药所监管员 盛宵琳

站在建党97周年的历史起点，回溯97年特别是改革开放40年来的历史过往，郑东新区涌现出一批先进基层党组织、优秀党务
工作者和优秀共产党员，《郑州晚报·郑东时报》集中宣传奋战在基层一线的先进典型，用榜样的力量来示范引领党员干部锐意进取、
砥砺奋进。

不忘初心 用行动践行党旗下的誓言

城市管理工作常常要面对弱势群
体，处理一些复杂的情况，要讲方法，动
脑筋。前两个月，工作人员在日常巡查
时发现西周路有一位老太常常在路边兜
售蔬菜，工作人员多次劝阻，老太太不
理解、不配合，望着白发苍苍的老人，执
法人员无比为难。面对同类棘手问题，
魏效虽然心里焦急却没有表现出来，一
直在寻找突破口。他告诉队员们不要采

取强硬措施，而是想出了一个与众不同
的解决办法：“咱把老太太的菜买了吧！”
从此，每次老太太在外面摆摊，魏效就自
掏腰包让工作人员把菜全部买下来，实
在消化不了的，魏效就积极联系辖区的
单位食堂，买进多余的菜。几次下来，占
道卖菜的老太太自己都不好意思了，主
动撤了摊位。这一做法赢得了同行的
称赞，大家都觉得他做事肯动脑筋。

自从走进了商都路办事处的城
市管理队伍，多年的历练早已使魏
效身上褪去了80后的青涩、骄纵
和自我，展现在大家面前的是一个
年轻共产党员的耐心、细致、干练
和自信。
记者 王阳
通讯员 游昆鹏 文/图

撸起袖子加油干
一腔热血致青春

商都路办事处城市管理办公室主任 魏效

魏效任职商都路办事处城市管理
办公室主任，无时无刻不在关注着和辖
区居民生活息息相关的“小”事。

就说群众夏天最关注的“夜市扰
民”问题，魏效经过多方调查研究，大胆
创新、锐意进取，打破“强拉强扣”的传
统整治模式，开展了“四先、三联、三合”
的递进式治理（“四先”即宣传在先、摸
底在先、约谈在先、管控在先；“三联”即
基础设施联起来、社区人员联起来、执
法部门联起来；“两合”即合理安排、结
合实际）。经过83天的努力，五洲菜市
场、五洲安置区周边夜市基本形成了合
法规范、秩序井然的经营氛围，赢得群

众的普遍好评。
在治理过程中，魏效总结了三件法

宝：一是兜里装个本子，二是桌上放张
条子，三是心里有把尺子。兜里装个本
子是为了及时记录自己调查了解和群
众反映的热点问题。桌上放张条子是
为了把当天要干的工作写在纸条上，放
在桌子上，提醒自己不能忘记。心里有
把尺子是为了时刻衡量自己在治理过
程中是否一视同仁、是否公正公平。日
日夜夜、月月年年，他抽屉里的本子变
得越来越多，桌子上的条子变得越来越
厚，唯有心中的那把尺子没有变，依旧
张弛有度、毫厘不爽。

每日必念“三子经”

“咱把老太太的菜买了吧”

社区工作涉及千家万户，政策性
强，要求高。为了做好工作，减少、避免
社会矛盾，王荣军在工作中坚持公开、
公正、公平。他积极认真地在社区居民
中宣传党和政府的方针政策，设立了低
保评审小组，加强了民主评议，实行了
各项工作的公示制度，。增强了工作的
透明度，受到居民群众的拥护和欢迎。

为了加强基层廉政文化阵地建
设，王荣军走访党建示范单位，结合
社区实际情况，提升社区党建示范化
建设水平，夯实基层党建基础。“三会
一课”“创先争优”“一个党员一面旗”
“党员联系户”“党员三亮三比三评”
等，在一系列的党建工作中，学理路
社区党建内涵不断丰富。

社区的大管家
居民的暖心人

博学路办事处学理路社区主任 王荣军

王荣军入党27年，今年快50
岁了，自从2016年当选学理路社
区主任、党委书记以来，天天忙得
脚不沾地，被居民亲切地称为社区
“管家人”。在今年的社区换届选
举工作中，他又以高票当选为社区
主任、党委书记。
记者 王阳
通讯员 崔慧娟 文/图

学理路社区有多少党员，基本情
况如何？谁是需要关照的重点住
户？怎么帮助大家把“难念的经”给
念好？在学理路社区，王荣军是群
众最熟悉的大管家，问及辖区住户
的基本情况，他都对答如流。作为
支部书记，王荣军认真地履行着抓
班子、带队伍的职责，坚持每天到社
区走一走、看一看、聊一聊，了解社
情民意。

王荣军很善于学习，他有一个笔
记本，本子里密密麻麻地记下了国家

方针政策、社区家庭人口变化情况、
重点住户、重点人员的信息。王荣军
和年轻人一样对新技术保持着新鲜
感，他还善于活学活用，将网络技术
更好地服务于社区工作。

作为社区党建工作的带头人，王
荣军在工作中实实在在为社区居民
办实事，帮助群众解决了大量生活中
的实际困难。对待党务工作精益求
精，为促进社区党的建设和谐稳定做
出了积极贡献，2016年还被郑东新区
管委会评为先进个人。

善学习、多跑腿，最熟悉社区的人

在今年的社区党建品牌建设工作
中，王荣军积极组织开展了助老服务
送温暖活动，带领社区党员、干部、志
愿者关爱社区老人，充实精神生活，提
供物质援助。打扫卫生、陪老人聊天，
逢年过节送慰问品，端午节时更是直
接到敬老院，给老人们包粽子、饺子，
煮鸡蛋，乐得老人们个个合不拢嘴。

王荣军联系河南省卫生计生委
名医专家，多次为居民开展义诊活
动，使居民了解更多的养生方法和预
防疾病的知识。

王荣军一直在基层一线开展工
作，经验丰富，解决问题办法多、能力
强，业绩突出，充分发挥了党员先锋
模范作用。去年冬天，社区一位老人
被邻家狗咬伤，双方矛盾很大，闹到
社区。王荣军和同事多次入户调解，
后来双方家庭握手言和。这些年，群
众暖气漏水、房门维修、办理低保、再就
业、找保姆、请家政、清淘下水道……
事事都能想到王荣军，王荣军也不推
辞，东奔西走，把党和政府的爱心送
到居民的心坎上。

做公益、管闲事，暖心服务为群众

秉公办事无私心，做好社区建设的领头人

盛宵琳自 2017年 4月起担任辖区
监管员，没有监管基础的她一切从零开
始。她白天按计划完成当日工作，晚上
回到家总结工作中遇到的问题，学习监
管业务知识和法律法规。她将人性化
服务融于食品药品监管工作中，耐心指
导企业进行许可申请的资料准备和现
场规范工作，热情服务办事群众，认真
落实“首问负责制”和“代办制度”，从
不让咨询人因材料不全而跑冤枉路或
者多跑路，赢得了群众的赞誉，被监督
对象亲切称为“盛老师”。同时，她坚持
教育与处罚相结合，每做一个案子，都
要同经营者进行深入细致的思想交流，
了解经营者的想法，宣传相关知识，让
经营者学法懂法守法，争取经营者的理
解和支持，行政处罚结案率均为100%。

目前，如意湖辖区面积11.6平方公
里，入住人口已达 14万，辖区内共有
“三品一械”监管企业 1123家，其中食

品（含餐饮）企业近 700家、流通企业
300家、大型超市4家、大型医院3家、诊
所药房37家、器械经营单位72家，分布
面广、业态多。在日常监督检查执法
中，盛宵琳和同事对不符合规范的食品
药品违法行为，严格规范执法，认真记
录现场笔录予以固化，同时下发《责令
改正通知书》，坚持督促限期整改，直到
符合要求。

从事基层监管工作，盛宵琳强化巡
查秉公执法，时刻牢记“权为民所用、利
为民所谋”的工作理念。在查处案件
时，她总是积极沟通，获得大家理解，但
遇到当事人态度较为极端时，她依然会
顶住压力查实证据，以廉洁的工作作风
为保障人民群众的饮食用药安全筑起
一道钢铁长城。2017年以来，她主办查
处的食品药品违法案件16件，罚款9.65
万元，有效打击了食品药品违法经营行
为，树立了执法权威。

2017年 12月，按照创建全国食品
安全城市要求，郑东新区将天泽街作为
“餐饮服务示范街”重点创建街道。作
为天泽街辖区监管员的她与同事一起，
冒风雪战严寒，通过建章立制，责任追
究，划片分包等，统筹推进示范街创建
工作。在创建收尾的关键时刻，盛宵琳
在手术后没多久就投入到示范街创建
工作中，对天泽街辖区内的 43家餐饮
单位逐一进行检查和指导，从餐饮服务
单位食品采购过程中索证索票制度的
落实、生产经营行为的规范、从业人员

健康管理等情况，有针对性地组织商户
建立“诚信联盟”，签订承诺书，全面提
升、规范示范街内商户的软实力，每天
工作到晚上七八点才下班，通过一个月
的努力，圆满通过食品安全示范街创建
考核标准逐项完善。

盛宵琳总说，食药监管工作应该
以民生为本，以担当为要，以廉洁为
根，站在为人民群众的饮食用药安全
负责的角度去开展监管执法工作，做
一个心中有民、心中有爱、心中有责
的食药监人。

把为人民服务放在首位，文明执法、以理服人

发挥团队力量，圆满完成示范街创建工作

坚韧和执着
成就人生的不平凡

郑州市森林公园优秀共产党员 刘伟灵

2012年，刘伟灵加入了中国共
产党，作为基层党员，她深知工作生
活在群众中间，自己的形象就是党在
老百姓心中的形象，她严格要求自
己，时刻牢记自己是一名共产党员。

熟悉刘伟灵的人都知道，她喜
欢锻炼、打羽毛球，多年的锻炼不
仅是锻炼了身体，更多的是练就了
钢铁般的意志品质。她多次代表
公园参加东区、市里的体育比赛，
取得了优异的成绩，获得过郑州市
农林水系统羽毛球女单的三连
冠。她热心公益事业，坚持无偿献
血 20多年，累计献血量 8000多毫
升，几乎是一个正常人全身血液总
量的2倍，因表现突出，荣获国家卫
计委、红十字总会、中央军委后勤
保障部卫生局联合颁发的 2012~

2013年度全国无偿献血奉献奖金
奖，2014~2015年度奉献奖铜奖。

在工作中被称为“拼命三郎”，
在生活中刘伟灵同样也很拼，生活
的重担把她打磨得更坚韧。刘伟
灵有一个女儿，她对孩子的身教多
于言传，要让孩子爱学习，自己首
先要学习，虽然自己文化不高，但
她自学了会计、建造师，并考取了
资格证。她的女儿从小学习成绩
优异，综合素质突出，今年高考考
出了 614分的好成绩，与她平时的
言传身教息息相关。

刘伟灵的事迹很平凡，但不平
凡的是她的那份坚韧和执着。她在
工作中紧密联系群众，积极参加公益
事业，传承良好家风，用实际行动诠
释了一名基层党员的不平凡。

2016年，随着龙湖区域的全面
建设，公园升级改造项的建设也拉
开了序幕，项目办需要工作人员。
在绿化队的刘伟灵服从公园建设
大局，成了第一批到项目办工作的
人员之一。

初到项目部，工作与绿化队完
全不一样，除了一些文字工作，还
有涉及财务、报表、资产方面的，需
要上传下达，与多部门沟通协调，
容不得半点差错，对刘伟灵来说是
个极大的挑战，虽然有会计基础，
干起来也是相当吃力。但她身上
有一股倔劲儿，不服输，不会就学，
不懂就问，上班干不完的工作，下
班接着干，加班加点成了家常便

饭，“拼命三郎”的称号就是这样得
来的。

刘伟灵的家在郑州市的西南
角，公园在郑州市的东北角，她每
天都要穿城两次，大多时间是骑自
行车上班，每天早出晚归，用披星
戴月来形容最合适不过。随着公
园升级改造的全面展开，工作的压
力陡然增加，特别是2017年下半年
到 2018年 6月以前，项目建设到了
最关键阶段，时间紧任务重，整个
项目实行无休假模式，全体人员不
休息。“虽然现在工作苦和累，但看
到凤山建设完成，那些苦和累和成
就感自豪感相比是微不足道的，作
为公园人我是自豪的。”刘伟灵说。

服从大局,不断挑战自我

身教言传,传承良好家风

今年今年，，支路背街整治任务增加到支路背街整治任务增加到
1010条道路条道路，，工作量飙升工作量飙升。。魏效就挤出魏效就挤出
更多的时间去工作更多的时间去工作，“，“周六保证不休息周六保证不休息，，
周日休息不保证周日休息不保证”、“”、“前半夜算上班前半夜算上班，，后后
半夜算加班半夜算加班””已是常态已是常态。。

扳着手指算算扳着手指算算，，今年今年春节以后春节以后，，魏魏
效只休息过效只休息过 77天天。。他是同事眼中的他是同事眼中的
““拼命三郎拼命三郎”，”，但对于家人但对于家人，，魏效始终魏效始终
存有愧疚存有愧疚。。因为工作繁忙因为工作繁忙，，他常常不他常常不
能按时回家能按时回家，，就连和家人坐在一块吃就连和家人坐在一块吃
饭都是一件奢侈的事情饭都是一件奢侈的事情，，以至于他的以至于他的

孩子常常抱怨孩子常常抱怨：“：“我都好久没有看到我都好久没有看到
爸爸了……爸爸了……””每次晚上拖着疲惫的身每次晚上拖着疲惫的身
体体，，看着熟睡的家人看着熟睡的家人，，他心中都是满他心中都是满
满满的愧意的愧意。。

作为一名长期奋战在城市管理一作为一名长期奋战在城市管理一
线的基层党员线的基层党员，，魏效见证着城市精细化魏效见证着城市精细化
管理的发展管理的发展、、变化变化，，从简单粗暴到文明从简单粗暴到文明
规范规范，，从管理随意到注重程序从管理随意到注重程序。“。“看到我看到我
管理的城市干净管理的城市干净、、整洁整洁、、有序有序，，我觉得所我觉得所
有付出都很值得有付出都很值得，，发自内心地感到高发自内心地感到高
兴兴、、满足满足！”！”

“拼命三郎”对家人满怀愧疚


