
张晓茹，女，14岁，南阳市
淅川县九重镇第一初级中学学
生。南水北调环保小卫士。

陈宗阳，男，7岁，驻马店
第二实验小学学生。妈妈出意
外成为植物人，小宗阳每天都
到重症监护室看望妈妈，趴在
妈妈身边一遍遍地呼唤。昏迷
两年的妈妈奇迹般地苏醒了。
小宗阳还天天照顾妈妈，教妈
妈认字、算题。

赵翌扬，女，11 岁，安阳
市人民大道小学学生。品学
兼优、发展全面的“小才女”：
撰写的数学小论文《公倍数
的探索与运用》在河南省中
小学生优秀论文评比中获得
一等奖。

卢奕轩，女，9岁，洛阳市
实验小学学生。

陈奕名，男，10岁，洛阳市
西工区王城小学学生。卢奕轩
和陈奕名都生长在军人家庭，
积极传播正能量，组建了洛阳
市首支以少儿为主体的七彩阳
光志愿服务队做公益。

康佳馨，女，10岁，漯河市
实验小学学生。小小年纪即有
家国情怀宣传爱国精神，热心
公益，经常参加公益活动，为贫
困儿童募捐，主动把自己的零
花钱捐给患白血病的同学。

冯文博，男，12岁，焦作市
塔南路小学学生。有爱心，在
老师的帮助下主动与贫困山区
学生卢通顺结成对子，共同学

习、共同进步。
刘宸宇，男，10岁，鹤壁市

淇滨小学学生。喜欢科技创
新，他设计的 3D 模型多次被
3DOne 官网评为“优秀模型”
和“精选模型”，3D作品《未来
交通工具》系列在网上深受好
评，被网友多次下载收藏。

张圣果，女，11岁，信阳市
第三小学学生。真诚善良、助
人为乐、热心公益，2017年在央
视《看我七十二变》栏目中取得
佳绩并赢得鞠萍姐姐的夸赞。

李张玉，女，15岁，济源市
济水一中学生。多年坚持做公
益，带领班里同学组建了学校
第一个“爱心粥志愿服务小
组”，给环卫工人送温暖。

郑州女孩儿赵晓晴在陪伴病中的妈妈

本报讯（记者 董艳竹 文/图）培育和践行社会主义核心价值观，帮助未成年人
“扣好人生第一粒扣子”，今年以来，河南省文明办、省教育厅、团省委、省妇联、省关
工委5部门联合在全省未成年人中组织开展“新时代好少年”学习宣传活动。近日，
5部门共同审核评议，推选出11名学生为河南省2018年第一批“新时代好少年”。
来自郑州坚强乐观、懂得感恩的姑娘赵晓晴上榜。

““赵超构新闻奖赵超构新闻奖””好专栏好专栏
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郑州女孩赵晓晴获评2018河南首批“新时代好少年”

14岁的她：是妈妈的依靠同学的好姐姐

她在作文中这样写道：“母
亲的怀抱是什么味道呢？多
希望母亲能伸出双臂拥我入
怀里！终有一天，当我将头紧
紧地贴在母亲的胸前，我分明
感觉到，那里的爱一分也不
少。”“我爱我的家人，感谢我的
母亲给予我生命，感谢我的家
庭教会我成长。”她，就是赵晓
晴，一个坚强乐观、懂得感恩的
孩子。

赵晓晴，2004年 2月生，
是郑州市第五十四中学一名

普通学生。赵晓晴一出生就
遭遇家庭变故，爷爷去世，妈
妈全身瘫痪导致生活不能自
理。自打赵晓晴懂事起，父
亲为了能多挣钱养家，长期
在外打工，照顾妈妈和弟弟
的重任便落在这个年幼孩子
的肩膀上。

在家里，她是家里的顶梁
柱，是妈妈依靠的肩膀；在学
校，她是老师的得力助手，是同
学们眼中的贴心大姐。有一
次，班里的一名学生急于赶作

业没下楼吃午饭，过了一会儿，
赵晓晴带上来一块饼塞到了同
学的手里。一个下雨天，一名
值日生担心自己值日后不好搭
车，正在发愁，赵晓晴很豪爽地
对同学说：“你先走吧，我帮你
值日，我家离得近！”

赵晓晴的班主任说：“班
里的文娱活动她都会积极参
加，喜欢唱歌、画画。”同学们
说：“课间活动时，总能听到她
爽朗的笑声，似乎她从来没有
烦恼。”

“好少年”郑州女孩儿赵晓晴：坚强乐观、懂得感恩

其他10名“新时代好少年”

分享公益慈善经验分享公益慈善经验，，交流心得交流心得

本报讯（记者 裴蕾 通讯
员 朱雷华） 9月13日下午，第十
届“中华慈善奖”表彰大会在北京
人民大会堂举行，我省两个慈善
项目、3名爱心人士榜上有名，喜
获大奖。

第十届“中华慈善奖”评选，
自 2017年 9月 1日正式启动，全
国共有28名慈善楷模、49个慈善
项目、37家捐赠企业和16名捐赠
个人获得表彰。

我省两个慈善项目、3名爱
心人士榜上有名。其中，河南省
慈善总会“‘益路童行’关爱困境

儿童慈善项目”、武陟县慈善协
会“武陟县慈善助力精准扶贫项
目”获慈善项目奖；汝州市金庚
康复医院院长宋兆普、焦作市屠
王大骨头饭店经理杨应芬获慈
善楷模奖，由河南省慈善总会推
荐的雏鹰农牧集团董事长侯建
芳获捐赠个人奖。

“中华慈善奖”是我国最
高规格的政府慈善奖项，也是
中国慈善领域最权威、最有影
响力、参与度最高的奖项，由
国家民政部每两年评选表彰
一次。

本报讯（记者 董艳竹 通讯
员 胡凌曦 文/图）在郑州，有超
过 10万名的慈善志愿者活跃在
各个领域，为慈善郑州奉献着力
量。9月 14日下午，“助力脱贫
攻坚 创造慈善城市——2018
‘郑州慈善日’郑州慈善志愿者
工作站经验分享沙龙”举行。来
自我市多家志愿者工作站的负
责人相互交流，为郑州慈善工作
建言献策。

郑州市音乐之光工作站为
残疾儿童进行义务培训，参加比
赛，获得无数荣誉与掌声，让孩
子们感受音乐的陪伴；郑州聋
艺画廊为“圆聋人幸福一生梦
想”开展聋人创业画廊、聋人相
亲节、海峡两岸艺术工坊等活
动，将商业模式与公益模式有
机结合；郑州市第二人民医院、
郑州市中心医院、郑州人民医
院、郑州市第七人民医院、郑州

市第八人民医院等工作站，组织
医护人员提供专业医疗志愿服
务，彰显白衣天使的大爱;郑州
市冀羽社会工作服务中心慈善
心理援疆……

“我觉得慈善就是奉献爱
心，尽可能为别人提供帮助。下
一步，我们将会把防溺水的宣
传、教育当成工作重点。”郑州市
红十字水上义务救援队慈善志
愿者樊荣告诉记者，自救援队成
立以来，已经成功打捞了 384名
溺水人员。

据郑州慈善总会相关负责
人介绍，截至目前，郑州慈善志
愿者工作站已在全市建立百余
家，登记在册的志愿者有将近10
万人。在第十一个“郑州慈善
日”即将来临之际，郑州慈善总
会积极安排慈善日期间的慈善
志愿服务系列活动，为困难群众
送去慈善温暖。

第十届“中华慈善奖”颁奖
我省捧回5个大奖

10万志愿者助力郑州慈善
郑州慈善志愿者工作站已在全市建百余家


