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本报讯 首届郑州国际马拉松
将于 11月 3日举办的消息一经媒
体报道，迅速在跑友中引发强烈反
响。“激动”“期待”“一定要跑”成为
热词，有着丰富经验的跑友们也纷
纷对郑马提出了自己的希望。在
这些众多的报名大军中，在郑州工
作的一对年轻夫妻给仅两岁的宝
贝女儿报名参赛，女儿名叫张梓
渔，小名叫“桃桃”，这也是到目前
为止报名参加本次马拉松健康跑
的最年轻的“跑友”。

“我们也没想成为郑马最年轻
的小选手，就是让孩子锻炼一下。
现在的孩子都缺乏运动，我和老公
平常都喜欢运动，这次听说郑马在
咱家门口举办，决定带上孩子一起
参加健康跑，带着孩子玩玩，锻炼
孩子的胆量，我们一家三口会努力
完成这次有意义的活动，让宝贝闺
女尝试生命中第一次健康跑活
动。”小桃桃的母亲刘婷说。

小桃桃的父亲做 IT行业销售
工作，名叫张彦超，从小就喜欢体
育的张彦超有空就参加各项体育
活动，前一阶段还参加公司组织的

库布齐沙漠 50公里徒步走活动。
而桃桃的母亲刘婷是位银行职员，
也喜欢体育活动，不过因为工作的
性质，参加活动的机会并不多。“我
们都爱运动，这次我们是第一次参
加马拉松活动，全家都要感受一下
在家门口参加马拉松的感觉。参
加这次郑马活动，我们也不是一时
心血来潮，健康的理念不应该是从
成年以后才开始普及，应该让小孩
子从小就意识到什么可以吃，什么
可以做，做什么对身体才好、才合
理。对于健康，小孩子从小就应该
有正确的理念……因此得知在咱
们郑州举办郑州马拉松，我们就毫
不犹豫报名参加，尽管这次是参加
健康跑（走）活动，相信以后等孩子
长大了，我们一定会参加距离更长
的半程或者全程马拉松比赛。”张
彦超自信地向记者说。

对于在省会郑州首次举办马
拉松赛事，张彦超和刘婷这对夫妻
更是充满了期望，对首次郑马充满
了期待：“郑州的发展越来越快了
越来越有国际化大都市的味道。
省会城市马拉松势在必行，国内许

多省会城市都办起来了，属于自己
城市的郑州马拉松终于盼来了。
作为郑州人，一直希望能有一场郑
州专属的马拉松。用脚步去丈量
我们生活的城市，别具意义。同
时，能让全国、全世界的跑友来到
我们郑州，了解‘国际郑’的风范。”
郑报融媒记者 刘超峰 郭韬略/文
受访者供图
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2018郑州国际马拉松赛
报名小贴士

比赛时间：2018年11月3日
赛事起点：郑州市绿城广场
赛事终点:郑州会展中心西门
路线沿途经过：中原区、二七区、管城区、金水区、郑东新区
比赛项目及规模:
马拉松（42.195km）限报6000人
半程马拉松（21.0975km）限报6000人
健康跑（约5km）限报10000人
报名通道：www.zhengzhou42195.com
报名时间：9月13日10:00~22日18：00截止
报名费：
1.国外参赛者：每人350元
2.国内(包括港澳台地区)参赛者：马拉松每人120元、半

程马拉松每人100元、健康跑每人60元

2018郑州国际马拉松赛由中国田径协会、郑
州市人民政府主办，郑州市体育局、郑州报业集团承
办，赛事设置马拉松、半程马拉松与健康跑3个项
目，规模分别为6000人、6000人与10000人。
其中，马拉松与半程马拉松项目采取预报名后抽签
的报名方式，健康跑项目限10000人报满即止。

“郑马”迎来最年轻跑友
“桃桃”：尝试生命第一次健康跑

关爱脑瘫患儿
河南足球基金会送温暖新华社电 克罗地亚球星莫德

里奇24日力压C罗，当选年度国际
足联世界足球先生，从而打破了梅
西和C罗对该奖项长达 10年的垄
断。

在过去一年里，“魔笛”莫德里
奇大放异彩。他先是帮助西甲豪
门皇家马德里队夺得 5年来第四
座欧冠冠军奖杯，实现了欧冠三连
冠的壮举；后又率领克罗地亚队历
史性地闯入俄罗斯世界杯决赛，最
终获得亚军，他本人则荣膺这届世
界杯的金球奖。

这位 33岁的中场球员身高 1
米 72，在人高马大的世界足坛，他
的身体条件并不算突出，甚至早
年间曾带来不少困扰。对此他表
示，踢球并不一定非要那么高大
魁梧，对自己而言，以往那些坎坷
经历并不是障碍，反而是不断前行
的动力。

巴西球员玛塔第六次获得世
界足球小姐称号，而她上一次得奖
还要追溯到 2010年。最佳男足教
练得主是率领法国队夺得俄罗斯
世界杯冠军的德尚。佩德罗获最
佳女足教练称号，上赛季他率领里
昂女足成为法甲和欧冠双料冠
军。最佳进球奖属于同样入选了
世界足球先生三人候选名单的埃
及前锋萨拉赫，最佳守门员奖由俄
罗斯世界杯金手套奖得主、比利时
国门库尔图瓦获得。

创立于 1991年的国际足联世

界足球先生奖项曾在 2010年至
2015年间与《法国足球》杂志 1956
年创立的金球奖合并为“国际足联
金球奖”，2018年是两大奖项“分道
扬镳”后的第三年。过去 10年间，

C罗和梅西瓜分了世界足坛最高个
人荣誉奖项。本次是梅西自 2006
年以来首次无缘三人候选名单，C
罗虽成功入选，但与梅西一样，未
现身颁奖典礼。

打破梅西C罗10年垄断

莫德里奇成新科世界足球先生

本报讯(记者 郭韬略
文/图) 9月 24日，河南足球
事业发展基金会携手河南省
中医药大学、河南省第二建
筑工程发展公司，在汝州金
庚康复医院进行了“关爱脑
瘫儿童”捐助活动，为患儿们
送去了奶粉、尿不湿等物品，
并陪伴他们度过了一个温馨
的节日。

河南省中医药大学党委
书记别荣海，河南中医药大
学第一附属医院院长朱明军，
汝州市委书记、市长陈天富，
和河南足球事业发展基金会
理事长杨楠、河南省第二建筑
工程发展有限公司董事长赵
世福，河南郑报麦润体育文
化传播有限公司总经理薛军
等共同出席了捐赠仪式。

河南足球事业发展基金

会的此次捐助活动中为这里
的脑瘫患儿们带来了1200桶
婴幼儿婴儿配方奶粉、1000
袋各个尺码尿不湿等生活用
品，此外，基金会还特别准备
了20个适合儿童踢的定制足
球，希望能让这些特殊的孩
子们也能感受到运动的乐
趣，足球的乐趣。

捐赠仪式结束后，杨楠
一行特意前往病房探望患
儿，并给孩子们送上零食和
玩具，与他们一起度过中秋
佳节。

杨楠表示，河南足球事
业发展基金会是一家公益机
构，关爱贫困人群，关爱弱势
群体是基金会义不容辞的责
任，也希望通过我们的行动
带动更多人加入到公益事业
中来。


