
告成镇历史悠久，是中华民族文
化发源地之一。据文物考证，从双庙
沟到八方一带，裴李岗文化、仰韶文
化、龙山文化及双庙沟文化等都在此
留下了大量的遗迹。五六千年前后汉
的龙山文化的发展，终于形成了以王
城岗—夏禹之都阳城为中心的文明社
会。王城岗遗址的多次发掘，使古阳
城成为华夏第一都的有力鉴证。古
阳城的发掘，结束了战国阳城所在地
的千年争论。城址内发现的七条管
道，分设有输水管、澄滤池、蓄水池、
贮水井、阀门坑、三通管和控制用水
的回道管等，同现代城市自来水供水
系统原理基本相同。阳城《史记》载：
“帝尧定巡狩制，巡视五岳，曾到过阳
城。”崇山，《清·乾隆登封县志》载：“阳
城和太室，都居九州中心，位置非常重
要。”春秋时期鬼谷子在告成山鬼谷宅
收徒讲学。秦末，农民起义领袖陈胜

为阳城人。
女皇武则天在石凉河会饮斌诗，

大宴群臣。周公测景台元代的观星台
至今保存完好为世界唯一的天文历史
文化遗产。

公元 696年，女皇武则天为纪念
嵩山封禅大功告成，武则天诏令改嵩
阳县为“登封县”、阳城为“告成”。

告成镇有国家级文物保护单位 3
处，省级文物保护单位 3处，郑州市
级文物保护单位 1处。其中观星台
已经成为全国罕见的“双世界遗产”，
“天地之中”嵩山历史建筑群世界历
史文化遗产和二十四节气世界非物
质文化遗产发源地之一。周公测影
定地中、定四季，郭守敬通过实地测
验，测定出“二十四节气”，特别是夏
至、冬至、春分、秋分的精确时刻，编
制出了当时世界最先进的历法——
《授时历》。

透过观星台的夜空
探寻告成镇人民的幸福生活

真正蕴含不朽世界文化遗产的土地，
需要文化高度。

在河南登封“天地之中”历史建筑群
中，坐落在登封市告成镇的观星台以其独
特价值在世界科技史、建筑史上占据重要
地位，也是登封作为“天地之中”的重要历
史见证。

观星台是中国古代测算历法的主要天
文建筑，是二十四节气产生的最直接文物
史证。尽管黄河中游几个省份乃至全国都
有与二十四节气相关的风俗和史物，但登
封观星台的核心作用无可撼动。

近日，记者来到观星台，探访改革开放
40年来，观星台所在地登封市告成人民的美
好生活…… 登封融媒记者 孙淑霞 文/图

冬至是24节气中最早确定的，西周
初年周公在告成立圭表观测日影，是中
国现存最早的古代天文台。在 2500多
年前的春秋时代，我国就已经用土圭观
测太阳测定出了“冬至”。

因古人认为，冬至日北斗柄指向十
二时辰的第一辰——“子”，含有重新开
始的意味，故殷周到秦朝，都以冬至为岁
首，地位相当于如今的春节，有“冬至大
如年”的说法。

因此，把冬至作为节日过，源于周，
盛于唐宋，相沿至今。

冬至的重头戏是饺子宴。
北方俗语有云，“冬至不端饺子碗，

冻掉耳朵没人管”，这一天家家户户都要
来一盘热气腾腾的饺子，而登封人习惯
把饺子叫做扁食。

2018年 12月 22日中午 11时，告成
镇观星台广场观星美食城内，临时搭起
的操作间里，100多名来自登封各乡镇
区的当地志愿者服务队的志愿者们，正
在为即将开席的“千人扁食宴”忙活着。
今年的饺子品种多多，有火龙果饺子、菠
菜饺子和红薯饺子等，颜色鲜艳，让人一
看就食欲大增。

临近正午，人头攒动，千余名群众陆
续排起了长队。随着一簰簰白生生的饺
子下进大锅，腾起的滚滚白雾为寒冬增
添着暖意。不一会，热腾腾的扁食就出
锅了。你一碗，我一碗，场面好不热闹，
不但让当地群众大饱口福，更让众多嘉
宾、游客现场品尝到了具有登封地方特
色的新鲜美味。

观星台蔚为壮观的饺子宴

当地69岁的环卫工毛银行说，他这
是第二年在这儿吃扁食宴了，夏至，他也
在这里吃面。他说，这也是党的政策好，
是改革开放带来的好日子。

69岁的毛银行说，这 40年，最大的
感受就是六个字：“吃不饱、吃不了”——
过去总是“吃不饱”，饿得要命，盼着过节
就是为了吃顿饱饭，能够吃顿饱饭就是
最大的幸福。40年前过冬至，能吃白面
豆腐饺子都是奢侈的，现在想吃啥就有
啥。他感慨道：全国人民13亿都能解决
吃饭问题，这只有中国才能做到。

登封市告成镇党委政府一直以来都
高度重视文化活动，依托观星台独特的
优势，传承二十四节气文化、祭拜周公、
研学活动、举行二十四节气文化大讲堂
等活动，让传统文化依然保持着历史文
化传承的特点，热情迸发。

2018年是告成镇第四次举办盛大
的冬至文化节，再一次让传统文化“绚丽
绽放”，展示这个历史文化名镇最具特色
魅力的一面，让人民群众享受改革开放
发展成果，促使整个社会更加和谐，人民
生活更加美好。

改革开放带来新生活

历史文化厚重的千古名镇告成镇

在登封，人们对节气格外重视。
每到重要的节气，当地群众都会以不
同的形式庆祝今天美好日子，期许明
天更美好。

夏至、冬至等节气，都是当地人的
“狂欢节”。登封市告成镇作为二十四
节气的主要发源地之一，在12月22日
冬至当天上午，告成镇观星台广场彩
旗飘扬，锣鼓喧天，当地千余群众在观
星台广场自发参加冬至文化节和“扁
食宴”，他们舞狮子、擂大鼓、跑旱船等
民间文艺，用嘹亮的歌声、欢快的舞
步，庆祝改革开放40年来的巨大变革
和对明天美好生活的期许，并通过各
种形式，进行文化传承。

在古时，登封群众祭拜周公仪式
就不同于其他地方的周礼。而是一年
分春分、秋分、夏至、冬至4次祭拜，称
为“四时祭”，这也是纪念周公在登封

创设二十四节气而独有的祭拜仪式，
冬至当天在观星台周公祠还原。当天
上午11时周公祠前，30名群众代表进
行献五谷、献酒、读祭文、诵二十四节
气歌、三鞠躬礼的周礼祭周公。

观星台广场的二十四节气展吸引
了河南省实验学校、登封市市区嵩山
路小学等几百名研学学生的目光，他
们认真听专家讲解，学习二十四节气
知识。观星台广场观星台东侧天文仪
器广场，天文学会专家等为来宾讲解
新安装天文仪器使用方法。

组织这次研学活动的康辉旅行社
负责人黑桃玲告诉记者，开展这样的
研学活动，就是让孩子们学习和传承
中华文明和非遗文化。同学们兴趣很
高，达到了学习的目的，显示了活动的
意义：让冬至不再冷。冬至文化节不
再冷，中华文化就热起来了。

告成镇通过各种形式，传承传统文化
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