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2018年11月17日凌晨，睁开朦胧
的双眼，离开舒适温暖的被窝，我们紧
裹大衣，快速跑向救护车。彻骨的寒
意遍彻全身，整个人瞬间清醒——患
者等着我们急救呢。

途中我和患者取得联系，耐心询问他的
病情。“我有高血压，近几天胸闷、喘息……
快来吧，我这会喘得上不来气……”电
话对面呼吸困难的大爷断断续续说
着。“大爷，您不要激动，我们已经在接
诊的路上了，您安心坐着等就行……”
我尽量用轻柔的语调安抚大爷。

急救车上，我嘱咐护士：“患者有
高血压、冠心病史，最近几天胸闷、喘
息，未正规治疗，现在症状加重了，考虑
急性左心衰，准备氧气、硝酸甘油……”
又催促司机：“开快点儿，患者情况危
急，我们得快点赶到。”

薄雾笼罩着凌晨的刘河镇陈家岗
村。下车后，我打电话给大爷，一边询
问他周边的标志物，一边搜索具体位
置。一盏朦胧的灯光为我们点燃了希
望，我和护士提着药品箱、氧气瓶快速
飞奔过去。

只见一个消瘦的老人瑟瑟地依靠
在门框上，不停地喘着粗气，一手还拍
打着胸口大声疾呼：“这儿，这儿……”大
爷紧紧抓着我的胳膊说，“就等你们呢，
我难受……”吸氧、心电监护、输入液
体……经过抢救处理，大爷的喘息声、
咳嗽声慢慢平复下来。将大爷安置在
担架车上后，我们的救护车又飞驰在
寒冷的夜。

急救室里，大爷安静地平卧在病
床上，此前焦急、烦躁的情绪早已消
散，偶尔还能说几句俏皮话。

忽然，一个神色焦急的中年男
子闯了进来，快速跑到大爷面前，
焦急地问着：“爸，你还好吧？”大爷
开心地笑了笑，然后把目光转向我
这边。

“谢谢，谢谢！”中年男子一把抓住
我的手，郑重地说着感谢。“医生，我爸
怎么样？病重吗？我平时不在家，没
能照顾好老人……医生，我爸的病需
要转郑州去看吗？在这里不会耽误
吧？”中年男子又焦急地问道。

“你父亲的病情经过我们院前紧急
处理和院内监护治疗，已经暂时稳定下
来，我们正在为老先生完善相关检查、化
验……”我解释道，“而且我们完全有
能力给予你父亲有效治疗……”我肯
定地说。

看到安稳躺在病床上的父亲摇手
拒绝，中年男子顿时心领神会，紧紧攥
着我的手说：“我信你，医生，我相信我
爸的病你们一定会看好的……”

2018年12月28日，中年男子将一
面饱含信任、肯定和鼓励的锦旗交到
我的手里，真诚地诉说着他和父亲对
我们急诊科医护人员的感谢。面对这
份沉甸甸的感激，我只想说：“生命路
上，‘医路’有我。”
口述：荥阳市中医院急诊科 李英姿
整理：郑磊

一台激光扫射感应的小汽车是杨
嵩岳的第一个作品。当时上四年级的
杨嵩岳在公园看到了一个关于机器人
设计、操作的课程，抱着试一试的心态
就去学了几节课。第一节课的时候，
杨嵩岳在老师的指导下，用半个钟头
就拼装成了这台小汽车，而且那次制
作是杨嵩岳第一次接触科技类的拼
装。“那台小汽车带有激光，如果汽车
前面的物体过大或者是路面的落差过
大，那么小汽车能够感应到然后停止
行驶。”即使两三年过去，回忆起初次
制作出的作品，杨嵩岳的印象仍然十
分深刻。

早在杨嵩岳三四岁的时候，他就
展示出了在拼装方面的天赋和兴趣。
“家里买回来的玩具凡是能拆的，他都
要拆一遍，而且这些玩具他只要看一
遍就能够再把它拼装完好。”对于儿子

的这项天赋和兴趣，杨嵩岳的妈妈虽然
担心会与学习有冲突，但仍然全力支
持，“他既然有这样的天赋，我也希望他
能好好发挥，以后从事相关的工作。”

随着“创客教育”模式在荥阳市普
及，杨嵩岳所在的学校也展开了相关
的教育活动，能够参与其中，对杨嵩岳
来说，是2018年最开心的事。

每周二下午，老师都会带着一些
学生进行一些操作实践训练。老师先
对一些问题进行讲解，学生再动手研
究。如果遇到一些困难的问题，每个小
组里都会有几个之前接触过的同学对
其他学生进行指导。杨嵩岳说：“遇到
不会的问题大家就趁着课间讨论，集思
广益，一些问题就在讨论中慢慢解决
了，所以暂时我们还没有遇到难题。”

除了上学时老师的讲解和学习，
平时在家杨嵩岳会利用空闲时间看一

些学习资料来拓展自己的知识面。虽
然上了初中以后，杨嵩岳没有太多时
间来发展兴趣，但还是会不断买一些
拼装玩具来研究。

对机器人研究、学习几个月后，不
仅让杨嵩岳对于一些物理知识能够学
以致用，而且掌握了一些简单的编
程。虽然机器人制作对杨嵩岳来说是
兴趣爱好，但他并不止步于此，对下一
步的作品设计，杨嵩岳表示自己已经
有了一个大概的构想，但还在思索。
荥阳时报 王焱楠 文/图

“我印象最深的事情要数那次到
广东打工的经历了。”今年 17岁的宫
敬仁在 2018年下半年到广东参加了 3
个月的社会实践，她说这次经历不仅
让自己在社会中得到历练，也使自己
明白父母工作的辛苦，在以后的生活
中更加体谅父母。

宫敬仁说，以前在家里总是无所
事事，自己就算是在一旁玩手机也不
会想到给父母帮帮忙。这段时间打工
挣的钱不但可以交上自己的学费，帮
父母分担经济压力，而且也可以让父
母花上自己挣的钱，觉得心满意足。

宫敬仁从事的是组装电子设备的
流水线工作：一方面，零部件精密细
小，工作起来十分费眼睛；另一方面，
重复繁琐的工作枯燥乏味。她的工作
是白班夜班两班倒，一个月白班、一
个月夜班。白班对于宫敬仁来说没有

多少问题，但是晚上 8点到早上 8点半
长达 12小时的工作时间，常常熬得宫
敬仁睁不开眼睛。为了继续下去，她
常常会让旁边的同事掐自己一下，以
提高自己的精神。工作虽然辛苦，但
是想到可以凭借自己的能力交上学
费，替父母分担压力，宫敬仁就能努力
地坚持下去。

“在外打工，没有人在乎你的年
龄，工作组长看的只是你的工作做得
好不好。”宫敬仁介绍，指导自己的组
长，要求非常严格。自己刚开始参加
工作的时候，曾被组长当着所有同事
的面批评了一顿，当时她恨不得找个
地缝钻进去。身边有些同事因为受不
了工作压力哭过，有些甚至辞退工作
回家去了。可是宫敬仁从来没有想过
要放弃，面对组长的批评自己听着下
次注意就是了。这些工作中的烦恼，

宫敬仁也从来没有向父母抱怨过，自
己出门在外不能让父母操心。

3个月辛苦的工作，给宫敬仁带来
了一万多元的收入。宫敬仁将自己的
收入扣除掉一年 6000元的学费之后，
全部交给了父母。体会到了在外打拼
的不易，宫敬仁表示，自己以后会在生
活中更加照顾父母，帮父母分担家务，
也会接着寻找机会，继续打工，帮父母
分担压力。
荥阳时报 荆艳芳 文/图

我是张皓涵，今年5岁了。2018年
我最幸福的事情是和妈妈一起去看大
海了。

原来我想着大海像我的洗澡盆，
可是大海实际上要比荥阳植物园的小
河大，我可以在里面游泳，还可以钓鱼
和划船。

我和妈妈坐上了火车，我第一次
知道原来火车上是可以睡觉的，看着
窗外的风景就睡着了，醒来的时候我
已经到了海边。

我坐上了很大的轮船，还发现了
很多海鸥。虽然台风刚刚过去，但是
海鸥真的很勇敢，能张开翅膀飞翔在
宽阔的海面上。海鸥飞得太远，我没
有办法分清楚那一只是海鸥爸爸、海
鸥妈妈，还是海鸥宝宝。

我在沙滩上堆了好几个沙子城

堡，海浪来的时候，我的城堡不见了，
可是海浪走的时候留下了漂亮的贝
壳、小螃蟹、小鱼。小螃蟹实在是太小
了，像蜘蛛一样，它的颜色和礁石差不
多，如果我不认真观察，根本发现不
了。我的手碰到小螃蟹的时候，它贴
着礁石爬得飞快，爬到小洞洞里我就
捉不到了。

虽然礁石把我的脚都划破了，但
是我也没有哭。经过努力，我一共捉
到了两只螃蟹，它们在我的小桶里不
停地爬呀爬呀，沙沙作响。后来我还
是把它们放掉了。我根本不懂得大人
讲的放生，放了就放了吧，因为我想要
的是皮皮虾。

我很喜欢踩水，海浪拍过来，脚丫
真舒服呀。我一点也不想回家，我哭
了好几次。我问妈妈，如果我走了，大

海会想我的，大海想我了怎么办？妈
妈送给我一个大大的海螺，她告诉我
大海如果想我，会通过海螺告诉我
的。我拿起海螺，放在耳朵边上，真的
能听到大海的声音噢。

我有一个愿望，等我长大了，也弄
很多水，像大海一样，再买一艘大大的
轮船，爸爸妈妈想去哪里我就带他们
漂到哪里。

大海，我还会回来的。
口述:张皓涵 荥阳时报 丁欢 文/图

快乐源于兴趣

为父母花钱，我心满意足

看海

生命路上
“医路”有我


