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关注女性健康，维护家庭和谐
市二院引进国内知名团队，打造女性盆底重建与康复中心

2月 28日上午，49岁的刘梅
（化名）急匆匆赶到了郑州市二院妇
科。听说给她做手术的罗新教授又
来医院了，她特意做了一面锦旗来
表达谢意。原来，一个多月前，郑州
市二院妇科主任寇建芳和暨南大学
附属第一医院妇科主任罗新教授一
起为患压力性尿失禁的刘梅实施了
“经阴道无张力性吊带尿道中段悬
吊术”，解决了她的难言之隐。据
悉，这是2018年底郑州市二院引进
暨南大学罗新教授盆底重建生殖康
复整形团队以来实施的首例盆底功
能重建手术，意义重大。
记者 邢进 通讯员 陈燕/文
通讯员 夏玮羲/图

“牵手”罗新教授团队 近10个相关科室合力造福女性患者
所谓盆底功能障碍，是指盆底支持结

构损伤、缺陷及功能障碍造成的疾病，主要
包括压力性尿失禁、盆腔器官脱垂和女性
性功能障碍。寇建芳说，“以前大家认为这
是随着年龄的增长都会出现的问题，很少
有人进行治疗，近年来部分女性才开始重
视这个问题”。肛肠外科主任王大琤说，市
二院盆底康复中心的雏形始于 2011年医
院依托肛肠外科、妇产科、泌尿科、中医科

组建的盆底团队。随着时间的推移，这个
“班底”已经无法满足业务开展和医院逐步
发展壮大的需求。在整合医学理念和引进
国内顶尖团队的思路引导下，去年 12月 8
日，郑州市二院签约引进暨南大学附属第
一医院罗新教授“盆底重建生殖康复整形
团队”，整合妇科、产科、肛肠、泌尿、中医等
近10个相关科室，合力打造盆底重建与康
复中心，以造福广大女性患者。

盆底功能障碍可防可治 产妇产后都应进行检查评估
49岁的刘梅就是典型的盆底障碍疾

病——压力性尿失禁患者，她早年因生育
导致盆底肌肉损伤，随着年龄的增加，症状
越来越严重，稍一咳嗽就漏尿，常年需要垫
着卫生巾生活。不敢出门，几乎无社交活
动。寇建芳说，此类疾病多为生育造成，刘
梅的情况非常典型，认识不足早期没干预和
治疗，导致病情逐渐加重，不得不进行手术。

“盆底功能障碍可防可治，一定不要等
到发展到出现严重症状时才到医院治疗。”
寇建芳提醒，产妇在产后进行盆底肌电及

超声检查可评估盆底功能。轻度、中度的
可通过康复训练减轻乃至治愈；重度的、康
复训练不能完全治愈的，可通过手术解决。

据悉，“经阴道无张力性吊带尿道中
段悬吊术”是盆底功能障碍治疗的金标
准，微创手术、创伤小、并发症少、恢复
快、效果好。而市二院引进的罗新教授团
队是国内该领域的翘楚，签约后罗新教授
每月都会到市二院坐诊、授课，开展各种
学术交流，全面开展新业务、新技术，造福
广大中原女性。

在“眼科名院，综合强院”的
基础上打造“生殖健康名
院，综合健康强院”

2月 27日，罗新教授一行来到郑州
市二院进行正式签约后的第二次教学与
交流活动。罗新教授说，选择与市二院
签约合作，一是市二院作为暨南大学附
属郑州医院，团队有责任有义务来做这
件事；二是医院“整合医学”的顶层设计
与盆底医学的特性非常贴合，“建设盆底
重建与康复中心需要将妇科、产科、肛
肠、泌尿、中医等近 10个相关科室整合
起来”，在“眼科名院、综合强院”的基础
上，打造“生殖健康名院、综合健康强
院”；三是各相关科室的主任也都非常愿
意参与进来；四是医院近年来持续引进
国内外知名团队的思路，所以，“我们有
条件、有能力、有水平、有技术、有精力、
有情怀把这个事情做好”。

罗新教授说，盆底疾病是严重影响
生活质量的五大疾病之一，社会日渐老
龄化，使得盆底疾病成为一种常见病和
多发病，“与市二院的签约合作，可谓恰
逢其时”。

郑州市二院院长孙世龙表示，在罗
新教授的指导下，郑州市二院将打造一
个“综合干预、整体治疗、全息修复”女
性盆底康复治疗中心，并成立女性生
殖健康咨询室，全面干预和指导女性
对生殖健康的科学认知。

3月6日上午8时30分，郑州市二院6
号楼1楼大厅将举行三八节义诊活动，罗
新教授将为女性朋友进行免费咨询问诊。
盆底重建与康复中心推出产后腹直肌分离、
盆骨检查免费、盆底功能检查3.8折、检查后
做治疗6折的优惠，3月其他时间治疗均8折
优惠。妇科前100名患者免专家门诊费及妇

科检查费。超声影像科乳腺、盆底彩超优惠
10%。肛肠外科3月8日当天举行女性肛肠
疾病防治大讲座（6号楼学术报告厅），幸运
大抽奖可赢取普通电子结肠镜检查、盆底
功能检查、结肠水疗免费名额。电话或网
络预约到肛肠外科就医，免专家挂号费、专
家会诊费及50元肛肠常规检查费。
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省高院召开扫黑除恶推进会
深挖“隐性”黑恶势力

本报讯 昨日上午，省高院召开全省
法院扫黑除恶专项斗争推进会，总结
2018年全省法院扫黑除恶专项斗争工
作开展情况，安排部署2019年工作。

据了解，自扫黑除恶专项斗争开始
以来，全省法院与纪委监委、检察、公安
等机关密切配合，充分发挥审判职能，依
法、准确、有力惩处黑恶势力犯罪，共审
结黑恶势力犯罪及“保护伞”犯罪案件
476件 3092人，在组织领导、依法严惩、
协作配合、督导整改、发动群众、提升审
判能力等各方面均取得了较好的成绩。
会议还分析了法院专项斗争工作面临的
新形势和新挑战，查找了存在的问题和
不足。

今年是专项斗争的转段之年，要突
出“深挖根治”，推进专项斗争由打击“显
性”黑恶势力向深挖彻查“隐性”黑恶势
力及“保护伞”延伸。
记者 鲁燕 通讯员 张敏娜

买药、就诊扫描电子社保卡二维码即可

你的电子社保卡激活没？

电子社保卡与实卡一一对应
电子社保卡作为社保卡线上应用的

有效电子凭证，与实体社保卡一一对应、
唯一映射，由全国社保卡服务平台统一
签发。

电子社保卡与实体社保卡一样，具
有身份凭证、信息记录、自助查询、医保结
算、缴费及待遇领取、金融支付等功能。

目前，河南省社保卡发行 9300余万
张，基本实现河南省参保人员全覆盖。社
保卡持有人申领电子社保卡后，到定点药
店买药、医院就诊时只需出示、扫描电子

社保卡二维码即可实现购药、就医结算。

2019年将进一步扩展
电子社保卡应用

电子社保卡为推动“互联网+ 政务
服务”信息化工作，落实“放管服”改革要
求，解决群众办事堵点，实现“一网通办”
提供了新的有力途径，能更好促进移动
互联网与人社公共服务深度融合，实现
人社服务线上化、移动化，进一步提升人
社公共服务水平。

2019年河南省将进一步扩展电子社

保卡在政府公共服务等领域的应用，助
力政府各项公共服务工作，让群众少跑
路、好办事，提高群众生活品质。

看看如何激活使用电子社保卡？
首先打开支付宝，点开城市服务，点

开左上角电子社保卡，确认授权，返回上
一层页面，再次点击电子社保卡，按照要
求填写手机号、通过人脸识别认证、设置
密码，完成开通。
注：社会保障卡服务热线：12333
社会保障卡服务微信公众号：河南12333

马寨工业园区停水48小时
本报讯 为配合郑州市西四环给水

管网改迁工程，郑州自来水投资控股有
限公司拟对西四环渠南路交叉口附近实
施停水，主要停水区域为马寨工业园
区。停水时间：3月 1日上午 9点至 3日
上午9点，共计48小时。

停水单位包括中原区须水街道三王
庄村民委员会滨河花园、郑州顶津食品
有限公司、花花牛郑州分公司、河南建筑
职业技术学院等。 记者 张华

本报讯（记者 李丽君 通讯员 赵子龙）
记者昨日从市水利局获悉，为配合贾鲁河
综合治理工程西流湖段蓝线扩湖疏挖工
程，我市生态水系南部输水工程主管道需
要进行改迁。因改迁需要，我市南部的金
水河、熊儿河、十八里河、十七里河、潮河等
五条河道自2月28日起将停水近一个月。

据悉，为配合贾鲁河综合治理工程西
流湖段蓝线扩湖疏挖工程，我市生态水系
南部输水工程主管道需进行改迁。目前
改迁工作已经进入尾声，剩余8个新旧管
道连接点需要在生态输水管线停水后方
可进行对接作业。为确保西流湖扩湖疏
挖工程的顺利推进，经市政府批准同意，

市水利局暂停对南部河道进行生态补水，
停水时间为2月28日至3月28日，停水涉
及南部的金水河、熊儿河、十八里河、十七
里河、潮河等五条河道。停水期间为避
免黑臭水体的产生，各河拦水建筑物将
相应落坝，河道管理部门将及时组织安
排管养公司清理晾晒坝体及河底。

配合西流湖扩湖疏挖工程

金水河等五条河停水近一个月

本报讯 昨日上午，河南省电子社保卡首发仪式在郑州市中心医院举行。在郑州市工作的金女士申领到了
河南省第一张由国家人社部社保卡服务平台统一签发的电子社保卡，更是全国第一张H5页面签发的电子社
保卡，这标志着河南省社保卡工作进入了新时代。记者 张玉东 实习生 许子初


