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本报讯 为进一步归纳提炼
适合展示中牟城市品位、文旅发
展成果、旅游资源特色的旅游宣
传推介词，6月 14日上午，中牟
县旅游推介词研讨会在县文化
艺术中心二楼会议室召开。

会议上，县域内文化、旅游
专家学者代表对中牟文化旅游

资源现状进行分析梳理，并对现
有旅游推介词展开深入讨论，肯
定宣传推介词的亮点，同时指出
宣传推介词存在的不足，在人文
底蕴的挖掘、演示文稿的灵活运
用、语言的准确表述等方面提出
意见和建议，对进一步诠释中牟
特色，提升中牟知名度及吸引力

起到积极的作用。
此次研讨会，大家共同分

析评价全县的旅游资源，探讨
规划中牟旅游的发展途径，对
包装推介中牟的旅游项目、谋
划中牟旅游发展的美好前景具
有深远意义。
中牟时报 马沂峰 通讯员 朱景

“2015年 9月，释永帝师傅
收留了我，那年我才9岁。”张胜
利家在中牟县狼城岗镇曹寨
村，自从出生就与家中的小马
住在一个屋内，街坊邻居都称
这个孩子为“马棚少年”。

父亲张小分60岁时才与母
亲生下孩子，取名“胜利”。因
父亲年迈，母亲生活不能自理，

邻居王文高就把小胜利领到自
家抚养，视如己出。

2015年 8月 27日，本报以
《生活很艰难，活得很阳光》为
题报道了张胜利乐观面对困
境的故事。中岳少林文武学校
校长释永帝闻讯后免费招收张
胜利入校。自此，9岁的张胜利
来到嵩山脚下，开始学文习武。

9岁时，师傅大义收留

“这件保存完好、金丝楠木
的物件可不一般，它就是清代的
‘冰箱’，凝聚了我们先人的诸多
智慧。”国家特级鉴定师、收藏家
李书岭面带笑容。

冰箱高约 90厘米、长约 60
厘米、宽约 50厘米。乍一看，如
同一口箱子，通体油光可鉴，箱
子分上下两层，上下格子状，铜
质锁具镶嵌在门上，四腿为足。

“明清时期，冰在夏季的使

用并不普遍，故此‘冰箱’多在达
官显贵之家，可不是寻常百姓家
能用得上的。”李书岭说。

清朝的冰箱又称洋桶，也叫
冰桶，由周代的‘冰鉴’(古代盛
冰的容器)发展而来，目前传世
至今的木制冰箱一般都为清晚
期产品，其多用柏木、红木、花梨
木等材料制成。其外形口大底
小呈斗状，上用两块厚板开空作
盖,腰部上下箍铜，箱两侧置铜环
便于搬运，木冰箱制作成本较
高，其使用主要限于宫廷和权贵
之家，数量不多。由于其属于古
代器物中的另类，其独特的价值
长期以来未被大家所认识，因此
目前所能见到的传世实物较少。

李书岭珍藏的这个冰箱，金
丝楠木材质，文理细密，做工考
究。箱体分上下两层，上层冷
冻,下层保鲜，四条腿足支撑整
体。相比有托泥座的结构，更加
简洁实用，也更便于在厅堂摆
放，且能从立面打开，似乎更接
近现代冰箱的式样。箱内壁均
用锡皮做里进行裹覆，起到隔热
效果。为了贮冰时保证木质不
被水蚀，延长使用年限，箱底部

有一流水孔，用以冰化后水从此
处流出，保持箱内清洁,设计精
巧科学。

“这种冰箱不同于现代意义
的冰箱。古人在夏季时节，取出
冬藏在冰窖的冰块置于冰箱格
屉下，将食物放于屉板之上，利
用冰的物理作用起到冷藏保鲜
的作用。”李书岭说。

“早在战国时期，聪明的古
人把冰箱的尺寸稍加调整，然后
放在马车上携带使用，就是现在
车载冰箱的原型。”李书岭笑着
说道。

据了解，这个清代冰箱伴随
李书岭风风雨雨 40余载，家中
几次翻建，多次寄存他处，都未
曾损坏丢失。慕名而来的收藏
爱好者经过牵线儿、拉活儿前来
开眼，曾多次有人出高价意欲收
藏，都被李书岭婉言回绝。

“这个‘冰箱’自幼陪伴，如同
老友，意义更有所不同。它收纳
了我的心血，陪伴着我的记忆，记
录了我的成长，也必将见证着我
的梦想！”李书岭感慨万千。
记者 张朝晖
中牟时报 王强 文/图

本报讯 6月 14日，大孟镇
在镇区社区广场开展非物质文
化遗产展示展演活动，以全面提
高社会公众对文化和自然遗产
的传承意识，让大孟人铭记自己
的“文化DNA”。

此次展演活动，从大孟镇20
多个非遗项目中挑选了大吕武
术、箜篌音乐、剪纸、条编、西瓜
酒、五香兔肉等作为重点展

示。活动中，大吕武术的精彩
表演收获掌声无数，箜篌音乐
表演更是惊艳了观众的眼睛和
耳朵，剪纸和条编吸引了众人
围观和赞叹。除了视听享受，
展演还充满了味觉诱惑，西瓜
酒的醇美，五香兔肉的鲜香留
住了广场上人们的脚步。
中牟时报 李淑娟
通讯员 张兵兵 文/图

本报讯 6月 17日，郑州市
二七区豪泉仪表水暖商行将写
有“以真诚树形象，用真心解民
忧”的锦旗和一封感谢信送至中
牟县质量技术监督检验测试中
心以示感谢。

据了解，5月 15日，该公司
将 2100只热量表送至中牟县
质量技术监督检验测试中心

进行检定。据该公司负责人
讲，此批热量表 4月份已和一
家房地产开发项目部签订了
供货合同，并已缴纳质保金 5
万元，要求必须在当月 20日前
交付，且每只热量表上要粘贴
合格证和附带法定技术机构
检定证书，否则将扣除质保金
及下批供货合同。该检测中

心了解情况后，特事特办,随
即安排检定人员放弃星期天
休息，每天从早上 7点开始至
21点结束，加班加点为企业服
务，于当月 19 日 21 点检定完
毕，在短短几天时间里按合同
准时交货。
记者 张朝晖
通讯员 田金敬 周文胜

中牟县召开旅游推介词研讨会

诠释中牟特色，提升知名度吸引力

推动非遗传承 弘扬传统文化

以真诚树形象 用真心解民忧

清代冰箱，你见过吗

“马棚少年”张胜利

“大伯、爹、娘，今天是父亲节，孩儿给你们磕头了，
感谢你们的恩情。”6月16日晚上，位于嵩山脚下的中岳
少林文武学校练功场内，13岁的功夫小子张胜利面对中
牟县狼城岗方向，神色庄重，双手抱拳，三拜九叩，朗声
说道。记者 张朝晖 文/图

张胜利清楚记得，初到武校
时，自己身高不足140厘米，不到
60斤，现在身高 150多厘米，80
多斤。拿出刚来时的照片和如
今的照片比较，张胜利面带羞涩
地说：嗯，现在帅多了！

每逢假期回家，张胜利每
天早晨还是会坚持跑步、晨练，
“师傅和教练说曲不离口、拳不
离手，练习少林功夫不敢有丝
毫荒废。”每次回家，乡亲和小
伙伴都会过来看张胜利，听他
讲述在中岳少林文武学校的生
活和练功趣事，看他表演少林
拳和少林棍。

2016年 10月 17日，第十一
届郑州国际少林武术节期间，张
胜利在表演台上生龙活虎、跳跃
踢打、腾挪推移，一招一式虎虎
生风，赢得观众的阵阵掌声。

记者了解到，释永帝创办
中岳少林文武学校 20多年，收
养孤儿300多名，救助贫困生及
留守儿童 1000 多名，先后为
3000多个学生减免学费，连年
来用以慈善的款项累计达千万
元。“不少孩子在这里成为阳光
快乐的新时代少年，长大成人
后走向社会，并开创了自己的
事业，奉献社会。”释永帝说。

少年壮志，保家卫国

文武兼修，不负众望

“刚来时不适应，想爹、想娘、
想大伯（王文高），晚上就蒙在被
子里偷偷哭。”张胜利说，“师傅
对我很好，关心我吃得好不好，
睡得稳不稳，鼓励我别怕吃苦。”

张胜利说刚来时，第一个
教练王钦手把手教他练习少林
基本功，压肩、压腿、拔筋、旋风
脚、劈叉、扛马步、扎弓步等；第
二个教练任攀听教他练习少林
拳，他已熟练掌握了小洪拳、大
红圈、连环拳、七星拳、通背拳
和六合拳等 10多种拳的套路；
第三个教练石伟斌教他练习器
械，有少林棍和少林单刀等。

“现在，我每天早上 5点起
床，在教练带领下，和师兄弟们
跑步，从学校到黄盖峰，跑步回

来再练一个小时武功，然后吃早
饭。上午，我和师兄弟们要上三
节文化课，语文、数学和英语。
下午要苦练集体棍和集体拳。”
现在张胜利能够熟练背诵《三字
经》《弟子规》《了凡四训》等。

“胜利这孩子特别能吃苦，
勤奋好学。”释永帝说，中岳少
林文武学校目前已经开设从小
学到高中的所有课程班，可直
接进入相应的普通教育班级学
习，高中毕业可考体育大学。
此外，还对孩子们进行道德教
育及心理辅导，“让每一个孩子
在这里都变得更加独立、懂事，
在学习知识的同时，更要学会
做人、学会为人处世，从小树立
正确的价值观。”


