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少跑路、少花钱、看好病
河南省2019医改重点任务发布

高血压病、糖尿病等
门诊用药纳入医保

记者从省卫健委获悉记者从省卫健委获悉，，
88月月22日日，，河南省深化医药河南省深化医药
卫生体制改革领导小组印卫生体制改革领导小组印
发发《《河南省深化医药卫生体河南省深化医药卫生体
制改革制改革20192019年重点工作年重点工作
任务任务》，》，共共3232条条，，包括制定包括制定
健康中原行动的意见健康中原行动的意见、、健康健康
中 原 行 动中 原 行 动（（20192019~~20302030
年年））等等99个文件以及实施健个文件以及实施健
康中原行动等康中原行动等2323条重点任条重点任
务务，，旨在推动医改落地见旨在推动医改落地见
效效、、惠及人民群众惠及人民群众。。
郑报全媒体记者郑报全媒体记者 李京儒李京儒
实习生实习生 阿国琴阿国琴

5小时筛查153名患者
“天使之旅”爱撒雪域高原

本报讯（郑报全媒体记者 汪辉
李京儒 通讯员 郭昊）8月 2日下午，郑
州七院“天使之旅——西藏日喀则贫困
先心病患儿筛查行动”医疗队来到海拔
4000多米的拉孜县。当天医疗队共筛
查 79名患儿和 74名成人，确诊先心病
患儿24名。
跨越800多公里来筛查

上午还是阴雨绵绵的拉孜县城，
午后阳光普照，温度迅速回升。在该
县人民医院，100多名患者和家属已等
待多时。

5岁女孩白玛（化名）的妈妈忧心忡
忡。“以前在我们那里的私人医院检查，
他们说孩子心脏不好，所以家里人一直
很担心。”年轻的妈妈说，她来自仲巴
县下面的牧区乡镇，距离拉孜县有 800
多公里。得知有心脏病专家给孩子免
费检查和手术，8月 1日一大早，她就和
另外两个孩子的家人，一块租车赶到
拉孜县。

“经过听诊和心脏彩超检查，确认
孩子心脏没有问题。”心外三病区主任
杨斌说，考虑到有些患儿来一次筛查
不容易，在家长要求下也给申请了心
脏彩超。

得知孩子心脏很健康，白玛的妈妈
止不住喜悦，赶紧拿起手机将这个好消
息告诉远在几百公里外的家人。
5小时筛查153名患者

筛查现场，拉孜县县人民医院负责
人反映称，还有几十名成年心脏病患者
和心脏手术后的患者得知有专家来免
费筛查，不远数百公里赶来拉孜县，也
想让专家看一看。

尽管此次筛查行动，医疗队准备的
都是专为0至14岁患儿检查的设备，但
看到这些奔波数百公里赶来的患者，郑
州七院党委书记曹德明说：“我们加班
加点也要给每一名患者做好检查。”经
诊断，在将近80名成人患者中发现了十
几名心脏病患者，专家针对不同的病
情，分别给出会诊意见。

从下午 3点到晚上 8点，医疗队专
家和志愿者们难有一刻休息时间。据
统计，当天医疗队共筛查 79名患儿和
74名成人，确诊先心病患儿 24名。接
下来，医疗队将赶赴江孜县，继续筛查
工作。

当前5G技术与医疗健康领域的融
合与发展应用越来越广泛，而河南在
5G医疗的探索和试点上起步比较早，
相关应用已走在了行业前列。下一步，
《任务》对全民健康信息化做出了部署，
提出，今年要深入推进“互联网+医疗健
康”建设，加快推进省统筹区域全民健
康信息平台建设，实现省市县三级全民

健康信息平台建设互联互通，50%以上
的三级医院实现院内医疗服务信息互
联互通。改造提升远程医疗网络，远程
医疗服务要覆盖到所有城市医联体和
县域医共体，所有乡镇开通远程会诊，
开展远程医疗服务。

此外，《任务》还对持续实施基层
卫生“369人才工程”；实施中医药传

承创新提升工程；推动基层中医馆建
设全覆盖；做好名老中医学术思想传
承；强化医教协同，完善培养模式；持
续深化卫生健康领域“放管服”改革；
加快推进医保支付方式改革；巩固完
善全民医保制度；继续深化公立医院
综合改革等做了具体安排，以让人们
就医更有获得感。

如何破解“看病难，看病贵”，降低
百姓负担一直是医改工作的重点任务
之一。对此，《河南省深化医药卫生体
制改革 2019年重点工作任务》从降低
医用耗材价格，提升医疗费用报销比例
等多个方面做出了明确部署。

《任务》规定，完善医保药品目

录动态调整机制，将基本药物目录
内符合条件的治疗性药品按程序
优先纳入医保目录范围；把高血压
病、糖尿病等门诊用药纳入医保报
销；将贫困人口大病集中救治病种
扩大到 25 个；将城乡居民 80 岁以
上参保高龄老人住院医疗费用报

销比例在现行政策基础上提高 5
个百分点；取消建档立卡贫困人口
大病保险封顶线；取消公立医院医
用耗材加成；实施医保高值医用耗
材分类与编码，对单价和资源消耗
占比相对较高的高值医用耗材开
展重点治理等。

到大医院就医排队时间长、秩序
乱，是患者头疼的一大问题。对此《任
务》指出，要继续实施改善医疗服务行
动计划，全省一半以上的二级以上医院
提供分时段预约诊疗、智能导医分诊、
候诊提醒、检验检查结果查询、诊间结
算、移动支付等线上服务，以节省患者

的就医时间，改善就医环境。
对于百姓关心的抗癌新药及由于

流行病高发季节而出现的短缺药品，
《任务》指出，河南要完善短缺药品监测
预警和分级应对机制。对临床必需、易
短缺、替代性差等药品，采取强化储备、
统一采购、定点生产等方式保障供应。

同时，加快抗癌新药应用，畅通临床急
需抗癌药临时进口渠道。

同时，为加强医疗机构用药管理，规范
药品使用，医疗机构要全面落实国家基本药
物制度，基层医疗机构、二级综合医院（含中
医院）、三级综合医院（含中医院）基本药物
使用比例分别不低于70%、50%、30%。

为实现“大病不出省”，《任务》强
调，要实施优质医疗资源提升工程，加
快创建六大国家区域医疗中心。规划
布局儿童、心血管、脑血管、肿瘤、呼吸、
老年医学、口腔、精神、传染病、妇产、骨
科、创伤、眼科、康复 14个专业类别的
省级医学中心，谋划布局省区域医疗中
心建设，建设50个县域医疗中心。

7月30日，省政府新闻办召开了河
南省紧密型县域医共体建设专题新闻
发布会。据了解，今年全省 28个试点
县(市)已全部出台紧密型县域医共体
建设实施方案，力争到2020年底，县域
就诊率达到90%。

对此，《任务》明确指出，今年全
省 28个县（市）开展紧密型医共体建

设试点要取得明显成效，要加快推进
分级诊疗制度建设，全面推进县域综
合医改，加强医疗、医保、医药及公
共卫生等改革集成创新。同时，做实
做细家庭医生签约服务，提高家庭医
生签约服务质量，智能化签约覆盖
70%的乡镇卫生院和 80%的社区卫
生服务中心。

看病更省钱 高血压病、糖尿病等门诊用药纳入医保

看病更安心 实行分时段预约诊疗、智能导医分诊等

看病更方便 力争到2020年底，县域就诊率达到90%

科技更先进 实现省市县三级全民健康信息互联互通


