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新华社电 针对美国总统特朗普
声称中方如何处理香港问题将会影响
中美贸易磋商，外交部发言人耿爽
19 日在例行记者会上表示，香港事
务纯属中国内政，特朗普总统此前曾

经表示过，“香港是中国的一部分，他
们必须自己解决，不需要建议”，希望
美方能够说到做到。

关 于 中 美 经 贸 磋商，耿爽表
示，中方的立场是一贯和明确的，

希望美方能够同中方共同努力，落
实两国元首大阪会晤共识，在相互
尊重和平等相待的基础上，通过对
话磋商来找到彼此都能接受的解
决办法。

外交部：敦促美方立即
取消对台军售计划

新华社电 针对美方声称美行政当局
已批准向中国台湾出售价值 80亿美元的
一批 F－16V战机一事，外交部发言人耿
爽19日在例行记者会上答问时表示，中方
敦促美方立即取消该项军售计划，停止售
台武器和美台军事联系，否则由此造成的
一切后果必须由美方承担。

新华社电 在第一届国家公园论坛开
幕之际，中共中央总书记、国家主席、中央
军委主席习近平发来贺信，向论坛的召开
表示热烈的祝贺，向出席论坛的各国嘉宾
和各界人士表示诚挚的欢迎。

习近平在贺信中指出，生态文明建
设对人类文明发展进步具有十分重大
的意义。近年来，中国坚持绿水青山就
是金山银山的理念，坚持山水林田湖草

系统治理，实行了国家公园体制。三江
源国家公园就是中国第一个国家公园
体制试点。中国实行国家公园体制，目
的是保持自然生态系统的原真性和完
整性，保护生物多样性，保护生态安全
屏障，给子孙后代留下珍贵的自然资
产。这是中国推进自然生态保护、建设
美丽中国、促进人与自然和谐共生的一
项重要举措。

习近平强调，中国加强生态文明建设，
既要紧密结合中国国情，又要广泛借鉴国
外成功经验。希望本届论坛围绕“建立以
国家公园为主体的自然保护地体系”这一
主题，深入研讨、集思广益，为携手创造世
界生态文明的美好未来、推动构建人类命
运共同体作出贡献。

19日上午，第一届国家公园论坛在
青海西宁开幕。开幕式上宣读了习近平

的贺信。全国政协副主席陈晓光出席开
幕式。

第一届国家公园论坛由国家林业和草
原局、青海省政府主办，包括主论坛、分论
坛、边会、场外互动和展示活动等环节。
中央和国家机关有关部门、国家公园体制
试点省份、相关研究机构负责同志，相关
国家及国际组织代表，专家学者代表等约
450人出席论坛。

习近平致信祝贺第一届国家公园论坛开幕

为携手创造世界生态文明美好未来
推动构建人类命运共同体作出贡献

全科医生：当好基层健康“守门人”
■总书记关心的百姓身边事

新华社电 习近平总书记高度重视解决基层群众看病难、看病贵问题，为此作出一系列重要指示。为加强基层医疗服务，党的十九大报告特别提出，加
强全科医生队伍建设。

没有全民健康，就没有全面小康。近年来，各地全面加强全科医生队伍建设，采取多种措施确保全科医生能够培养好、留得住、下得去。全科医生骨干
带动作用不断增强，全面提升了基层公共卫生和基本医疗服务能力，全科医生基层健康“守门人”的角色愈发凸显。

外交部发言人回应美方涉港言论

“他们做了子女们都做不到的事情”

“平时在家也可以用卫生院发的仪器
自己测量血糖、血压，数据能实时传到卫生
院，要是医生发现数据不太对，立马就通知
我到卫生院检查。”

在江苏镇江丹徒区世业镇卫生院配备
了智能化自助设备的健康小屋里，75岁的
魏定瑜一边量着血压，一边说。

2014年 12月，就是在这里，魏定瑜遇
到了前来考察的习近平总书记。

“那天，总书记除了询问我身体情况，
还关心我们看病方便不方便、医疗费用贵
不贵、对农村医疗卫生工作满意不满意。”
魏定瑜回忆道。

习近平总书记指出，要推动医疗卫
生工作重心下移、医疗卫生资源下沉，推
动城乡基本公共服务均等化，为群众提
供安全有效方便价廉的公共卫生和基本
医疗服务，真正解决好基层群众看病难、
看病贵问题。

今天，世业镇卫生院的医护人员会定
期去镇上5个行政村给慢性病病人测量血
压、血糖，做健康知识科普，居民们可以更
加便利地享受到相关基本医疗服务。

“卫生院全科医生就是村民们的‘健康
指导员’，他们要分析慢性病管理对象的体
检报告，制定干预方案，还要落实每位管理
对象的治疗，同时进行相应的科普健康讲
座。”世业镇卫生院院长胡小忠说。

和魏定瑜一样，山东威海环翠区鲸园
社区的居民也享受到了这些“健康指导员”

的服务。去年 6月，74岁的于文君老人身
体不适，社区卫生服务中心的医生及时上
门，紧急采取服药、打针、吸氧、打急救电话
等一系列措施，让老人在最短的时间内急
救成功。

“我们以前主要是治病，现在则要花更
多精力关注患者本身。以治病为中心转变
为以人民健康为中心，提升了诊疗效果，密
切了医患关系。”3年前从内科医生转岗为
全科医生的社区卫生服务中心主任李海玲
告诉记者。

“他们做了子女们都做不到的事情。”
如今，于文君成了社区卫生服务中心的义
务宣传员，逢人就夸社区医生的好。

“在镇上也能享受到市级医院水
平的医疗”

“遇到处理不了的病情就及时联系转
诊。”现在，鲸园社区卫生服务中心有了大医
院做靠山，医生们面对疑难病例不再犯难。

鲸园社区是威海市立医院全科规培基
地的基层实践基地，医院与实践基地签订
了紧密型医联体、联合培训协议和双向转
诊协议，联合开展全科医生教育活动，畅通
上下转诊路径。

威海市立医院全科医学科主任黄小丽
告诉记者，为推动全科医学发展，更好地培
养全科医生，医院独立设置了全科医学科，
配置供培训教学用的独立病房和门诊，成
立了全科教研室，推动全科医生培养工作。

“目前拥有全科专业住培师资 40多
名，为助力全科医师培养，医院建立了导师
管理机制，进行导师学员双向选择，一对一

全程指导。”黄小丽说。
为提高全科医生业务水平，威海市立

医院全科医学科给全科医生提供了丰富的
业务“菜单”：每周二下午有公开课，每周三
上午全科病房开放，基层全科医生与市立
医院的医生们一起查房、共同讨论病例，每
个季度还举行一次全科医生沙龙，邀请知
名专家一起对常见病、慢性病的预防和治
疗问题进行探讨。

近年来，国家卫生健康委会同教育部
门，通过全科医生规范化培训、助理全科医
生培训、全科医生转岗培训、定向免费培养
等多种途径，加大全科医生培养力度，同时
完善全科医生培养体系，加强培训基地和
师资队伍建设，提高全科医生培养质量。

医疗资源的上下联动，不仅能快速提
高全科医生的诊疗水平，也让基层群众不
出远门就能享受高水平的服务。

“在镇上也能享受到市级医院水平的
医疗。”上个月，魏定瑜膝盖疼，卫生院副院
长郑文慧给他拍了个片子，当场传至镇江
市第一人民医院，一分多钟后，医生诊断已
经回传。“从挂号到拍片，我只用了5分钟，
花了12块钱。方便得不得了。”

“努力当好群众健康‘守门人’”

“2014年中心有了第一位全科医生，
现在已经有 12位了。”鲸园社区卫生服务
中心主任李海玲说，全科医生带来的变化
显而易见，“常见病和多发病的诊断和治疗
水平进步很大，急危重症的及时识别能力
和应急处置能力有明显提高，疾病预防开
启了新局面。”

引导医疗卫生工作重心下移、资源下
沉，把健康“守门人”制度建立起来，是满足
人民群众看病就医需求的治本之策。

去年初，国务院印发《关于改革完善全
科医生培养与使用激励机制的意见》，要求
加快培养大批合格的全科医生，实现到
2030年城乡每万名居民要拥有5名合格全
科医生的目标。

但培养全科医生并非易事，在基层医
疗卫生机构工作，往往会面临薪酬待遇低、
发展晋升难、工作环境差等不利因素，导致
全科医生岗位缺乏吸引力。

“今年广东启动基层医疗卫生职称评审
制度改革，对取得中级职称后在粤东西北地
区基层连续工作满10年、符合相关考核要求
的全科、儿科等紧缺专业人才，可直接考核
认定为基层副高级职称。”广东省卫生健康
委主任段宇飞表示，广东省已经将加强全科
医生培养列入提升基层医疗卫生服务能力
建设“补短板”重要任务。

当前，全国多地开展了全科医生职
称评聘改革，取消英语、论文等限制，提
高全科医生高级职称比例，打通全科职
业发展通道，让全科医生可以把全部精
力用在常见病、多发病和公共卫生服务
等“主业”上。

国家卫生健康委的统计显示，截至2018
年底，我国培训合格的全科医生已达30.9万
人，较上一年度增长了5.6万人，每万人口拥
有全科医生达到2.2人，提前实现2020年每
万人口拥有全科医生2~3人的阶段性目标。

“我们会努力当好群众健康的‘守门
人’。”李海玲说。


