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今天，民族大联欢活动在炎黄广场启动
34个代表团、56个民族、近万名运动员嘉宾齐聚母亲河畔

本报讯（郑报全媒体记者
成燕）今天，第十一届全国少数
民族传统体育运动会民族大联
欢活动将在位于黄河南岸的炎
黄广场举行。来自全国34个
代表团、56个民族、近万名运
动员嘉宾将齐聚母亲河畔。

据该活动负责人介绍，作为
全国少数民族传统体育运动会
的重要活动之一，本届民族大联
欢将充分展示中原悠久历史文
化底蕴，展露郑州现代化城市风
貌与新时代发展成就，见证全国
各民族朋友在中原大地齐舞欢
歌、联欢互动的盛况，献礼新中
国70华诞。民族大联欢活动
分为迎宾仪式、启动仪式、游园
活动三部分，将通过文艺演出、
互动联欢、休闲游艺、传统文化
展示与时尚科技体验等环节，全
方位营造联欢氛围，展示中原风
采，呈现出各民族人民团结奋
进、幸福和谐的精神风貌。

其中，迎宾仪式采用“礼乐
迎宾”的形式，传递出“以客为尊
礼相迎”的迎客理念，在彰显中
华民族文化自信的同时，通过

“远接、近迎、礼敬”三个迎宾
层次，形成宏大的迎宾阵势，
表达中原儿女对远方宾客的诚
挚欢迎。

启动仪式及文艺演出结束后，
运动员及嘉宾将在引导人员及志愿
者的带领下集中就餐，分批有序游
园。游园期间，炎黄广场的主舞台
成为民族联欢舞台，来自全国的运
动员，纷纷登上舞台展示各民族风
采，共同打造一个独特的文化交流
区域。除主广场外，游园活动有南、

北两条游园线路：北线通往黄河岸
边，沿途可以近距离体验中原的民
俗社火风情、杂技百戏的精彩趣味
和国家级、省级非遗文化风采，并可
以在黄河边的艺术装置前打卡留
念；南线沿路上山，到达哺育广场、
碑林等文化景点，嘉宾们可欣赏武
林功夫、体验魔术互动。

游园活动 运动员登上舞台展示各民族风采

启动仪式文艺演出紧扣“中华
民族一家亲、同心共筑中国梦”主
题，划分为“郑州欢舞迎客来”“山海
欢歌乐交融”“家国欢笑共筑梦”三
个篇章。导演组围绕“奋进新时代
中原更出彩”的主题精心组织策划，
让中原特色与民族风情充分展露。
节目中不仅有河南本土的民间艺术
团队、文艺志愿者参与表演；还邀请
了多个少数民族艺术家、表演团队
登台献艺，展示出新河南“国际郑”

以新时代的风采迎接四海宾朋的喜
悦心情，同时，来自全国各地的少数
民族表演艺术家与在场所有运动员
嘉宾载歌载舞、共唱民族歌、抒发爱
国情。值得一提的是，本届民族大
联欢邀请国家一级编剧任卫新老师
和国家一级作曲家刘青老师携手打
造了主题曲《石榴红了》。现场 56
名小朋友将身穿红色基调的各民族
服装深情歌唱，象征着各民族像石
榴籽一样紧紧抱在一起。

启动仪式“中华民族一家亲、同心共筑中国梦”

迎宾仪式“以客为尊礼相迎”

本报讯 9月11日，第十一届
全国少数民族传统体育运动会竞
赛和表演项目进入第三天的激烈
角逐，运动员之间的竞争更加激
烈。竞技场上你争我夺，表演项
目精彩纷呈，各个赛场喜讯频传，
让本次民族盛会达到新高潮。

最令河南人民关注的民族武
术赛场，河南健儿捷报频传，在男
子太极拳比赛中，从鹅坡武校走
出来的河南队老将曹帅势不可
挡，勇夺该项目的一等奖。

在北龙湖龙舟赛场，天空飘
着小雨却丝毫没有影响到运动员
们的激情。最终贵州队、广东队
和重庆队分获 6个项目的一等
奖，而河南队在男子 1000米竞速
上也拿到该项目的二等奖。

民间绝活陀螺的团体赛，经
过 3天的较量在华北水利水电大
学结束，实力强大的云南队表现
抢眼，将男、女两个团体一等奖收
入囊中，全新的河南女队也收获
了三等奖。

在郑州大学中心体育馆进行
的民族式摔跤项目迎来首个决赛
日，共产生北嘎 62公斤级、74公
斤级，绊跤56公斤级、90公斤级，
希日木 62公斤级 5个项目的奖
项，其中，河南队特日贡获得北嘎
74公斤级一等奖，额日木吉勒图
获得北嘎 62公斤级二等奖，收获
颇丰。

在观众喜爱的秋千项目中，
55公斤级单人触铃比赛如期举
行。湖南代表队选手陈晓霞以预

摆 3次、触铃 91次的优异成绩斩
获一等奖。

在河南工业大学举行的板
鞋竞速接力赛，上演着团体力量
的比拼，最终湖南队和贵州队如
愿摘得一等奖，河南男队拿到三
等奖。

民族健身操第一轮自选套路
比赛散发着浓郁的民族风情，引
得观众拍手称赞。郑州市盲聋哑
学校的200多名学生，更是首次在
全国赛场上体验了民族健身操的

魅力。竞赛项目竞争激烈，表演
项目同样精彩绝伦。

郑州工程技术学院体育馆延
续精彩，57个具有浓郁民族风情
的文艺节目相继上演，为观众们
献上了一场民族文艺盛宴。

据了解，本届民族运动会今
日在炎黄广场进行盛大的民族大
联欢，竞赛和表演项目暂停一
天。13日，众多竞赛和表演项目
继续演绎精彩。
郑报全媒体记者 刘超峰 李京儒

第三比赛日 竞技场上你争我夺 表演项目延续精彩

扫码看
新媒体报道

炎黄广场盛装迎盛会炎黄广场盛装迎盛会 郑报全媒体记者郑报全媒体记者 成燕成燕 李焱李焱 图图


