
新华社电 2022年北京冬奥会
吉祥物“冰墩墩”和2022年北京冬残
奥会吉祥物“雪容融”17日正式发布。
“冰墩墩”形象来源于熊猫。熊猫是世
界公认的中国国宝，形象友好可爱、憨
态可掬，深受各国人民尤其是青少年
的喜爱。3D设计的拟人化熊猫，体现
了人与自然和谐共生的理念。

“雪容融”形象来源于灯笼。灯
笼具有鲜明的中国文化特色，有着
2000多年的悠久历史，是世界公认
的“中国符号”。它是欢乐喜庆节日
气氛和“瑞雪兆丰年”美好寓意的
完美结合，表达了共同参与、共同努
力、共同享有的办奥理念。

豫剧是中国五大戏曲剧种之一、中
国第一大地方剧种，被西方人称赞是“东
方咏叹调”。来到郑州，无论在公园里，
还是夜间的街头，很容易见到唱豫剧的
一些民间“艺人”。豫剧爱好者们自成乐
团，吹拉弹唱，喜欢听戏的人们就在一旁
或坐或站，听得入迷，或者干脆跟着小唱
一段。这样的场景，很“河南”！

在河南戏曲声音博物馆，也可以体
会到河南戏曲的魅力。博物馆位于郑东
新区东风南路与商鼎路交叉口附近，展
厅面积 600多平方米，是中国第一家戏
曲声音博物馆。随着时间的流逝，民间
老艺人的声音很快就会消失，传统的戏
曲唱腔、唱段也濒临失传。博物馆为散
落民间的戏曲艺人录制专辑，留下了宝
贵的唱腔唱段。如今，通过多方努力，馆
内收藏了众多老唱腔录音制品、老戏服、
老照片、稀有剧种的老乐器等宝贵资料。

来郑州都有什么愿望？
跑一趟郑马就能实现

本报讯（郑报全媒体记者 郭韬略）“郑州银行杯”2019郑州国际马拉
松赛将于10月13日鸣枪开跑，距离开赛还有不到一个月的时间，中签的
小伙伴儿们也都进入到了备战的最后阶段。马拉松赛从来都不仅仅是简
单的“跑步”，而是一次了解举办城市风貌、体验当地风土人情的文化之
旅。来到有着3600年历史的商都古城、正在建设中的国家中心城市郑
州，品美食、游名胜、赏豫剧，这些愿望，跑一趟郑马，就全能实现。

“冰墩墩”“雪容融”来了！
2022年北京冬奥会吉祥物发布

烩面是河南特色美食，以优质高筋面
粉为原料，辅以高汤及多种配菜，是一种
荤、素、汤、菜、面聚而有之的传统风味小
吃，类似宽面条，汤好面筋，营养高，以味道
鲜美、经济实惠而享誉中原，与北京的炸酱
面、山西的刀削面、湖北的热干面、四川的
担担面，同称为中国五大面食。

郑州号称“烩面之城”，烩面馆遍布全

市的华街冷巷，合记、萧记是知名的老字
号，也有一些新派烩面。

郑州的烩面，就连美网冠军萨巴伦卡
都倾慕已久了呢。前几天，趁着参加郑州
网球公开赛的闲暇，萨巴伦卡还专门下厨
为自己做了一碗烩面。不管怎样，来到郑
州，品尝一下烩面，才感觉和这个城市有了
关联。

在郑州，二七塔是当之无愧的地标建
筑，人们常说：“没到‘二七塔’，就等于没
到过郑州。”可见，二七塔和郑州这座城市
之间有着怎样千丝万缕的关联。

二七塔，位于郑州二七广场，最早叫郑州
二七大罢工纪念塔，现名郑州二七纪念馆，是
为了纪念发生于1923年2月7日的京汉铁路
工人大罢工而修建。最早的时候，二七塔是

一座21米高的木质塔，1971年才重建为目前
我们看到的这座钢筋混凝土纪念塔。这座仿
古联体双塔，在 2006年就已经成为国内最
“年轻”的全国重点文物保护单位。

其实，在郑州除了老百姓最熟知的二七纪
念塔，还有二七纪念堂，这一塔、一堂，遥相呼
应，各具神韵，构成了展现二七精神的文化
带。郑州也因二七精神被冠名为“二七名城”。

李连杰主演的《少林寺》曾经在20世纪
80年代初以 1毛的票价创下 1.4亿元的票
房纪录，周杰伦的《双截棍》里也唱着“我要
去河南嵩山”——来到郑州，不去趟嵩山，
不去少林寺打个卡，总会觉得少了些什么。

少林寺是中国佛教禅宗祖庭和中国
功夫的发源地，现为世界文化遗产，全国
重点文物保护单位，因坐落于嵩山腹地
少室山茂密丛林之中，故名“少林寺”，被
誉为“天下第一名刹”。另外，少林寺因
其历代少林武僧潜心研创和不断发展的

少林功夫而名扬天下，素有“天下功夫出
少林，少林功夫甲天下”之说。少林功夫
最突出的特点是“禅武合一”，即以禅入
武，习武修禅，因此又有“武术禅”之称。

少林寺所在的“中岳”嵩山是中华文
明的重要发源地，位列联合国评定的首批
世界地质公园之一。嵩山距今已有 35亿
年的历史，成为中国最古老的山，被地质
学家誉为“五世同堂”（五个地质年代：太
古代、元古代、古生代、中生代、新生代）的
“天然地质博物馆”。

说起郑州，很难绕开黄河。郑州黄
河风景名胜区位于郑州市西北20公里处
黄河之滨，它南依岳山，北临黄河，有着
壮美的风光。这里是黄土高原的终点，
也是地上“悬河”和华北平原的起点，黄
河中下游的分界点也在附近，爱好地理
的“童鞋”到这里可是不虚此行哦。

景区里分布着“炎黄二帝巨塑”、毛
主席视察黄河处、“哺育像”、“大禹”、黄
河碑林、浮天阁、极目阁等四十余处景
点，其中“炎黄二帝巨塑”采用中国传统
雕塑艺术和中国建筑艺术相结合的手法
进行建造，高 106米，是世界最高的雕塑
之一，许多海内外游客慕名前来瞻仰。
“登北邙居高瞰远气象万千广阔无垠伟
伟乎中州大地，观黄河抚今追昔波涛澎
湃奔流不息悠悠然华夏摇篮”正是黄河
风景名胜区的文化魅力所在。

吃一碗地道的烩面

听一出河南豫剧

游览一下黄河风景名胜区

去一趟嵩山和少林

看一看二七纪念塔

电影《我和我的祖国》将上映
“中国电影梦之队”
为祖国母亲献上贺礼

本报讯（郑报全媒体记者 崔迎）
由华夏电影发行有限责任公司领衔
出品，陈凯歌任总导演，黄建新任总
制片人，陈凯歌、张一白、管虎、薛晓
路、徐峥、宁浩、文牧野7位导演合力
打造的献礼片《我和我的祖国》将于
本月30日登陆全国院线。影片演员
阵容强大，黄渤、刘涛、葛优、刘昊
然、王千源、张嘉译、雷佳音、吴京、
马伊琍、杜江、周冬雨、宋佳等悉数
出演。近日，影片开启全国高校主
题路演“开学第一课：我和祖国共
成长”，所到之处反响热烈。

作为庆祝新中国成立70周年的
献礼之作，《我和我的祖国》由7个故
事组成，重现了新中国成立以来具
有标志性意义的历史瞬间，从小人
物的角度出发，回溯普通群众与祖
国同呼吸共成长的历程，唤醒国人
全民记忆。其中，“回归”展现了1997
年7月1日香港回归的盛况，当五星红
旗徐徐升起，百年游子终于回归祖国
母亲怀抱，许多观众热泪盈眶，被这一
历史性的瞬间所感动。

影片凝聚了众多电影人的心
血，7位导演横跨 20世纪 50年代到
80年代，代表着中国导演的代代相
传。同时，集结数十位优秀演员共
同打造影片，是中国影史上的首次
创举，也是“中国电影梦之队”为祖
国母亲献上的最大贺礼。几位导演
将如何突破自己以往的创作风格，将
历史瞬间与时代记忆融合在一起，也
令观众充满期待。

影片主演杜江近日在西安外国
语大学与西安电子科技大学两所高
校路演时透露，这次他所饰演的是
三军仪仗队的护旗手，为了展现他
们的英武形象，演员们一起进行了
长时间的专业训练。他希望影片能
够唤起大家对伟大历史瞬间的记
忆，让更多年轻人了解并铭记这些
让无数国人热血沸腾的高燃时刻。
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