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“做优”群众体育。我市计划编制出台
《郑州市体育设施专项规划》。

建设全民健身新场景，依托各地自然条
件（城市“金角银边”、公园、游园、绿地、廊
道、沿河两岸等），积极打造“体育+公园”的
全民健身绿色模式，建设健身休闲绿道、登
山步道、户外营地、研学旅基地、体育培训基
地等，打造“‘郑’享自然”的健身综合体。在
依法依规完成相关用地审批的基础上，提倡
利用农村闲置房屋、集体建设用地、“四荒
地”（荒山、荒沟、荒丘、荒滩）等资源，规划建
设农村体育场地设施。

推动场馆运营增效和管理服务升级，以
申办全运会为目标，着力推动高标准体育场
馆建设。加快公共体育场地设施无障碍建

设和适老化、适儿化改造。积极推进农村体
育健身设施提档升级，乡镇、行政村体育设
施达标率达到100％。

到2025年，建成400块体育场地，新建改
建标准体育公园16个，人均体育场地面积达
3.0平方米以上，每万人拥有足球场地数量达
到0.9块，全面建成主城区“15分钟健身圈”，
各开发区管委会、区县（市）政府建成一场一
馆一公园（体育场、全民健身馆、体育公园），完
整社区覆盖率达80％以上；到2035年，新建或
改造专业性大型场馆5个，具备承接国际专项
赛事和全国性大型综合赛事能力，人均体育
场地面积达到4.0平方米，新建或改扩建标准
体育公园32个，全面建成主城区“10分钟健身
圈”，完整社区覆盖率达到100％。
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体育郑州建设步伐跑出新速度。按照
部署，我市要加快推进体育郑州品牌建设。
以构建更高水平体育公共服务体系为重点，
促进群众体育、竞技体育、体育产业、体育文
化、体育治理等协同发展，统筹推进体育与
教育、健康、旅游、文化、科技等深度融合发
展，打造国际体育赛事名城，使体育成为建
设郑州国家中心城市的标志性事业。

加快建设体育郑州，目标如何定？方案
明确，到 2025年，体育郑州建设成效显现，
基本建成体育强市。完成建设国家体育消
费试点城市、国家全民运动健身模范市、河
南省全民运动健身模范市。体育健身公共
服务体系全面建成，参加奥运会、亚运会、全
运会等国内外重大赛事成绩位居全省龙头

地位，体育产业总规模超过 500亿元，体育
产业增加值占全市GDP比重达到1.65％，体
育文化双创成效彰显，国际交流明显增加，
智慧化体育平台基本建成，体育治理体系和
治理能力基本实现现代化。

到 2035 年，体育郑州建设成效显著，
全面建成体育强市。体育公共服务体系更
加健全，参加奥运会、亚运会、全运会等国
内外重大赛事成绩位居全国前列，全市体
育产业总规模超过 800 亿元，体育产业总
产出、体育产业增加值占全市GDP比重接
近 4％，体育文化双创成效显著，国际交流
更加活跃，智慧化体育平台建设取得重大
成果，体育治理体系和治理能力全面实现
现代化。

“做强”竞技体育。郑州要依托国家级
都市圈人文、资源和发展优势，着力打造以

“动起来·‘郑’精彩”为主题的全民健身赛事
活动品牌，构建富有郑州特色的“品牌赛事
活动+主题赛事活动+系列赛事活动”的全
民健身赛事活动体系。

鼓励各开发区管委会、区县（市）政府体
育主管部门依托区域体育资源优势，积极打
造、擦亮武术和象棋等全民健身活动赛事品
牌，形成“一区一品”品牌赛事活动。提升登
封市少林功夫、巩义市冰雪运动、郑州经开
区超级赛车运动、郑东新区水上运动、上街

区航空运动、荥阳市象棋等系列自主体育赛
事品牌影响力。

努力创建国际体育赛事名城，构建短线
与长线、城市形象与赛事形象、体育与商业
相结合的体育赛事发展格局。

到 2025年，全市年均全民健身赛事活
动达 1000场次以上，力争承办国际单项赛
事2次，全国单项赛事1~2次；到2035年，全
市年均全民健身赛事活动达 2000 场次以
上，每年承办国际单项赛事 3~5次，长期承
办国际单项赛事1~2次，承办全国综合性运
动会1次。

规划建设
郑州国际体育产业园区

“做活”体育产业。按照部
署，我市要争创一批国家级和省
级体育产业示范基地、示范单位
和示范项目，区域体育产业协同
创新中心。规划建设集体育、旅
游、休闲、娱乐、文化、生活、康
养、会议会展、商务办公于一体
的郑州国际体育产业园区。

围绕郑州“153N”战略性新
兴产业体系发展规划，加大引进
国内外体育优势企业、品牌和项
目，支持各类体育品牌企业在我
市设立研发中心、分支机构和生
产基地。鼓励重点企业开展连
锁经营和特许经营。

围绕“功夫郑州”品牌，打造
登封市国家级武术产业基地，创
建环嵩山体育旅游精品路线。
支持上街区发展航空运动产业，
惠济区、荥阳市发展沿黄露营
地，新密市伏羲山、登封市嵩山
发展户外山地运动区，努力打造
郑州段沿黄体育文化旅游带。
支持旅游景区（点）举办特色体
育赛事，开展“运动郑州”体验活
动，争创国家级和省级体育旅游
示范基地、精品线路。组建电子
竞技产业智库平台，推进电子竞
技产业发展。

到2025年，创建国家级体
育产业基地2个；到2035年，体
育产业成为我市国民经济支柱
性产业。

推动市域
体育文化国内外广泛传播

“做大”体育影响力。郑州
要打造体育文化品牌，挖掘市域
民族传统体育的文化内涵和精
神价值，推进体育文化繁荣发
展，推动体育文化兴市。助力

“天地之中、黄帝故里、功夫郑
州”品牌建设，打造市域特色的
体育文化，丰富各类赛事活动体
育文化内涵。加强登封市少林
武术、巩义市小相狮舞、荥阳市
苌家拳等非遗项目、民间（俗）体
育项目的创造性转化与创新性
发展，营造冰雪等新兴项目运动
文化氛围，讲好郑州体育故事。

创建全媒体传播新格局，拓
展新媒体传播阵地，开展体育影
视、文学、摄影、音乐、动漫、收藏
等具有市域文化底蕴、市域体育
内涵和时代特色的文创设计与
展示（演）活动，繁荣丰富市域体
育文化市场，弘扬体育精神。做
好市域体育文物、档案、文献等
普查、收集、整理、研究、利用工
作，创建城市体育文化资源库。

我市还将推动少林武术、健
身气功（八段锦、易筋经等）等市
域传统体育项目“走出去”，推动
体育运动与文化交流深度融
合。办好中国郑州国际少林武
术节、国际象棋博览会等活动，
推动市域体育文化国内外广泛
传播，增强城市品牌影响力。
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到2025年，建成400
块体育场地，新建改建标
准体育公园16个，全面
建成主城区“15分钟健身
圈”；到2035年，新建或
改扩建标准体育公园32
个，全面建成主城区“10
分钟健身圈”……12月6
日，郑州市政府发布《加
快建设体育郑州实施方
案》，敲定体育郑州建设
近期和远期目标，一揽子
举措要让群体健身更便
捷，体育赛事更丰富，体
育产业发展更有活力。

到2025年基本建成体育强市

明年新建改建标准体育公园16个

年均全民健身赛事活动达1000场次以上

铁路苗圃健身公园的篮球场


