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戊院社区食堂
2023年 11月 1日正式开门营

业。花园路街道 60岁以上的老人
办理就餐储值卡能享受九折优惠，
平常一顿饭十块钱左右就能解决。

地址：金水区花园路街道办事
处戊院养老服务中心内

同乐小区北院社区食堂
专为60岁以上老人服务。
地址：东风路与南阳路交叉口

东北角同乐小区北院

小巷社区食堂妈妈餐厅
食堂以提供普惠、健康餐饮为

目标，重点解决辖区特困、独居、孤
寡、高龄、失独等困难老年人，以及
外卖小哥、环卫工人等群体的做饭
难、吃饭难等问题。辖区 60岁以
上老人及环卫工人、外卖小哥等室
外工作者进店用餐可享九折优惠，
80岁以上老人享受八折优惠。

地址：管城区北下街办事处

郑州康养社区暖心食堂
八宝粥、小米南瓜粥、绿豆粥

等所有粥品3元可续碗，9.9元的烩
面、10元的卤面、6元的素菜、10元
的肉菜……该食堂提供一日三餐，
日均为辖区老人配餐40至50份。

地址：二七区中原东路 101号
院内

陇南社区食堂
地址：中原区秦岭路与陇海西

路交叉楼南140米

亚太社区大食堂
重点解决辖区 60岁以上的空

巢、独居、高龄、失能老人做饭难、
吃饭难的问题，采取食堂就餐、志
愿者上门送餐的方式打造居家养
老助餐服务新模式，努力构建社区
百姓食堂的多元供给格局。

地址：经开区岔河路

紫荆社区妈妈餐厅
为周边高龄、空巢、失独、子女

无暇照顾的老人提供上门送餐服
务，还能为周边老年配餐点提供配餐
服务，60周岁以上老人有专享优惠。

地址：紫荆山路 139号紫荆小
区社区东侧日间照料中心

平等街老年人社区食堂
地址：位于管城区西大街办事

处养老服务中心旁

中兴路社区日间照料中心
提供质优价廉餐食，解锁家门

口幸福“食”光。
地址：郑东新区金鹏时代小区

银莺社区助餐点
地址：管城区果园路与银莺路

交叉口管城区区级服务中心7楼

蓉湾社区助餐点
地址：管城区紫荆山路 171号

院机务段家属院内

福华南街社区日间照料中心
主要服务人群为辖区内 60岁

以上老人。社区厨房对所在社区
的居民开放，物美价廉，手工包子
深受附近居民喜欢。本辖区 60岁
以上老人中餐 10元，可享三荤两
素大米套餐，卤面管饱。

地址：二七区京广中路 90 号
至92号一层

格林社区养老服务中心
地址：经南五路第七大街恒大

绿洲

青翠路社区助餐点
针对社区内失能、半失能的老

人免费享受送餐上门服务。老人
每餐可享受 5元的助餐补贴，每人
每天最多可享受3次助餐服务。

地址：管城区新郑路与贺江路
西南角刘庄社区党群服务中心5楼

陈岗社区助餐点
地址：郑东新区熊耳河路与中

兴路交叉口陈岗社区2楼

海马社区助餐点
地址：郑东新区福禄东路普惠

路交叉口海马公园C区西北门

本报讯（记者 冉红
政 文/图）昨日上午，管
城区东大街街道“东城食
堂妈妈餐厅”（如上图）正
式揭牌营业，成为管城区
2025年第一家挂牌运营
的“妈妈餐厅”。

餐 厅 位 于 城 南 路
179 号附 9 号，一楼为长
者餐区，配备适老化桌
椅，二楼为公共就餐区，
三楼计划打造休闲茶咖，
增强居民生活体验。

“东城食堂妈妈餐
厅”在面向社会开放的
情况下，按照普惠养老
的标准，针对老年人给
予价格优惠。同时，在
老 年 助 餐 服 务 的 基 础
上，大胆创新，融入城市
驿站服务功能，为环卫
工人、“三新”就业群体
提供休息、就餐、饮水、
充电等便利服务。

管城区
新年再添
一家社区食堂

数据显示
郑州已经建成546家老年食堂

来社区食堂
尝尝“家的味道”

近日，《中共中央 国务院关于
深化养老服务改革发展的意见》
发布。这是我国首次以党中央、
国务院名义印发关于养老服务工
作的意见。《意见》指出，要“采取

‘中心+站点’等方式，大力发展嵌
入式社区养老服务设施、互助性
养老服务站点”。

民以食为天，早在2023年10
月，民政部、国家发改委等 11部
门联合印发《积极发展老年助餐

服务行动方案》，要求积极构建覆
盖城乡、布局合理、共建共享的老
年助餐服务网络。

2024年年初，郑州市人民政
府发布通知称，2024年郑州计划
实现每个乡镇(街道)均有 1个老
年食堂。其中，重点提到，年底
前实现老年助餐服务覆盖 60%
的城镇社区和 10%的行政村，每
个乡镇(街道)均有 1个能够提供
配餐服务的老年食堂，老年助餐

点达800家以上……
全国养老服务信息平台数据

显示，郑州已经建成 546家老年
食堂。本报为您整理收集了主城

区 16家社区食堂的地址，老年人
动手做饭不方便，上班族吃够了
外卖，不妨就近到社区食堂品尝
一下“家的味道”。

居民在“东城食堂妈妈餐厅”买饭就餐

记者 陶然

主城区16家社区食堂，看看都在哪


