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郑能量 “赵超构新闻奖”好专栏

“不论是扶起不慎摔
倒的路人，还是义务清扫
社区，只要留下影像证据，
就能存入我们的‘雷锋档
案’。”昨日，在“天天学雷
锋”誓师大会上，“中原活
雷锋”谷殿明带着儿子谷
玉桥、孙子谷世涛及员工，
共同举起“你帮别人我帮
你，和谐郑州更美丽”的红
色旗帜。

“在坚持原有学雷锋
服务的基础上，今年我
们首次推出‘雷锋档案’
活动。”谷玉桥说，郑州

市民只要力所能及地学
雷锋，可凭做好事的三
五张图片，或一段视频，
或媒体报道，在该企业
门店进行登记，工作人
员会根据提供的凭证，
将善行者的姓名和联系
方式登记在“雷锋档案”
里，此后一年时间内，谷
神门店可为登记在档的
市 民 免 费 上 门 服 务 一
次，服务内容包括修理
灶具、清洗洗衣机和烘
干机等，上门服务范围
暂定在郑州市区四环之

内。这份“善意存折”也
可转赠父母长辈，以便
让孝道传承、善行循环。

誓师大会后，谷殿明
一家三代又赶赴长江东路
小学，为该校捐赠了一座
雷锋像。“我们要把雷锋精
神传承下去，争做时代新
人。”众多小学生仰望着雷
锋塑像说。今日，他们还
将为管城区实验二小捐赠
一座雷锋像。据悉，20多
年来，谷殿明一家人已向
国内中小学捐赠 29 座雷
锋塑像。

本报讯（记者 朱翔
宇 文/图）3月 3日上午，
二七区京广路街道惠城
社区七彩星幼儿园活动
室内，孩子们唱起《学习
雷锋好榜样》。在惠城社
区“春‘锋’送暖 追‘锋’
而行”志愿服务活动中，
社区工作者为孩子们带
来了一堂特别的雷锋故
事课。老师们深情地讲
述 雷 锋 叔 叔 的 感 人 事
迹，通过生动的故事情
节，让孩子们深刻理解
了雷锋精神的真谛。讲
解不仅让孩子们感动不

已，更激发了他们争做
新 时 代“ 小 雷 锋 ”的 热
情。孩子们纷纷表示，
要从身边小事做起，传
承和发扬雷锋精神。

讲完故事，还有一节
生动的“劳动课”。在社
区工作者和志愿者的带
领下，幼儿园师生们纷
纷拿起清洁工具，对辖
区楼院、绿化带开展环
境 清 扫 行 动 。 捡 拾 垃
圾、清扫落叶、擦拭公共
设施，看着清新的社区
环境渐渐呈现，大家脸
上洋溢着笑容。

追“锋”而行靓家园

师生积极参加环境清扫行动

本报讯（记者 张倩）3月4
日上午，郑州公交集团第三运
营公司联合王百姓工作室、郑
州地铁 2号线南四环中心站、
善豚救援队、郑州市八十三中
等单位，在花寨公交站举行

“雷锋精神遍地开花，点滴奉
献汇聚大爱”2025年雷锋月启
动仪式。

活动中，郑州公交集团第
三运营公司柴志伟宣读了学
雷锋活动倡议书，号召广大
市民、志愿者积极弘扬志愿
文化，彰显志愿精神；荣获

“感动中国十大人物”的王百
姓为大家带来“向雷锋学习
小课堂”；郑州公交明明志愿
服务队联合郑州地铁晶晶志

愿服务队、王百姓工作室、郑
州经开区善豚救援队等共同
发出“传承雷锋精神、争当志
愿先锋”的铿锵誓言，号召大
家从身边小事做起，积极参
与助老扶弱、文明倡导、生态
保护等志愿服务，营造“人人
学雷锋、处处有志愿”的文明
新风尚。

据介绍，郑州公交将以此
次活动为契机，持续围绕“爱
心驿站”“进社区、进广场、
进学校、进站台”，积极开展
绿色文明出行志愿服务活
动，到客流密集的公交站点
为乘客提供便民导乘服务，
让“雷锋精神”绽放更加璀
璨的光芒。

本报讯（记者 唐善普 通
讯员 王新宇）3月 4日，为提
高居民健康意识，普及健康知
识，中原区林山寨街道人社局
社区党委联合共建单位郑州市
科技创新服务中心、林山寨社
区卫生服务中心和郑州市中诺
口腔医院，在社区党群服务中
心门口开展“学雷锋 我行动”
健康义诊活动。上午 8时，居
民纷纷来到活动现场。医护人

员为大家提供心肺听诊、测量
血压血糖等基础健康检查，并
给予专业的健康指导和建议。
在进行口腔检查时，医护人员
向大家介绍正确刷牙方法等保
健知识，强调定期洗牙的重要
性，并给出个性化的口腔治疗
方案。义诊活动得到了居民广
泛好评，大家纷纷表示，在家门
口就能享受到专业的医疗服
务，方便又暖心。

“你帮别人我帮你”
28年“雷锋店”首推“雷锋档案”，让善意存续……

“学习雷锋好榜样……”3月4日上午，在嘹亮的歌声中，郑州兴华南街谷神舒适家店员高举
一面绣着雷锋像及“你帮别人我帮你，和谐郑州更美丽”字样的红色大旗。

今天，是全国第62个学雷锋纪念日，这家坚持“天天学雷锋”长达28年的“雷锋店”，再次推
出创新举措——建立“雷锋档案”，将“好人存折”理念引入公益实践，为新时代弘扬雷锋精神注
入鲜活诠释。

长江东路小学的“小雷锋”围在雷锋塑像前

在“雷锋档案”活动启
动仪式现场，当天的展示
板上记录着两组数字：
1997年 3月 5日起学雷锋
10226 天，义务维修灶具
218056 台。“这 21 万余台
灶具只是在郑州免费维修
的。 28 年来，我们在河
南、河北、陕西三省免费维
修的灶具已达62万台，投

入资金超过500万元。”谷
玉桥表示。

一本本、一摞摞泛黄
的维修登记本，见证了这
家企业的信念与坚守。自
1997 年 3 月 5 日起，谷殿
明就打出“天天学雷锋”的
大旗，带领家人和员工常
年坚持学雷锋，免费为市
民修理灶具。

谷殿明的儿子谷玉
桥、孙子谷世涛更是紧扣
新时代脉搏不断创新，平
时在店面免费为市民维
修燃气具、更换零配件，
还为环卫工人提供“免费
饮 水 免 费 洗 衣 ”服 务 ，
2022 年又推出线上义诊
平台，今年又推出“雷锋
档案”活动。

“天天学雷锋”28年免费维修灶具62万台

“你做好事我登记，免
费上门修灶具！”“你帮别
人我帮你，‘雷锋档案’还
缺你”……活动现场，这些
红条幅格外耀眼。

“‘雷锋档案’的推出，
为我们‘天天学雷锋’活动
赋予了新的内容，实现了
质的突破。”谷玉桥说，“以
前，是我父亲带领家人和
员工，埋头做好事，但力量

终究还是有限的。现在，
我想带动社会上更多的
人，都能积极加入到学雷
锋做好事的行列中来。
360 行，行行都有做好事
的人，只要大家立足自身
实际，力所能及地做好
事，就一定能形成‘我为
人人，人人为我’的社会
新风尚。”

对此，河南省社科院

原副院长、研究员刘道
兴认为，如果每个人都
是一棵向善的树，社会
的大家庭就是一片向上
向 善 的 森 林 。“ 雷 锋 档
案”将精神激励转化为
可持续机制，就像播撒
善意的种子，终将长成

“爱心森林”。
记者 成燕 孙婷婷/文
马健/图

建立“雷锋档案”善行可量化 爱心能传递

“我为人人，人人为我”善意的种子终将长成“爱心森林”

“雷锋月”启动
积极开展绿色文明出行志愿服务活动

“学雷锋 我行动”
义诊服务送健康


