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改装车夺命、斑马线之殇
敲响安全警钟

7月 9日，湖南益阳发生一起初中
生骑改装摩托车超速撞墙事故。两名学
生驾驶经过改装的摩托车超速行驶，失控
撞墙。事发时，两人均未佩戴头盔，导致
一死一重伤，最终抢救无效双双身亡。

7月10日上午8点，在贵州省道真自
治县民族小学门口斑马线上，一名8岁女
孩正快速通过斑马线，这时一辆出租车突
然向右变道，径直驶入人行横道区域，将
女孩撞倒，后送医抢救无效死亡……

事故的发生，让人们痛心惋惜，以
生命为代价的惨痛教训，也警醒着我们
所有家长，严防事故再次发生！

暑假里，孩子们出行频
率骤增，交通安全风险随之
攀升。公安部曾公布的一组
数据显示：在涉及中小学生
的交通事故中，每年 7、8 两
个月的事故数占比超过1/5。

如何保障暑期学生安全出
行，一直是家长、学校、交警部门
关注的重点。7月23日，记者走
访郑州市交警部门，探寻暑期
出行风险破解之道——从“盲
骑”防控到头盔保命，从规避

“鬼探头”到反超员载人，郑
州交警呼吁，孩子出行需要
全社会共同守护。

数据显示：涉及中小学生交通事故，每年7、8月占比超过1/5

暑假里，和孩子一起学“交通安全宝典”

如何让孩子们知危险会避险？郑州交警送上“暑期安全出行宝典”。[ ]
要教会孩子这4项基本技能

每到暑假，景区、商场、车站到处
都是家长带娃游玩的身影，但热闹背
后也暗藏风险。对于一些年龄特别小
的孩子，家长一定要教会孩子这 4项基
本技能。

记住“家在哪儿”：带孩子熟悉小
区、街道环境，引导孩子观察家门口标
志性建筑，牢记居住的街道名称、楼栋
号和门牌号，让孩子对“家”有清晰的空
间概念。

背熟“亲人信息”：通过游戏或日常
对话，帮助孩子记住爸爸妈妈的姓名、
手机号码和工作单位。

掌握“救命号码”：用故事或儿歌的
方式，让孩子记住 110（报警）、119（火
警）、120（急救）的用途。告诉孩子遇到
危险、迷路或突发情况，随时拨打这些
电话求助。

认准“守护身影”：让孩子认识警
察、军人、保安等穿制服人员的形象，叮
嘱孩子一旦走失，立即向这些值得信赖
的“制服叔叔阿姨”求助，并在安全区域
耐心等待家人。

儿童过马路安全指南

走对通道，守好信号：过马路要走
斑马线、天桥或地下通道，有信号灯时
严格遵守“红灯停、绿灯行”，绿灯剩余
时间短不抢行。

观察路况，确认安全：绿灯亮后先
左看、再右看、再左看，确认无车再走；
走到马路中间时，继续向右看，确保无
来车再通过。

规范行为，拒绝危险：过街时不打
闹、不横冲直撞、不中途停留或突然折
返，绿灯闪烁时已在路中的快速通过，
未起步的等待下一个绿灯。

骑车年龄有红线，别冒险上路！

暑假里，孩子们骑着单车穿梭玩耍
的身影随处可见，但这份自由背后，潜
藏着不容忽视的交通风险。

年龄限制不可违：未满12周岁禁止
骑自行车上路，未满16周岁严禁骑电动
自行车。家长务必履行监护责任，切勿
给低龄孩子解锁共享单车。

安全骑行有准则：年满12周岁骑自
行车，或年满 16周岁骑电动自行车，都
要杜绝危险行为，如脱把骑车、逆行、追
逐打闹，更不要与同伴互相攀扶；骑行

时务必严格遵守交通信号灯，不闯红
灯、不抢行。

车道使用要规范：自行车、电动自
行车应在非机动车道内行驶，若道路未
划分非机动车道，需在道路最右侧通
行，坚决不能驶入机动车道，避免与机
动车混行引发事故。

远离盲区保安全：汽车周围存在大
量驾驶人看不见的盲区，骑行时靠近机动
车务必提高警惕，确保自己处于司机视野
范围内。骑行过程中尽量保持直线，不要
随意变道、蛇形穿插，防止因进入盲区而
发生碰撞。

危险！这些地方别逗留玩耍

暑假里，孩子们在小区、公园附近
活动增多，若在小区出入口、停车场、路
侧停车区等地蹲玩或追跑，极易发生事
故，家长应严禁孩子在危险区域玩耍。

划定“危险禁区”，从源头杜绝：
明确告知孩子小区出入口、停车

场、路边停车区是“绝对禁止玩耍的区域”，
强化认知，让孩子主动远离。

握手腕+走内侧=安全法则：
握紧孩子手腕（而非手掌），尤其低龄

儿童，确保突发状况下不脱手。
视线监控：行走时让孩子始终在身

体前方 1~2米范围内，自己走在靠车流
一侧，用身体形成安全屏障，避免孩子
突然冲入道路。

模拟危险场景教学：用玩具车在家
演示“车辆突然倒车时该怎么躲”，教会孩
子看到车辆启动灯（如倒车灯、转向灯）立
即站到安全区域（如路牙、建筑物旁）。

培养观察习惯：带孩子路过停车场
时，提醒“先看有没有车辆要开出来”，引
导孩子主动留意车辆动态，比如“车身晃
动可能是要启动”。

正确佩戴安全头盔、系安全带

正确佩戴安全头盔可将交通事故
的死亡风险降低60%~70%。摩托车、电
动自行车驾乘人员死亡事故中，约80%
为颅脑损伤致死。骑乘摩托车、电动自
行车应佩戴合格的安全头盔，并规范系
好安全卡扣。

另外，在乘小客车时，孩子们也应
系好安全带，安全带的肩带要跨过胸
腔，腰带要紧贴髋骨。

远离改装车

飙车翘头、旋转漂移……每到夏夜，

一些少年为了几秒钟耍酷，开始肆意改装
电动车、摩托车，殊不知，他们“轰”出的
不是威风，而是安全隐患！

操控失稳，事故风险倍增。非法改
装可能改变摩托车的重心、平衡等参
数，使得骑行时操控难度加大，容易导
致车辆失控，紧急情况下难以有效制
动，增加事故发生的概率。

线路改动，短路自燃。为提升性
能，多数改装会违规改造电路系统：使
用劣质线材、加装大功率电器、拆除保
险装置等。这些改动会使电线长期处
于超负荷状态，轻则导致车辆短路熄
火，重则因线路过热引发自燃。

改装电池，导致爆炸。盲目增加电
池容量或使用非标电池组，会打破原厂
设计的能量平衡。过充、过放、碰撞都
可能让改装电池变成“移动炸弹”——
锂离子电池一旦热失控，爆炸威力堪比
小型燃气罐。

不坐超员车

电动自行车设计载重有限，超员会
大幅增加车辆重量，导致刹车距离延长
甚至刹车失灵，紧急情况下易失控。电
动自行车大多重心较高、平衡性差，超员
后在转弯、避让障碍物或路面不平时，极
易侧翻。在电动自行车上违规加装电
池、音响或照明设备，可能导致线路“超
负荷”，改变车辆结构、制动系统等关键
部件，不仅增加驾驶风险，还可能引发
火灾。

电动自行车可搭载一名 12周岁以
下儿童；电动轻便摩托车禁止载人；电
动摩托车除驾驶人外可搭载一人，但不
能搭载 12岁以下儿童。搭载 6周岁以
下儿童时，需加装合格的儿童安全座
椅。要保持车辆性能良好，定期检查刹
车、轮胎、灯光等车况。不私自加装遮
阳伞、改装电机或电池，以免破坏车辆
平衡和安全性能。 本报记者 张玉东

对于暑期为何会出现中小学生
交通事故高发的情况？郑州市公安
局公安交通管理局相关负责人认
为，孩子“放养”后的失控行为+家长
监护缺位是其中两大主因。

在上学期间，孩子们都是被
“圈”住的，上下学期间家长、老师、
交警、巡防、校车等一般都是“固定
岗+护送”模式，发生交通事故的风
险相对就比较低。但是放假后很多
孩子因为家长工作等原因处于“放
养”状态，他们喜欢结伴嬉闹、横穿
马路，在车道玩滑板、追逐打闹，有

的甚至骑着自行车在马路上、小区
内你追我赶、横冲直撞……这些看
似孩子们释放被压抑的自由，其实
却存在着诸多安全隐患。

家长应妥善保管机动车、电动自
行车钥匙，从源头杜绝未成年人偷
开、擅自驾驶的可能，避免意外发生。

家长要密切关注孩子的出行去
向和同伴交往，严禁其参与电动自
行车非法改装、街头飙车、追逐竞驶
等危险活动。

让“放养”的孩子在安全围栏中
自由奔跑，才是真正的成长守护。

“放养”莫成“失控”，监护责任重大


